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Historial de la Marató de Barcelona 

per Miquel Pucurull 

Per diverses raons que no venen al cas, havia desaparegut la informació sobre l'historial de les maratons 
que s'han celebrat a Barcelona. En un intent de resoldre-ho, he realitzat un petit resum del que m'ha 
semblat més destacable, a partir de la primera que es va fer (1978 a Palafrugell) i fins a la darrera. El que es 
pugui conservar el seu compendi en algun lloc em resulta molt gratificant. Tant de bo, als possibles lectors 
els hi sigui també interessant. 
 

Palafrugell: un comentari previ 

Marató de 1978 (Palafrugell-Calella) 

{ΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊΣ ǇŜǊ ǎŜǊ ŎƻƘŜǊŜƴǘǎΣ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ул Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ƳŀǊŀǘƽ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ 
celebrar a Barcelona, però va ser la continuïtat de les ŘǳŜǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ŦŜǘ ŀ tŀƭŀŦǊǳƎŜƭƭΣ ǳƴŀ ƭΩŀƴȅ мфту ƛ 
ƭΩŀƭǘǊŜ Ŝƭ мфтфΦ [ƛ Ŏŀƭ ŘƻƴŎǎ ƭΩƘƻƴƻǊ ŀ ŀǉǳŜǎǘ ǇŜǘƛǘ ǇƻōƭŜ ŘŜ ƭΩ9ƳǇƻǊŘŁ ŘΩƘŀǾŜǊ Ŝǎǘŀǘ Ŝƭ ƭƭƻŎ ƻƴΣ ǘƻǘ ƛ ǇŜǊ 
imperatius ς no es van poder fer a Barcelona ciutat per manca de permís- es va córrer per primera vegada 
en les nostres contrades una marató popular, creada i impulsada per en Ramon Oliu. 
 

 

1. Cartell de la primera marató. 

2 Ramon Oliu, pioner de l'atletisme popular, creuant la línia d'arribada de la marató històrica de Palafrugell 1978  

A Palafrugell, doncs, va començar tot.. 

Els orígens ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ǇǊƛƳŜǊa marató provenen del fet que Ramon Oliu, químic de professió, havia estat 
traslladat a Barcelona ƭΩŀƴȅ мфтт ǇŜǊ ƭΩŜƳǇǊŜǎŀ ƴƻǊŘ-americana on treballava. [ΩƘƻƳŜ ƘŀǾƛŀ ŎƻƳŜnçat a 
córrer als 9ǎǘŀǘǎ ¦ƴƛǘǎ ŀ ƭΩŜŘŀǘ ŘŜ пт ŀƴȅǎΣ ƛ ƘŀǾƛŀ ŦŜǘ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ bƻǾŀ ¸ƻǊƪΦ tŜƴǎŀƴǘ ǉǳŜ ŀǉǳƝ ǘŀƳōŞ ǎŜΩƴ 
corrien, en arribar a Barcelona va anar a preguntar a la federació en quin lloc hi havia la propera marató 
popular per apuntar-sΩƘƛ.  

Sorpreǎƻǎ ǇŜǊ ƭŀ ŎƻƴǎǳƭǘŀΣ ƭƛ Ǿŀƴ ǊŜǎǇƻƴŘǊŜ ǉǳŜ Ŝƴ ǘƻǘ ƭΩ9ǎǘŀǘ ǵƴƛŎŀƳŜƴǘ ǎŜΩƴ ŎƻǊǊƛŀ ǳƴŀ ŎŀŘŀ ŀƴȅ  - el 
ŎŀƳǇƛƻƴŀǘ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ - un any en una regió i un any en una altra, i ǎΩƘŀǾƛŀ ŘŜ ǎŜǊ ŀǘƭŜǘŀ ŘŜ ƴƛǾŜƭƭ ƛ estar 
federat per córrer-la, és a dir, de popular res de res.  



 

 

Va ser en aquest moment, quan va decidir organitzar-ne una per poder córrer-la.  Va anar a les antigues 
instal·lacions del C. F. Barcelona  - una pista de cendra de 350 metres on avui hi ha el mini estadi ς i va 
trobar a Domingo Catalán (més tard campió del món de 100 quilòmetres) donant-hi voltes, entrenant un 
ǘǊŜǎ Ƴƛƭ ƻōǎǘŀŎƭŜǎΦ 9ƴ /ŀǘŀƭłƴ ƴƻ ƴΩƘŀǾƛŀ ŦŜǘ Ƴŀƛ ŎŀǇ ŘŜ ƳŀǊŀǘƽ ς gairebé no sabia el que era -  però va 
engrescar-se amb el que li explicava aquell senyor ŀŎŀōŀǘ ŘΩŀǊǊƛōŀǊ ŘΩAmèrica sobre una prova de 42 
quilòmetres i escaig.  
 
El va adreçar a qui considerava que podia també engrescar-se, el doctor Pere Pujol,  qui άjuntament amb 
ǳƴǎ ǉǳŀƴǘǎ ŀƳƛŎǎ ŘΩǳƴ ǇƻōƭŜ ŘŜ ƭŀ /ƻǎǘŀ .ǊŀǾŀ ŦŜƛŜƴ ŎŀŘŀ ŀƴȅ ǳƴŀ ŎǳǊǎŀ ŘΩǳƴǎ ǉǳŀƴǘǎ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎΥ ǳƴŀ 
cosa semblant a una maratóέ. 
 
L ŀƭƭƝ Ǿŀ ŀƴŀǊ ƭΩOliu a trobar-se amb en Pere Pujol. No li va costa gaire seduir també el metge per córrer una 
ƳŀǊŀǘƽ ǎŜǊƛƻǎŀΣ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀŘŀΣ ƛ ǉǳŜ ǘƛƴƎǳŞǎ ŎƻƴǘƛƴǳƠǘŀǘΦ L ƭΩŀƴȅ ǎŜƎǸŜƴǘΣ Ŝƭ 12 de març de 1978, a Palafrugell, 
amb els Oliu, Pujol, Catalán, Antentas, Masllorens... es va córrer la primera de les maratons populars que 
es va fer a Espanya, un mes abans de la que es va córrer ŀ aŀŘǊƛŘ ŀ ƭΩŀōǊƛƭΦ    
 
En la primera de Palafrugell van sortir 185 atletes i van acabar-la 150. La van guanyar el nord-americà Dave 
Patterson en homes, amb ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘноΩмрΣ ƛ ƭŀ Ŏŀǘŀƭŀƴŀ Matilde Gómez en dones, que ho va fer en 
оƘррΩооΦ 
 
En relació als 150 arribats, una anècdota: els quatre últims ho van fer fora de control. El límit que sΩ ƘŀǾƛŀ 
establert per acabar la marató era de 5 hores, però lΩ organització els va esperar i va voler donar-los temps 
oficial. [ΩǵƭǘƛƳ, de nom Von Gotz, ho va fer en 5h22'30. A la llista mecanografiada que es va imprimir poc 
ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ŘŜƭ ǇŜƴǵƭǘƛƳ, es va afegir el seu cognom i el temps a mà pel mateix Ramon Oliu. 
 

 
 
I amb aquesta marató es va engegar el moviment de les curses populars: una manera de practicar 
ƭΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜ ƻōǾƛŀƴǘ Ŝƭǎ ŜǎǘŀŘƛǎ ƻƴ Ŧƛƴǎ ƭƭŀǾƻǊǎ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ƎŀƛǊŜōŞ ƭΩǵƴƛŎ ŜǎǇŀƛ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇŜǊ ŦŜǊ-ho. Un 
moviment que en aquella època va necessitar una pedagogia enorme, per donar a conèixer les virtuts del 
córrer pel plaer del córrer.  ¦ƴ ƳƻǾƛƳŜƴǘ ǉǳŜ ǎΩƘŀ ŎƻƴǾŜǊǘƛǘ  en un autèntic fenomen social. 
 

Marató de 1979 (Palafrugell-Calella) 

9ƴ ƭŀ ǎŜƎƻƴŀΣ ǘŀƳōŞ ŀ tŀƭŀŦǊǳƎŜƭƭΣ Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊits és va elevar a 308, dels quals la van finalitzar 224.  

Déu ni do els abandonaments ǉǳŜ Ǿŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ǘŀƴǘ ǳƴ ŀƴȅ ŎƻƳ ƭΩŀƭǘǊŜΣ ǉǳŜ Ŏŀƭ ŀǘǊƛōǳƛǊ-ho, al 
ƳŜǳ ǇŀǊŜǊΣ ŀ ƭŀ ƳŀƴŎŀ ƭƭŀǾƻǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜƴŀƳŜƴǘǎ Ŝǎpecífics. Tot estava per fer.  

El guanyador va ser de nou Dave PattersonΣ όнƘмфΩотύ ƳƛƭƭƻǊŀƴǘ ŀƳō ǉǳŀǘǊŜ Ƴƛƴǳǘǎ Ŝƭ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ 
anterior; i també Matilde Gómez amb όоƘмуΩпуύΣ ǊŜōŀƛȄŀƴǘ ǘǊŜƴǘŀ ǎŜǘ Ƴƛƴǳǘǎ ƭŀ ǎŜǾŀ ƳŀǊŎŀΦ 



 

 

  Sortida de la segona marató. Palafrugell 1979. 

 

Marató de Barcelona any 1980 

[ŀ ƳŀǊŀǘƽ Ǿŀ ǎƻǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩAvinguda Maria Cristina, el mateix lloc on surt ara, per anar a trobar per la 
Carretera de la Bordeta diversos pobles del Baix Llobregat (El Prat, Viladecans, Cornellà, Esplugues...), per 
entrar a Barcelona per la Diagonal, i seguir per Pau Claris, Via Laietana, Passeig de Colom i Paral·lel, fins a 
ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ǎƛǘǳŀŘŀ ŀƭ ƳŀǘŜƛȄ Ǉǳƴǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻǊǘƛŘŀΦ 
 
La marató, aquella primera marató a la ciutat de Barcelona, va ser un esdeveniment esportiu de primer 
ordre per a la ciutat (tot i que espectadors no n'hi havia gaires, llevat dels familiars dels corredors a 
l'arribada), perquè des de l'any 1955, amb motiu dels Jocs del Mediterrani, no s'havia corregut cap marató 
pels carrers de Barcelona. I menys encara una marató popular... 
 

La prova va aplegar 956 inscrits, i van acabar-ƭŀ тмсΦ ¦ƴ нр҈ ŘΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎΣ ǉǳŜ ŘŜƳƻǎǘǊŀǾŀ ǉǳŜ 
encara finalitzar una marató ƴƻ ŜǎǘŀǾŀ ŀ ƭΩŀōŀǎǘ ŘŜ ǘƻǘƘƻƳΦ 
 
Dels arribats, 668 eren homes (un 97%) i les dones van ser 20 (un3%). Tots - excepte tres corredors que van 
trigar quatre o cinc minuts més - dintre del límit de tŜƳǇǎ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅΥ р ƘƻǊŜǎ олΦ 
 
[ŀ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ ƭΩŀƴƎƭŝǎ Don Faircloth en homes, amb ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмфΩпнΣ ƛ Joaquima Casas en dones, en 
оƘлфΩроΦ 

 

 Els de davant, poc després de la sortida, formant un grup Marató de Barcelona 1980 
 
Tot i que va entrar en seƎƻƴ ƭƭƻŎΣ Ŝƭ ǘǊƛƻƳŦŀŘƻǊ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƴ Domingo Catalán 
όнƘнмΩноύΣ Ŝƭ ƳƝǘƛŎ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ŎŀƳǇƛƽ ŘŜƭ Ƴƽƴ ŘŜ млл ƪƳǎ ǳƴǎ ŀƴȅǎ ƳŞǎ ǘŀǊŘΦ 9Ǌŀ ǳƴ ŀǘƭŜǘŀ ƭƻŎŀƭ Ƴƻƭǘ ǾƻƭƎǳǘΣ 
que ja tenia molts seguidors i una certa anomenada en el món atlètic. La ǇǊƻǾŀ Şǎ ǉǳŜ Ǿŀ ǎŜǊ ǇƻǊǘŀŘŀ ŘΩǳƴŀ 
ǊŜǾƛǎǘŀ ŘΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜ ǉǳŜ ǎΩŜŘitava llavors. 
 



 

 

! ƳŞǎ ŘΩŜƴ Domingo Catalán - i també no cal dir-ƘƻΣ ŘŜ ƭΩŀƴƎƭŝǎ ǉǳŜ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ ς ƭΩŀƭǘǊŀ ǘǊƛƻƳŦŀŘƻǊŀ 
ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ƳŀǊŀǘƽ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ƎƛǊƻƴƛƴŀ Joaquima Casas, la també mítica Quima Casas, ara 
ŀƳō ƳŞǎ ŘŜ ŎŜƴǘ ƳŀǊŀǘƻƴǎ ŀŎŀōŀŘŜǎΣ ǉǳŜ ƭƭŀǾƻǊǎ ǇƻǊǘŀǾŀ ƳŜƴȅǎ ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŦŜƴǘ ŀǘƭŜǘƛǎƳŜΥ ŜǊŀ ƭŀ ǎŜǾŀ 
segona marató, i va rebaixar una hora del temps que havia fet en l'anterior. 
 
El primer atleta no federat en arribar a meta va ser un jove de 24 anys, en Jaime Castro, que ho va fer en 
2h38, ocupant el lloc 23 de la general. Va debutar en la marató, com molts altres , joves o veterans, dels 
quals cal destacar les bones marques d'en Manuel Fernández de 23 anys, que va fer 2h25 (setè); Ricardo 
Alguacil de 25 (sisè amb també 2h25); Jesús Ma Justes de 22 (2h30); Rafael Hernández de 19 (2h39)... En 
contrapartida, cal esmentar el temps que va fer el primer veterà de més cinquanta anys, el valencià José 
Ma Torres, que es va classificar el 48 de la general amb un temps de 2h50. 
 
¦ƴŀ ŎǳǊƛƻǎƛǘŀǘΥ ǉǳŀƴ Ŝǎ Ǿŀ ŎŜƭŜōǊŀǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ мфулΣ ƭΩŀƭŎŀƭŘŜ ŘŜ ƭŀ Ŏƛǳǘŀǘ ŜǊŀ Ŝƴ Narcís Serra, i en 
Pasqual Maragall ƴϥŜǊŀ ǘƛƴŜƴǘ ŘΩŀƭŎŀƭŘŜΦ ¢ŀƴǘ ƭϥǳƴ ŎƻƳ ƭϥŀƭǘǊŜΣ Ǿŀƴ ŘƛǊ ƳŞǎ Řϥǳƴŀ ǾŜƎŀŘŀ ǉǳŜΣ Ƨǳǎǘ Ŝƴ Ŝƭ 
moment de la sortida de la prova -donada per l'alcalde amb el tret de rigor, i simultàniament per una 
canonada des del Castell de Montjuïc-, se'ls va ocórrer a ambdós la idea de demanar uns Jocs Olímpics per 
a Barcelona, a la vista de l'espectacularitat de la sortida. I va ser a partir de llavors quan van començar a 
ǘǊŜōŀƭƭŀǊ ŀƳō Ŝƭ ǇǊƻƧŜŎǘŜ ŘΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀǊ-los. Finalment, i com és sabut, quatre anys més tard van ser 
concedits en un acte celebrat a Lausanne, amb les famosa frase dΩ Ŝƴ Samaranch ά" ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘŜΦΦΦ 
Barcelona". 
 
;ǎ ŀ ŘƛǊ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǇƻǇǳƭŀǊ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ мфул Ǿŀ ǎŜǊΣ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ Ƴƻƭǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀΣ ƭΩƻǊƛgen dels 
Jocs Olímpics del 92. 
 
Una altra curiositat: la inscripció de la marató costava 300 pessetes 
 

 tƻǊǘŀŘŀ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ !ǘƭŜǘŀǎ ŀƳō ƭΩŜƴǘǊŀŘŀ ŘŜ 5ƻƳƛƴƎƻ /ŀǘŀƭłƴ ŀ ƭŀ ƳŜta  
 
 

Marató de Barcelona any 1981 
 
[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ мфум Ǿŀ ǎƻǊǘƛǊΣ ŎƻƳ ƭŀ ŘŜ lΩŀƴȅ 80, des de ƭΩŀǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ǊƛǎǘƛƴŀΣ ǇŜǊ fer un 
recorregut similar anant a El Prat, tornar a Barcelona i acabar en aquest cas, a ƭΩŜǎǘŀŘƛ {ŜǊǊŀƘƛƳŀΦ 
 



 

 

9ƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ όмΦмлуύ Ǿŀ ǇǳƧŀǊ ǳƴ мс҈ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ƛ Ŝƭǎ ŀǊǊƛōŀǘǎ όфуфύΣ ǳƴ оу҈ ƳŞǎΣ ƭŀ ǉǳŀƭ 
Ŏƻǎŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ǉǳŜ Ŝƭ ƳŜƴƻǊ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎΣ ǉǳŜ Ǿŀƴ ǎŜǊ ŘŜƭ мн҈ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭΣ ǾŜƴƛŀ ŀ 
dir ǉǳŜ ƭŀ ƎŜƴǘ Ƨŀ ǎΩŜƴǘǊŜƴŀǾŀ ƳŞǎΦ 
 
Ho confirmava també el ŦŜǘ ǉǳŜ ƭŀ ŦǊŀƴƧŀ ŘΩ ŀǊǊƛōŀǘǎ ŜƴǘǊŜ Ŝƭ ǇǊƛƳŜǊ ƛ ƭŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ƘƻǊŜǎΥ сп҈ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ƭΩŀƴȅ 
anterior, va ser del 75%. I una certa millora es va produir també en el percentatge dels que van baixar de 
les tres hores: un 14҈ ƭΩŀƴȅ ул ƛ ǳƴ мр҈ Ŝƭ ŘŜƭ умΦ 
 
El guanyador va ser el britànic Martin Knapp Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмуΩрсΣ ƛ ƭŀ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊŀ Lciar Martínez en 
нƘптΩмнΦ 
 
Martin Knapp Ǿŀ ŦŜǊ ǳƴŀ ōƻƴŀ ƳŀǊŎŀ ǇŜǊ ƭΩŝǇƻŎŀ ς especialment magnífica per ell, rebaixant en quatre 
minuts els temps que acostumava a fer - i la de la madrilenya Iciar Martínez encara més. Va ser el millor 
temps del ràƴƪƛƴƎ ŦŜƳŜƴƝ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ ŀ 9ǎǇŀƴȅŀΦ !Ǿǳƛ ƴƻ ǘƛƴŘǊƛŜƴ ƎŀƛǊŜ ǾŀƭƻǊΣ ǇŜǊƼ ƭƭŀǾƻǊǎΣ ŀƳōŘǳŜǎ 
marques van ser molt comentades pels mitjans especialitzats i van tenir molt ressò en el món del córrer. 
 

 La guanyadora Iciar Martínez, al pas de la mitja marató. Al seu costat, el primer de la 
ŘǊŜǘŀΣ WƻǎŞ aŀǊƛŀ hŘǊƛƻȊƻƭŀΣ ǉǳŀƴ ŜƴŎŀǊŀ ƴƻ ŜǊŀ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭΩ9ǎǇŀƴȅƻƭŀΦ 
 
Tan bons van ser els temps assolits en aquesta marató del 81, que la prova va patir una certa polèmica 
orquestrada per la federació, que enfrontada amb la Comissió Marathon Catalunya, va posar en dubte la 
ǉǳŀƭƛǘŀǘ ŘŜ ƭŀ ƳŜǎǳǊŀ ŘŜƭǎ пнΣмфр ƪƳǎΣ ƛ Ŧƛƴǎ ƛ ǘƻǘ Ǿŀ ŀǊǊƛōŀǊ ŀ ǘǊŀŎǘŀǊ ŘΩƛƴǾŀƭƛŘŀǊ-la. Afortunadament sense 
ŝȄƛǘΦ {ŜƳōƭŀǾŀ ŎƻƳ ǎƛ ƭΩŜǎŎƭŀǘ ŘŜ ƭΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜ ǇƻǇǳƭŀǊ ǉǳŜ ǎΩŜǎǘŀǾŀ ŎƻƳŜƴœŀƴǘ ŀ ǇǊƻŘǳƛǊ, sabés greu als que 
ocupaven les cadires federatives, i aquests els hi posaven tota mena de traves als altres, fins al punt de 
programar campionats de Catalunya de 10.000 metres en pista el mateix dia de la celebració de la marató. 
 
Tampoc ajudava gaire la competència perquè en el primer número de la revista que editaven els 
organitzadors de la marató de Madrid, figurava un interrogant en la distància de la Marató de  Barcelona 
81. Afortunadament, només va sortir una vegada 
 

 Arribada de corredors i corredores populars a l'Estadi Serrahima. Marató de l'any 1981 



 

 

 

Marató de Barcelona any 1982  

 
La marató del 82 va sortir des del ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ Ŧƻƴǘǎ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ ƛ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊΣ ŎƻƳ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ŀƭ ǇŜǘƛǘ 
ŜǎǘŀŘƛ {ŜǊǊŀƘƛƳŀ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩŀƴar al Baix Llobregat i tornar. 
 
Va tenir 1.310 participants inscrits, un 18% més que un any abans i la van acabar 1.155, un 88% del total, 
ŀƳō ǳƴ ƝƴŘŜȄ ŘΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎ ƴƻǊƳŀƭ όмн҈ύΣ ǉǳŜ ŎƻƴŦƛǊƳŀǾŀ ǉǳŜΣ ŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŘŜƭǎ ǘǊŜǎ ǇǊƛƳŜǊǎ ŀƴȅǎΣ les 
persones que participaven a la Marató estaven realment preparades. 
 
La didàctica que en aquest sentit realitzava lΩ entitat Marathon Catalunya, que llavors organitzava la prova, 
amb els seus membres anant arreu a fer xerrades per explicar a la gent el que ǎΩƘŀǾƛŀ ŘŜ ŦŜǊ ǇŜǊ ǇǊŜǇŀǊŀǊ-
la, començava a donar els seus fruits. 
 
! ǇǊƻǇƼǎƛǘ ŘΩŀƛȄƼΣ Ŝƭǎ ƳŞǎ ǾŜǘŜǊŀƴǎ Ƙŀƴ ŘŜ ǊŜŎƻǊŘŀǊ ǉǳŜ Ŝƭǎ ǉǳŜ ƭƭŀǾƻǊǎ ǘŜƴƝŜƳ ǇƻŎŀ ŜȄǇŜǊƛŝƴŎƛŀΣ 
escoltàvem embadalits qualsevol cosa que ens diguessin els Oliu, Mates, Vancells, Antentas, 
Pesarrodona... i tants altres pioners. Ens sentíem com estudiants de parvulari, fascinats per la mística que 
ƭΩŜƴǾƻƭǘŀǾŀΣ ƛ ǎƛ Ŝƴǎ ƘŀƎǳŜǎǎƛƴ Řƛǘ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŀ ŘŜ ŎƽǊǊŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜǎŎŀƭœ, per exemple, ho hauríem fet. 
 
;ǎ ŘƛŦƝŎƛƭ ƻōƭƛŘŀǊΣ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘ ǎŜƴǘƛǘΣ Ŝƭǎ ŎƻƴǎŜƭƭǎ ŘΩŜƴ Francesc Mates ς ex atleta del Barça - aquell any 1982 
Ŝƴ ǳƴŀ ŘΩŀǉǳŜǎǘŜǎ ŎƻƴŦŜǊŝƴŎƛŜǎΥ ά{ƛ ǘΩƘŀǎ ǇǊŜǇŀǊŀǘ ŀ ŎƻƴǎŎƛŝƴŎƛŀΣ ǎƛ Ƙŀǎ ŦŜǘ ŎƻƳ ŀ ƳƝƴƛƳ сл ƻ тл 
ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ ǎŜǘƳŀƴŀƭǎΣ Ǉƻǘǎ ŦŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ bƻ Ŝǘ ǎƻōǊŜǇŀǎǎƛǎΤ ƴƻ ǾǳƭƎǳƛǎ ǎŜƎǳƛǊ ŀƭ ǊƛǘƳŜ ŘΩŀƭǘǊŜǎΣ Ƨŀ ǉǳŜ ǎƛ 
ho fas pots acabar llastimosament o no acabar. Si passes la mitja sencer, et servirà per estar segur que 
acabaràs la marató bé. Posa't vaselina abans de començar, i beu aigua a tots els avituallaments encara que 
no tinguis set. Després de la marató, a la tarda, fes una passejada, i durant dues o tres setmanes després, 
corre, però suau, tranquil, i si pot ser sobre gespa. 
 

 Sortida de la marató de 1982 
 
El primer corredor que va arribar va ser el nord-americà Michael Pinocci, amb un molt bon temps de 
нƘмпΩолΣ ƛ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ŎƻǊǊŜŘƻǊŀ ƭŀ ǇƻǊǘǳƎǳŜǎa Rita Borralho Ŝƴ нƘпсΩруΣ ǉǳŜ ǘampoc estava malament 
llavors. 
 
Una curiositat, el segon classificat va ser el mateix corredor que havia guanyat dos anys abans. En Don 
Faircloth όнƘнлΩпуύΣ ƛ ƭŀ ǎŜƎƻƴŀ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀŘŀΣ ǘŀƳōŞ ƭŀ ǉǳŜ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ ƭƭŀǾƻǊǎΣ ƭŀ Quima Casas όнƘррΩмтύΣ ǉǳŜ 
ǘƻǘ ƛ ǉǳŜ Ǿŀ ƳƛƭƭƻǊŀǊ Ŝƴ ǉǳƛƴȊŜ Ƴƛƴǳǘǎ Ŝƭ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ улΣ ƴƻ Ǿŀ ǇƻŘŜǊ ŀƳō ƭŀ ǇƻǊǘǳƎǳŜǎŀΣ que tenia molt 
millor nivell. 



 

 

 

 Quima Casas  és felicitada per un altre maratonià; el doctor Pere Pujol 
 

Ambdues marques dels guanyadors van ser rècord de la prova. De fet, aquell any 1982 van ser tot rècords: 
més inscrits que ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ, més arribats, més estrangers, millors temps dels primers, més gent als 
carrers animant (tot i això, no massa), més voluntaris; fins hi tot més obsequis a la bossa del corredor...  
 
I parlant ŘΩŜǎǘŀŘƝǎǘƛǉǳŜǎ, hem de dir que, de la mateixa ƳŀƴŜǊŀ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ Ǉŀǎǎŀǘ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊΣ Ǿŀn 
millorar les marques dels participants: un 79% van fer menys de quatre hores, mŜƴǘǊŜ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ум Ƙo van 
fer el 75%. Una menció a lΩ últim que va arribar, una dona en aquest cas, molt coneguda en el món del 
córrer, en aquella època i ara, Núria Ruiz, que va entrar Ŝƴ рƘнрΩпмΣ ǳƴǎ Ƴƛƴǳǘs abans del temps màxim de 
la prova, fixat Ŝƴ рƘолΩллΦ  
 
 

Marató de Barcelona any 1983  

 
[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ мфуо Ǿŀ ŦŜǊ història per una novetat que va establir i que amb els anys ha estat una 
norma determinant: va ser la primera marató del món -aviat està dit- en la qual es van fer controls de 
ŘƻǇŀǘƎŜΦ aŀƛ ǎΩƘŀǾƛŀ ŦŜǘΣ ƛ ǇŜǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀ Ŝǎ Ǿŀ ŦŜǊ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΥ ǳƴ ǘƻǘŀƭ de deu atletes van passar-lo: 
els tres primers classificats, i set més escollits a lΩatzar de entre tots els participants. 
 
Més novetats: per primer any, de la mateixa manera que en les grans maratons, per obrir la carrera és va 
fer servir un cotxe elèctric ςun mitjà ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ƛƴǎƼƭƛǘ ƭƭŀǾƻǊǎ όƛ ǘŀƳōŞ ŀǊŀ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ǘŀƴǘǎ ŀƴȅǎΣ ǎΩƘŀ ŘŜ 
dir)- per evitar que els gasos tòxics afectessin als corredors del davant. 
 
¢ŀƳōŞΣ ƛ ǇŜǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀΣ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ мфуо Şǎ Ǿŀ ŎƽǊǊŜǊ ǘƻǘŀƭƳŜƴǘ Řƛƴǎ ŘŜ ƭŀ Ŏƛǳǘat, sense 
sortir a cap població del voltant. El circuit va ser totalment urbà i després dels impediments dels primers 
ŀƴȅǎ ǇŜǊ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƛƽ, perquè la cursa se celebrés íntegrament pels carrers de la ciutat, va 
constituir tota una fita el ŦŜǘ ŘΩ aconseguir-ho. 
 
El nou circuit va significar també una gran satisfacció per als corredors, que suposaven -ingènuament- que 
estarien sempre corrent envoltats de multitud de gent. Res més lluny de la realitat: en aquella època, 
veure uns paios corrent en caƭœƻǘŜǘǎ ǇŜƭǎ ŎŀǊǊŜǊǎ ƴƻ ƳƻōƛƭƛǘȊŀǾŀ ŀ ƴƛƴƎǵΦ ¢ŀƳǇƻŎ ŀǊŀ ƎŀƛǊŜΣ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊΣ 
però llavors i tenint en compte que la sortida va ser a les vuit del matí, Barcelona era un desert. Únicament 
ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ ŀƛȄƼ ǎƝΣ ǉǳŜ ŜǊŀ ŀ ƭŀ wŀƳōƭŀΣ ǎƛ Ǿŀƴ ŀǇƭŜƎŀǊ ǳƴǎ ǉǳŀƴǘǎ ŎŜƴǘŜƴŀǊǎ ŘΩŀƴƛƳŀŘƻǊǎ ŜƴǘǊŜ Ŝls 
familiars i els estrangers. 
 
[ŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ уо ǘŜƴƛŀ ǳƴ ƴou i bonic recorregut, però no es podia considerar una marató plana: se sortia des 
del davant del monument a Colom, i, a grans trets, passava pel Paral·lel, Rondes, Passeig de Gràcia i 



 

 

Provença , ǎϥŀǊǊƛōŀǾŀ ŀƭ ƪƳ с ŀ ƭΩŀǾƛƴƎǳŘŀ WƻǎŜǇ ¢ŀǊǊŀŘŜƭƭŀǎ όƭƭŀǾƻǊǎ LƴŦŀƴǘŀ /ŀǊƭƻǘŀύΦ 9ǎ ǇǳƧŀǾŀ Ŧƛƴǎ ŀ ƭŀ 
plaça Francesc Macià (no recordo si encara plaça Calvo Sotelo), i se seguia amunt tota la Diagonal fins a 
ƭΩŀƭœŀŘŀ ŘŜƭ ǇŀǊŎ /ŜǊǾŀƴǘŜǎΦ 5ŜǎǇǊŞǎ ŎŀǇ ŀ ƭŀ ŘǊŜǘŀ ǇŜǊ ƭŀ ŎŀǊǊŜǘŜǊŀ ŘΩ9ǎǇƭǳƎǳŜǎ ƛ tŀǎǎŜƛƎ ŘŜ ƭŀ .ƻƴŀƴƻǾŀ 
fins a la plaça del mateix nom on hi havia el km 15, el punt més alt de la prova. Nou quilòmetres de pujada i 
en total 125 metres sobre el nivell del mar 
 

 
 
Sort que baixàvem per Muntaner fins a la Travessera de Gràcia; però després, unes altres pujades i 
baixades per anar a parar a dalt de tot de la Via Favencia, que déu ni do. Baixàvem per anar a trobar els 
barris de La Sagrera, el Clot, Sud-ƻŜǎǘ ŘŜƭ .ŜǎƼǎΣ tƻōƭŜ bƻǳΦΦΦƛ ŀǊǊƛōŀƴǘ ŀ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦ ŜƴŦƛƭava per Ronda 
de Sant Pere, Plaça Catalunya i Rambla avall fins a la meta, a la mateixa Rambla de Santa Mónica. 
 
Tot i no ser un recorregut gaire benigne, els primers van fer uns temps excel·lents. El danès Allan 
Zachariasen, que era qui tenia acreditat el ƳƛƭƭƻǊ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǘƻǘǎ Ŝƭǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ Ǿŀ ŦŜǊ нƘммΩлрΣ ǳƴŀ ƳŀǊŎŀ 
de relleu internacional en aquell moment, que va ser durant quinze anys ς fins el 1998 que va ser batuda 
pel marroquí Abdeslam Serrokh Ŝƴ нƘлфΩпу-  rècord de la prova. En Domingo Catalán, amb un magnífic 
ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмтΩпс Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ǇǊƛƳŜǊ ŀǘƭŜǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘ ƛ Ŏƛƴǉǳŝ ŘŜ ƭŀ ƎŜƴŜǊŀƭΦ !ŦŜƎƛǊ ǘŀƳōŞΣ ǉǳŜ Ŝƭ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊ 
ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ улΣ Donald Faircloth, va fer un minut i mig més que llavors i va quedar el dotzè. 
 
 

  El danès Zachariasen arribant a la meta  
 
La ucraïnesa Anna DomoratskayaΣ ŀƳō нƘпуΩнм Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ŘƻƴŀΣ ŀǇǊƻŦƛǘŀƴǘ ƭΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
favorita, la portuguesa Rita BorrallóΣ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ A tall anecdòtic, cal destacar que 
Quima CasasΣ ƭŀ ƳƛƭƭƻǊ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴŀ Ŏŀǘŀƭŀƴŀ ŘΩŀǉǳŜƭƭǎ ŀƴȅǎΣ Ǿŀ quedar segona per tercer any consecutiu. 
 
Segurament, ŀǘǊŜǘǎ Ŝƭǎ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴǎ ǇŜǊ ƭΩŀǘǊŀŎǘƛǳ ǉǳŜ ǎǳǇƻǎŀǾŀ ŎƽǊǊŜǊ Řƛƴǎ de la ciutat, o perquè la marató 
de Barcelona començava a tenir prestigi, el nombre de participants va augmentar espectacularment 
respecte ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ 5Ŝƭǎ мΦомл ƛƴǎŎǊƛǘǎ ƛ мΦмрр ŀǊǊƛōŀǘǎ ŘŜƭ ун Ŝǎ Ǿŀ ǇŀǎǎŀǊ ŀ мΦутф ƛ мΦттоΣ Şǎ ŀ ŘƛǊ ǳƴ 
43% i un 53% més respectivament. 



 

 

 Trofeu pŜƭǎ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊǎ ƛ ŜǎǘŁǘǳŀ ǇŜǊ ǘƻǘǎ ŘΩƛŘŝƴǘƛŎ ƛ ŀŦƻǊǘǳƴŀǘ ŘƛǎǎŜƴȅ. 

 
DΩ ŜƴǘǊŜ ǘƻǘǎ Ŝƭǎ ŀǊǊƛōŀǘǎΣ ǎΩƘŀ ŘΩŜǎƳŜƴǘŀǊ ǳƴ ŦŜǘ ŀƴŜŎŘƼǘƛŎ - les maratoƴǎ ƴΩŜǎǘŀƴ ǎŜƳǇǊŜ ǇƭŜƴŜǎ- com és el 
cas dels tres alpinistes catalans ǉǳŜ ƘŀǾƛŜƴ ƛƴǘŜƴǘŀǘ ǇǳƧŀǊ ŀ ƭΩ9ǾŜǊŜǎǘ ǎŜƴǎŜ ŝȄƛǘ Ŝƭ мп ŘΩƻŎǘǳōǊŜ ŘŜ мфун i 
que la van correr. 
 
Sembla ser, pel que es va comentar llavors, que pel fet de no haver aconseguit pujar  la muntanya més alta 
del planeta, van decidir fer front a un altre repte com era el de córrer una marató. 
 
I la van fer tots -Ŝƭ ƳŞǎ ŎƻƴŜƎǳǘ ŘΩŜƭƭǎΣ ƭΩÒscar Cadiach, en 4h22'27- , sense cap entrenament especial com 
també es va dir - tot i que això és dubtós perquè ja havien passat cinc mesos - aprofitant la forma que 
havien aconseguit preparant-ǎŜ ǇŜǊ ŀ ƭΩŜȄǇŜŘƛŎƛƽ ŀ ƭΩ9ǾŜǊŜǎǘΦ 
 
Sigui com ǎƛƎǳƛΣ ǇŜǊƼΣ Ǿŀƴ ŀŎŀōŀǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ ! ƭΩƛƎǳŀƭ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŀƭǘǊŜǎ мΦтто ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ǳƴ ро҈ ƳŞǎ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ 
ŀƴǘŜǊƛƻǊ ŎƻƳ ǎΩƘŀ ŘƛǘΣ ǉǳŜ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀǾŀ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ǎΩŜǎǘŀǾŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƴǘ ŀƳō Ƴƻƭǘŀ 
força. 
 

 L'arribada a la Rambla, plena de gom a gom, d'una corredora popular 
 
 

Marató de Barcelona any 1984 

 
Va ser ƭΩŀƴȅ упΣ quan es va consolidar realment la marató de Barcelona. Només cal veure les dades de la 
seva evolució des que es va crear fins aquell any: 
 
1978 Inscrits: 185, Arribats: 138 
1979 Inscrits: 302, Arribats: 224 
1980 Inscrits: 956, Arribats: 716 
1981 Inscrits: 1.108, Arribats: 989 
1982 Inscrits: 1.310, Arribats: 1.155 
1983 Inscrits: 1.879, Arribats: 1.773 
1984 Inscrits: 2.894, Arribats: 2.387 



 

 

 
Crec que els elevats percentatges dels augments ς ŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊ Ŝƭ рп҈ ƳŞǎ ŘΩŀǉǳŜƭƭ мфуп ǎƻōǊŜ el 1983 - hi 
Ǿŀ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊ Ƴƻƭǘ Ŝƭ ƎǊŀƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ŜǎǘǊŀƴƎŜǊǎ ǉǳŜ ŎŀŘŀ ǾŜƎŀŘŀ Ŝƴ ƳŀƧƻǊ ƴƻƳōǊŜ ǎΩƘƛ 
apuntaven. Estimulats, segurament, pel fet que Barcelona havia estat nominada seu dels Jocs Olímpics del 
92 amb moltes possibilitats de ser escollida, volien conèixer-ƭŀΦ ¢ŀƳōŞ Ŝƭǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘΣ ǇŜǊƼ ŘΩ 
estrangersΣ ŎŀŘŀ ŀƴȅ ƴΩƘƛ ƘŀǾƛŀ ƳŞǎΦ 
 
La mŀǊŀǘƽ ŘΩŀǉǳŜƭƭ му ŘŜ ƳŀǊœ ŘŜ мфуп ƭŀ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ ǳƴ ǇƻƭƛŎƛŀ ŘŜ ½ǳǊƛŎΣ Ŝƴ Werner MeierΣ Ŝƴ нƘмпΩрлΦ bƻ 
era un maratonià gaire conegut, de fet aquesta va ser la seva quarta experiència en la prova, però des del 
ǇǊƛƳŜǊ ƳƻƳŜƴǘΣ ǘƻǘ ǎƻǊǘƛƴǘ ŘŜ ƭΩŀǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ristina, va anar davant, gairebé sol, únicament 
ŀŎƻƳǇŀƴȅŀǘ ŘΩǳƴ ŀƭǘǊŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ǎǳƝǎ ŘǳǊŀƴǘ Ŝƭǎ ǘǊŜǎ ǇǊƛƳŜǊǎ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎΦ ¢ŀƳǇƻŎ ŜǊŀ ƎŀƛǊŜ ƧƻǾŜΥ ор ŀƴȅǎΣ 
fet que venia a confirmar la teoria que llavors imperava i que posava la xifra dels 35 anys com la millor dels 
maratonians. 
 
9ƴ ŘƻƴŜǎ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ ƭΩŀƴƎƭŜǎŀ Margaret Lockley ŀƳō ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘпмΩпнΣ ǉǳŜ Ǿŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǊ ǳƴ ƴƻǳ ǊŝŎƻǊŘ 
que va durar cinc anys. També era una atleta de certa edat: 38 anys, professora de física de professió, que 
ŀ ƭΩƛƎǳŀƭ ǉǳŜ Ŝƭ Ǝǳŀƴȅador masculí, va millorar la seva marca. 
 
/ŀƭ ŜǎƳŜƴǘŀǊΣ Ŝƴ ǊŜƭŀŎƛƽ ŀ ŀǉǳŜǎǘ ŀǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ƭΩŜŘŀǘ ŘŜƭǎ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴǎΣ ǉǳŜ ŎƻƴŎǊŜǘŀƳŜƴǘ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘŀ 
marató del 84, a més dels guanyadors, hi van fer un extraordinari paper els atletes de casa, Rafa Garcia 
(quart clasǎƛŦƛŎŀǘ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмсΩлсύΣ ƛ Quima CasasΣ όǎŜƎƻƴŀ Ŝƴ нƘпрΩонύΣ de 35 i 38 anys 
respectivament. 
 
 

 ¦ƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ ŀƴƼƴƛƳ όƛ ŀƳō ōŀǊōŀ ŘŜ ƭΩŝǇƻŎŀύΣ ŜƴǘǊŀ ŜȄǳƭǘŀƴǘ ŀ ƭŀ ƳŜǘŀΣ Ŝƴ 
presència de Ramon Oliu 
 
9ƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ Ǿŀ ǎŜǊ ŜȄŀŎǘŀƳŜƴǘ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ŀƳō ǎƻǊǘƛŘŀ Řŀvant del monument a Colom i 
arribada a la Rambla, aquest any amb una mica mŞǎ ŘŜ ǇǵōƭƛŎΣ ǘƻǘ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊΦ 
 
9ƭǎ ǘƛǘǳƭŀǊǎ ŘŜƭǎ ŘƛŀǊƛǎ ǇŀǊƭŀǾŜƴ ƭΩŜƴŘŜƳŁ ŘŜ άaŀǎ ŘŜ ннлΦллл ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀǊƻƴ Ŝƭ ƳŀǊŀǘƽƴ ǇƻǇǳƭŀǊ 
ŀǇƭŀǳŘƛŜƴŘƻ ŀ ƭƻǎ оΦллл ŀǘƭŜǘŀǎ ƛƴǎŎǊƛǘƻǎέΦ iōviament, els periodistes volien contribuir a engrandir la 
marató amb els seus missatges, ja que en cap cas van ser tants els espectadors. Què més haguéssim volgut 
nosaltres. 
 
tŀǊƭŀƴǘ ŘŜ ǘƛǘǳƭŀǊǎ ŘŜƭǎ ŘƛŀǊƛǎΣ ƴΩƘƛ ƘŀǾƛŀ ŘΩƛƴŜŦŀōƭŜǎΥ άtƻǊ ƭŀǎ ŎŀƭƭŜǎ ŘŜ .ŀǊŎŜlona, los atletas dieron unas 
ǇƛƴŎŜƭŀŘŀǎ ŘŜ ŎƻƭƻǊ ȅ ŘŜǇƻǊǘŜ ŀ ƭŀ ŎƛǳŘŀŘέ Σ ƻ ά¦ƴ άƴƻǾŀǘƻέ ǉǳŜ ǘǊŀōŀƧŀ пп ƘƻǊŀǎ ǎŜƳŀƴŀƭŜǎ ŎƻƳƻ ǇƻƭƛŎƝŀΣ 
ǎŜ ŘŜǎǘŀŎƽ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜƭ ǇǊƛƳŜǊ ƳŜǘǊƻ ŘŜ ŎŀǊǊŜǊŀ ȅ Ǝŀƴƽ Ŝƭ ƳŀǊŀǘƽƴέΦ /ƻƳ ǎƛƎǳƛΣ ǇŜǊƼΣ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŜǊŀ ǉǳŜ 
alguns mitjans jŀ ŎƻƳŜƴœŀǾŜƴ ŀ ŘƛǊ ŀƭƎǳƴŀ Ŏƻǎŀ ŘΩǳƴŀ ǇǊƻǾŀ ŀōǎƻƭǳǘŀƳŜƴǘ ŘŜǎŎƻƴŜƎǳŘŀ ǇŜǊ ŀ Ƴƻƭǘŀ ƎŜƴǘΦ 
 



 

 

Tot i així, no seria objectiu si no digués que un dels grans problemes, especialment aquell any, van ser els 
automobilistes. Un del mateixos diaris esmentats anteriormentΣ Ǿŀ ŘƛǊ ǉǳŜ άΦΦΦƳłǎ ŘŜ ǳƴ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ǘǳǾƻ ǉǳŜ 
ŘŜǘŜƴŜǊǎŜ ȅ ŜǎǇŜǊŀǊ ƭŀ ǎŜƷŀƭ ŘŜ ŀƭƎǵƴ ǳǊōŀƴƻΣ ǇǊŜƻŎǳǇŀŘƻ ŘŜ ƘŀŎŜǊ ŎƛǊŎǳƭŀǊ Ŏƻƴ ǇǊƻƴǘƛǘǳŘ ŀ ƭƻǎ ǾŜƘƝŎǳƭƻǎέΦ 
bƻ ǎŀōƛŜƴ ŜƴŎŀǊŀ ǉǳŜ ŜǊŜƴ Ŝƭǎ ŎƻǘȄŜǎ Ŝƭǎ ǉǳŜ ƘŀǾƛŜƴ ŘΩŜǎǇŜǊŀǊ ƭŀ ǎŜƴȅŀƭ ŘŜƭ guàrdia. O no volien saber-ho. 
 
El trànsit va ser doncs un punt negre, dins ŘŜ ƭŜǎ ƳǵƭǘƛǇƭŜǎ ƳƛƭƭƻǊŜǎ ǉǳŜ ǎΩŀƴŀǾŜƴ ŀǎǎƻƭƛƴ ƛ ǉǳŜ ŦŜƛŜƴ ŘŜ ƭΩ 
organització de la marató de Barcelona una referència. Per exemple, el començament de la prova, que va 
ser a les 9 del matí en lloc de les 8 dŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΤ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘ ŘΩŀƴƛƳŀŎƛƽΥ ŘƛŀōƭŜǎΣ ƎŜƎŀƴǘǎΣ ŎŀǇ-grossos, 
música... 
 
ΦΦΦƻ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŀǘ ŘŜƭ ǎƛƳǇƻǎƛ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ ǊŜŀƭƛǘȊŀǊ Ŝƭ Řƛŀ ŀōŀƴǎΣ ƻƴ Ŝǎ ǘǊŀŎǘŀǾŀ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘació per a les curses de 
fons. 
 
Ple de gom a gom, el local on es va celebrar ς no hi cabia ni una agulla ς els corredors i corredores 
ŀōǎƻǊōƝŜƳ Ŝƭ ǉǳŜ Ŝƴǎ ŘŜƛŜƴ Ŝƭǎ ǇƻƴŜƴǘǎΣ ŜƴǘǊŜ ŘΩŀƭǘǊŜǎ Ŝƭǎ ƳŜǘƎŜǎ Pere Pujol i Ramon Perecaula, atletes de 
renom com en Domingo Catalán o en Rafa Nogueras, o el biòleg José Maria OdriozolaΣ ƭΩŀŎǘǳŀƭ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ 
ŘŜ ƭŀ ŦŜŘŜǊŀŎƛƽ ŜǎǇŀƴȅƻƭŀ ŘΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜΣ ǉǳŜ ƭΩŜƴŘŜƳŁ Ǿŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ Ŝƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŀŎŀōŀƴǘ-la en un magnífic 
ǘŜƳǇǎΣ ǇŜǊ ŎŜǊǘΣ ŘŜ нƘофΩрлΣ ŀ ƭΩedat ς tornem-hi ς de 45 anys. 
 
Un aspecte, per acabar, que va ser també molt significatiu aquell any i que demostrava el boom que 
ǎΩŜǎǘŀǾŀ ǇǊƻŘǳƛƴǘΣ Ǿŀ ser ǉǳŜ ŘŜƭǎ мΦллл ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ƳŞǎ ǉǳŜ Ǿŀƴ ŦŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǊŜǎǇŜŎǘŜ  ƭΩŀƴȅ мфуоΣ ƭŀ ƳŜƛǘŀǘ 
Ǿŀƴ ŦŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǇŜǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀΦ !ƛȄƼ Ǿŀ ŦŜǊ ǉǳŜ Ŝƭ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩ arribats en més de 4 hores ς un 
22% del total - fos especialment elevat per aquella època, però servia per a confirmar el caràcter 
eminentment popular que es volia que tingués la marató de Barcelona. 
 

 Cartell de la marató de 1984 
 

Marató de Barcelona any 1985 

 
[ŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ŘŀŘŀ ǉǳŜ Ŏŀƭ ŘŜǎǘŀŎŀǊ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ урΣ Şǎ ǉǳŜΣ Ŏǳriosament, va tenir 
ƳŜƴȅǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ /ƻƴŎǊŜǘŀƳŜƴǘ Ǿǳƛǘŀƴǘŀ-quatre inscrits menys (2.810 contra 
2.894), tot i que catorze arribats més (2.401 vers 2.387). No són gaire les diferències però sorprèn que 
lΩextraordinària progressió que havia experimentat al llarg dels set anys abans, es paralitzés. 
 
Les causes? La pregunta del milió (com eǎ Řƛǳ ŀǊŀύΦ tŜǊ ŀ ƳƛΣ ƭŀ ƳŞǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀ Ǿŀ ǎŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜƴǘƛǘŀǘ 
organitzadora Marathon Catalunya havia perdut el seu carismàtic líder uns mesos abans, en acabar la 
marató del 84. Ramon Oliu havia retornat als Estats Units (va venir a Catalunya durant set anys per motius 
ŘŜ ŦŜƛƴŀΣ ƛ ǇŜǊ Ƴƻǘƛǳǎ ŘŜ ŦŜƛƴŀ Ǿŀ ƘŀǾŜǊ ŘΩŀƴŀǊ-ǎŜΩƴ una altra vegada), i les coses ja no van ser el mateix. 



 

 

Com a mínim aquell primer any - i en el següent- la seva absència va ser determinant, en la meva opinió, 
pel que fa ŀƭ ƳŀƴǘŜƴƛƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜǾƻƭǳŎió que portava la prova. 
 
No obstant, les atencions al corredor ς una característica de la qual se nΩ havia fet bandera ς va continuar i 
fins i tot va millorar. Per exemple, la que estava relacionada ŀƳō ƭΩƻǊŘǊŜ ǇǵōƭƛŎ Ǿŀ ǎŜǊ ǎǳōǎǘŀƴŎƛŀƭƳent 
millor que els precedents, ja que el trànsit no va representar cap gran problema. 
 
Una cosa que potser també va influir a disminuir la participació, va ser la substitució del circuit dels dos 
anys anteriors per un altre. Una malaurada circumstància, aquesta del canvi, sabut com és que al 
maratonià li agrada, com és lògic, repetir el mateix recorregut un any rere ƭΩŀƭǘǊŜ ǇŜǊ ǇƻŘŜǊ ƳŜǎǳǊŀǊ Ŝƭǎ 
seus progresǎƻǎΦ {ΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŎŀƴǾƛǎ ŘΩƛǘƛƴŜǊŀǊƛ Ǿŀƴ ǎŜǊ Ƴƻƭǘ ŦǊŜǉǸŜƴǘǎ ŘǳǊŀƴǘ ŀǉǳŜƭƭŀ ŘŝŎŀŘŀΣ 
segurament per imposicions administratives. 
 
Sigui cƻƳ ǎƛƎǳƛΣ ƭΩŀƴȅ мфур ǾŀƳ ǎƻǊǘƛǊ ŘŜs del ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜǎǘŀŎƛƽ ŘŜ CǊŀƴœŀ ƛ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ŘƻƴŀǊ ƭŀ Ǿƻƭǘŀ ŀ ƭŀ 
ciutat amb ǳƴŀ ǇǳƧŀŘŀ ŎƻƴǘƝƴǳŀ Ŧƛƴǎ Ŝƭ ƪƳ нп ŀ ƭŀ ±ŀƭƭ ŘΩIŜōǊƽƴ -amb alguns carrers que en aquella època 
ǘŜƴƛŜƴ ƭƭƻƳōŀǊŘŜǎΣ ƛ ǇŀǘƛǊ ǳƴ Řƛŀ ŘŜ ŦƻǊǘ ǾŜƴǘ ǉǳŜ Ƨŀ ǎŜ ǎŀǇ ǉǳŜ ōǳŦŀ ǎŜƳǇǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǘǊŀ ŘΩǳƴ mateix - vam 
anar baixant fins a trobar el Parc de la Ciutadella, on hi havia ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ ǳƴ ƭloc esplèndid per acabar. 
 

 
 
En aquesta marató els guanyadors van ser per primera vegada, catalans: en Rafa Garcia i la Quima Casas. 
En Rafa Σ ǉǳŜ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмуΩмс Ǿŀ ōŀǘǊŜ Ŝƭ ǎŜǳǎ ŀŘǾŜǊǎŀǊƛǎ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ƭΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘ ŀƭ ƪƳ нт ŘŜƭ 
favorit i vencedor de la marató del 83, el danès Zachariasen; i la QuimaΣ ǉǳŜ ŀƳō нƘпуΩлм Ǿŀ ǾŝƴŎŜǊ ǘŀƳōŞ 
a les corredores estrangeres que acreditaven millor marca que ella. 
 
¢ƻǘ ƛ ǉǳŜ ŀƳō ǳƴ ŦƻǊǘ ǊŜŦǊŜŘŀǘ ƛ ŀƴƎƛƴŜǎ ƛ ƘŀǾŜǊ ŀǊǊƛōŀǘ Ƴƻƭǘ ŎŀƴǎŀŘŀΣ ƴƻǘŀƴǘ ƭΩŜǎŦƻǊœ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜl 
ŎŀƳǇƛƻƴŀǘ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ ǉǳŜ ƘŀǾƛŀ ŎƻǊǊŜƎǳǘ ŦŜƛŀ ǇƻŎΣ ƭŀ Quima va aconseguir el seu segon triomf a la marató 
ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ ¦ƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ǉǳŜ ǎŜƎƻƴǎ Ǿŀ ŘƛǊ ŀ ƭŀ ǇǊŜƳǎŀΥ ά IŀƛƎ ŘΩŜǎǘŀǊ Ƴƻƭǘ ƳŀƭŀƳŜƴǘ όǾŀ ŘƛǊ άŦƻǘǳŘŀέ 
ǇŜǊƼ Ǿŀƴ ǇƻǎŀǊ άƳŀƭŀƳŜƴǘέύ ǇŜǊ ƴƻ Ǉrendre part eƴ ŀǉǳŜǎǘŀ ŎǳǊǎŀέΦ 
 
Una anècdota sobre el triomf de Rafa Garcia: com que feia fred i bufava el vent, per protegir- se en Rafa es 
va posar una samarreta blanca damunt de la del seu club; en el moment de treure-se-la, a pocs metres de 
ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ Ǿŀ ŜǎŎƭŀǘŀǊ una forta ovació del públic, no tant, va dir ell mateix, perquè entrava el guanyador 
que no el coneixia gairebé ningú, sinó perquè el que ho feia... portava la samarreta del Barça! 
 
Convé saber que en Rafa Garcia (tot i no ser massa conegut), havia estat un dels millors migfondistes de 
/ŀǘŀƭǳƴȅŀ Ŝƴ ǇǊƻǾŜǎ ŘŜ ǇƛǎǘŀΣ ŀǊǊƛōŀƴǘ ŀ ǎŜǊ ŎŀƳǇƛƽ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ ŘŜ мΦрллΦ ±ŀ ŀōŀƴŘƻƴŀǊ ƭΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜ ŘǳǊŀƴǘ 
sis anys - ni més ni menys- per tornar a la seva pràctica amb la marató. Tot un cas. 



 

 

 

 
 
1) Rafa Garcia en el moment de la sortida, al centre de la foto, amb samarreta blanca 
2) Entrant guanyador amb la samarreta del Barça 
 
 

Marató de Barcelona any 1986 

 
Novament ƛ ǇŜǊ ǎŜƎƻƴ ŀƴȅ ŎƻƴǎŜŎǳǘƛǳΣ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜƭ ус Ǿŀ ǘŜƴƛǊ ƳŜƴȅǎ ŀǊǊƛōŀǘǎ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΥ нΦулу 
inscrits (el mateix nombre que el 85) i 2.152 arribats, que suposaven 251 corredors menys. 
 
El cert és que a nosaltres, els corredors anònims, aquesta davallada no ens afectava perquè apreciàvem els 
serveis que rebíem. Tampoc semblava que als organitzadors els preocupés massa perquè sovint ens feien 
saber i ens ho demostraven, que la seva opció era fer una marató popular de qualitat, i no pas un 
esdeveniment multitudinari. Sense cap mena de dubte, hom notava que per damunt de tot, el més 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŜǊŀ Ŝƭ ŎƻǊǊŜŘƻǊΦ bƻ ŜǊŀ ŘΩŜǎǘǊŀƴȅŀǊ, per exemple, veurŜ ŎƻƳ ǘƻǘŀ ƭΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽ ŜǎǇŜǊŀǾŀ ƭΩǵƭǘƛƳ 
participant encara que hagués sobrepassat les 5 hores i mitja del temps límit, sense moure cap servei a 
ƭΩŀǊǊƛōŀda, ni tant sols una pancarta. 
 
Sense cap mena de dubte, tots plegats hauríem estat més contents amb més gent ƛ ƭΩŜƴǘƛǘŀǘ aŀǊŀǘƘƻƴ 
Catalunya (organitzadora de la prova), encara mésΣ ǇŜǊƼ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴ ǳƴ Ƴƻƭǘ ōƻƴ ŜǎǇŜǊƛǘ ƛ 
nosaltres reconeixíem el seu esforç, sense guanyar ni un duro, per cert. 
 
Malauradament, el circuit va canviar-se altre vegada, gairebé segur per evitar interrompre el mínim 
possible els talls de trànsit. Altra vegada els interessos dels automobilistes - que es queixaven amargament 
aquells diumenges de març- van prevaler sobre els dels atletes. I tot i que encara es va celebrar totalment 
per dins de la ciutat ς ƭΩŀƴȅ ǎŜƎǸŜƴǘ Ƨŀ ƴƻ Ǿŀ ǎŜǊ ŀƛȄƝ - semblava com si els carrers haguessin estat escollits 
amb molta cura per emprenyar el menys possible. 
 
La sortida va ser a les 11 del matí, (la televisió també manava), una hora bona per alguns, però nefasta pel 
gruix de la cursa i no diguem pels darrers, perquè tot i que era el 16 de març, va fer caloreta. 
 
Vam sortir del Passeig Marítim per anar a trobar el punt més alt situat al ƪƳ мс ŀ ƭŀ /ŀǊǊŜǘŜǊŀ ŘΩ9ǎǇƭǳƎǳŜǎΣ 
per baixar planejant pŜǊ DǊŁŎƛŀΣ ǎǳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƳ Ŝǎ ǇƻŘƛŀ ƭΩŜƳǇŜŘǊŀǘ ƭƭŀǾƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ¢ǊŀǾŜǎǎŜǊŀΣ ƛ ǇǳƧŀƴǘ ǳƴŀ 
mica per la Sagrada Família i tornar a planejar i pujar una mica més fins a Horta, per baixar definitivament, i 
arribar novament ŎƻƳ ƭΩŀƴȅ anterior, al Parc de la Ciutadella 



 

 

 

 
 
El guanyador va ser el belga Frederik Vandervennet, un corredor molt menut, però amb potent gambada 
ǉǳŜ Ǿŀ ŦŜǊ ǳƴ ōƻƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмрΩпрΦ L ƭŀ ǾŜƴŎŜŘƻǊŀ Ŧƻǳ ƭΩŀƴƎƭŜǎŀ Deborah Heath, una dona també menuda 
ǉǳŜ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ ŀƳō нƘпуΩннΦ 9ƭ ǎŜƎƻƴ ƘƻƳŜ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘ Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ŎŀǘŀƭŁ Balsera; en Rafa Garcia, el guanyador 
ŘŜ ƭΩŀƴȅ ур Ǿŀ ƘŀǾŜǊ ŘΩŀōŀƴŘƻƴŀǊΣ ŜǎƎƻǘŀǘΣ ŀƭ ƪƳ омΦ L ƭŀ ǎŜƎƻƴŀ ŘƻƴŀΣ ŎƻƳ ƴƻΣ ǳƴŀ ǾŜƎŀŘŀ ƳŞǎ ƭŀ Quima 
Casas. 
 
Tant el vencedor com la vencedora i altres atletes estrangers que van participar, no eren maratonians de 
renom, Ŏƻǎŀ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ǇŜǊǉǳŝ Ŝƭǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘΩŀƭǘŀ ǾƻƭŀŘŀ ŘŜƳŀƴŀǾŜƴ ǳƴǎ ŦƛȄƻǎ ŘŜ ǎƻǊǘƛŘŀ ŀƭǎ 
quals la nostra marató no podia fer-hi front, així que  a nivell internacional era una prova discreta. (No va 
ǎŜǊ Ŧƛƴǎ ƭΩŀƴȅ següent que es ca començar a considerar seriosament la qüestió dels premis en metàl·lic per 
als primers). 
 

 El belga Frederik Vandervennet traspassant la meta al Parc de la Ciutadella 

 
9ƴ ǉǳŀƭǎŜǾƻƭ ŎŀǎΣ ǎΩŀƴŀǾŀ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛƴǘ ǳƴ ƳŀƧƻǊ ǊŜǎǎƼ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ŎƻƳ Ƙƻ ŘŜƳƻǎǘǊŀ el fet que la Marató 
ŘŜ ƭΩ any 1986 va ser televisada en directe durant una estona per primera vegada. I no cal que us digui la 
il·lusió que ens va fer a tots, pensant que sortiríem per la tele. Ingènuament, perquè com sempre, els únics 
que van sortir van ser els del davant. 
 
Una altra novetat, en aquest cas protagonitzada pels espectadors - qui sap si també per la influència de la 
televisió que havia retransmès feia uns mesos la marató de NovaYork, o perquè hi havia bastants 
estrangers a la Plaça Catalunya i a la Rambla, mirant-, ŜǊŀ ǉǳŜ Ƴƻƭǘǎ ŘΩŜƭƭǎ ŀƴimaven amb crits de Go, Go, 
Go!... 
 
També feia il·lusió ƭΩƘƻǊŀ ŘŜ la ǎƻǊǘƛŘŀ ǇŜǊǉǳŝ ǎΩŜǎǇŜǊŀǾŀ ƳŀƧƻǊ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜǎǇŜŎǘŀŘƻǊǎΣ ǉǳŜ ǎŜƳǇǊŜ 
ǎΩŀƎǊŀŜƛȄΦ L ŀƛȄƼ ǎƛ ǉǳŜ Ǿŀ ǎŜǊ ŘŜƭ ŎŜǊǘ ς tampoc multituds com Nova York, no creieu ς però hi va haver 
molta més gent que altres vegades al carrer. Era freqüent trobar-se aquell dia amb molts nens ς i no tant 
nens- ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘ ŎŀǇ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ ǉǳŜ ƻŦŜǊƛŜƴ ƭŀ Ƴà oberta al pas dels corredors per a que la toquessin. 
Devien haver vist per la tele que ho feien a la marató de Nova York, precisament, i de primer resultava 
ǎƛƳǇŁǘƛŎΣ ǇŜǊƼ Ŏŀƭ ŘƛǊ ǉǳŜ ǎƛ Ŝǎ Ǿƻƭƛŀ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘǊŜ ƳŀǎǎŀΣ ǎΩŀŎŀōŀǾŀ ōŀƭŘŀǘΦ 



 

 

 Estatueta per a tots els arribats 
 
 

Marató de Barcelona any 1987 

 
En aquells anys, i 1987 no en Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴŀ ŜȄŎŜǇŎƛƽΣ ŀƴǎ ŀƭ ŎƻƴǘǊŀǊƛΣ ƭΩAjuntament posava molts entrebancs a 
la celebració de la marató per dins de la ciutat. I una vegada més, ens van enviar molt lluny del centre: a la 
Zona Franca en aquest cas, a partit del km vint-i-cinc. 
 
Allà, al voltant de Mercabarna, per uns carrers que en lloc de noms tenen lletres i números -que encara els 
fan menys acollidors- i pel cinturó del Litoral, a tocar del cementiri de Cantunis, ens van fer córrer uns 
dotze quilòmetres, dels finals de la cursa. El lloc més desèrtic on un mortal (mai més ben dit) pot córrer 
una marató. 
 
9ƭ ŎŜǊǘ Şǎ ǉǳŜ ŜǊŀ ƳŞǎ Ǉƭŀƴŀ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜƭǎ ŀƴȅǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊǎΦ 9ƭ Ǉǳƴǘ ƳŞǎ ŀƭǘ ŜǊŀ ŘŜ пр ƳŜǘǊŜǎ ŀ ƭΩŀƭœŀŘŀ ŘŜƭ 
Serrahima sobre el nivell de la sortida, que va ser al Passeig Picasso al costat del Parc de la Ciutadella, on hi 
havia ǘŀƳōŞ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ ǇŜǊƼΣ ŘŜ bon grat, hauríem preferit la pujada de la Diagonal abans que el paisatge 
erm i fúnebre que ens va tocar recórrer. Sempre es pot millorar, però crec que aquell circuit va passar a la 
història com el més malèfic de la marató de Barcelona. 
 
Una altra cosa qǳŜ Ƙƻ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ ŘΩŀǊǊŜƎƭŀǊ όŀǾǳƛ Ŝǎǘic punyent, disculpeu-me, però és evident que aquest 
escrit tampoc pretén ǎŜǊ ǳƴŀ ƭƭƻŀ ǇƻŝǘƛŎŀύΣ Ǿŀ ǎŜǊ ǉǳŜ ƭŀ DǳŁǊŘƛŀ ¦Ǌōŀƴŀ ǎΩƘŀǾƛŀ ŎƻƳǇǊƻƳŝǎ ŀ ƳŀƴǘŜƴƛǊ 
completament tancat el circuit durant 4 hores i mitja i prou. No cal dir la gràcia que els hi va fer a la munió 
de participants que anaven per la cuaΣ ƘŀǾŜǊ ŘΩŜǎŎƻƭǘŀǊ un senyor amb moto i gorra, dir coses com aquesta: 
ά9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘƻ ǎŜ ŀōǊŜΦ /ƻǊǊŜ ǳǎǘŜŘ ōŀƧƻ ǎǳ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘέ ¡A sus ordenes!... 
 
La prova la va guanyar el suec Paer Wallin Ŝƴ ǳƴ ōƻƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмоΩрфΣ ƛ Ŝƴ ŘƻƴŜǎΣ ŘŜ ƴƻǳ ƛ ǇŜǊ ǎŜƎƻƴŀ 
vegada la Quima CasasΣ Ŝƴ нƘпоΩпрΣ Ŝǎǘŀōƭƛƴǘ ǳƴ ƴƻǳ ǊŝŎƻǊŘ ŘŜ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ǉǳŜ Ŝƭƭŀ ƳŀǘŜƛȄŀ ƘŀǾƛŀ 
aconseguit uns mesos abans a Calvià 
 

 Quima Casas, un mite de la marató  



 

 

 
Aquell any el nivell dels primers classificats va ser molt bo. Potser la raó va ser que la marató de Barcelona 
va donar premis en metàl·lic per primera vegada -mig milió de pessetes pels guanyadors, home i dona i 
altres quantitats si aconseguien rècord ς però com sigui, la qualitat dels de davant va ser molt bona. 
Només cal dir que el desè, el català Fernado Diaz, que també es va emportar un premi de 10.000 pessetes, 
va fer 2h21, una cosa que avui és difícil que passi en les maratons del nosǘǊŜ ǇŀƝǎ ƛ Ŝƴ ƳƻƭǘŜǎ ŘΩŀƭǘǊŜǎΦ 
 
Una altra cosa quŜ ŘŜƳƻǎǘǊŀ ƭΩ esmentat nivell: el suec Wallin va doblar. Va fer exactament el mateix 
temps en la primera mitja part de la prova que en la ǎŜƎƻƴŀ όмƘлтΣ ƛ мƘлсΩрфύΦ L Ŝƭ ǎŜƎƻƴΣ ƭΩŀƴƎƭŝǎ Steve 
Brace, que va acabar la marató en 34 segons més que el primer, també quasƛ Ǿŀ ŘƻōƭŀǊ όмƘлтΣ ƛ мƘлтΩооύΦ 
 
Si van inscriure 2.930 atletes i en van arribar 2.443. En conjunt, es pot dir que durant els anys del 85 al 87 
semblava que la marató havia tocat sostre en quant a participació. Després no va ser així, però en aquells 
tres anys síΦ 9ƴ ŀǉǳŜǎǘ ŀǎǇŜŎǘŜ ƛ ŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŘΩŀƭǘǊŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎ ŘΩŀǊǊŜǳΣ ǎΩŜǎǘŀǾŀ ǇŜǊŘŜƴǘ ǇƛǎǘƻƴŀŘŀΦ 
 
Res a veure amb aspectes relacionats amb atencions als corredors i difusió de la marató per part del que 
ƭƭŀǾƻǊǎ ŦŜƛŀ ƭΩŜƴǘƛǘŀǘ aŀǊŀǘƘƻƴ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΦ tŜǊ posar un exemple, cada any era millor el simposi del dia 
abans, que tot i que en bona mesura estava realitzat per metges, hi havia també ponents que eren atletes. 
 
Aquell any 1987 va venir en Moracho i ƭΩ!ōŀǎŎŀƭ ŀ ǇŀǊƭŀǊΣ Řƻǎ ƳƻƴǎǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜ ŘŜ ƭΩèpoca, que ens 
deixaven a tots amb la boca oberta al saber, tot i que no eren maratonians, dels seus entrenaments de 
matí i tarda. 
 
Una anècdota: en un ŘΩ ŀǉǳŜǎǘǎ ǎƛƳǇƻǎƛǎ -no recordo si va ser aquest any- va venir a fer una conferència el 
campió olímpic Frank Shorter, medalla dΩ or a Munich'72 i de plata a Montreal'76. El dia abans de la 
xerrada va anar a córrer sol per Montjuïc, i mentre ho feia, un altre corredor se li va acostar per parlar amb 
ǳƴ ǘƛǇǳǎ ǉǳŜ ǘŜƴƛŀ Ǉƛƴǘŀ ŘΩ ŜǎǘǊŀƴƎŜǊ ƛ ŜƴǘǊŜƴŀǾŀ a un ritme molt lent. Una de les coses que li va dir el 
desconegut a Shorter va ser "- Diuen que demà, un campió olímpic farà una conferència a Barcelona sobre 
Ŝƭ ǉǳŜ ǎΩƘŀ ŘŜ ŦŜǊ ǇŜǊ ƎǳŀƴȅŀǊ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ά L Ŝƭƭ ƭƛ Ǿŀ ǊŜǎǇƻƴŘǊŜ Ϧ- !ƘΣ ǎƝΚ 5ƻƴŎǎ ƳΩƛƴǘŜǊŜǎǎŀΦ !ƴƛǊŞ ŀ 
escoltar-lo. Saps on la farà?". 
 
 

 
 
мύ /ŀǊǘŜƭƭ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΩутΦ  
нύ 9ǎǘŀǘǳŜǘŀ ŀƭωal·legòrica, que en petit, però idèntica als trofeus dels primers, ǊŜōƛŜƴ ǘƻǘǎ Ŝƭǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ  
 
 
 



 

 

Marató de Barcelona any 1988 

 
[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ уу Ǿŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǊ ǳƴ ǘǊŜƴŎŀƳŜƴǘ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŀ ƭΩŜǎǘŀƴŎŀƳŜƴǘ ŘŜƭǎ ǵƭǘƛƳǎ ǘǊŜǎ ŀƴȅǎ ŀōŀƴǎ, pel 
que fa al nombre de participants. 
 
5Ŝƭǎ нΦфол ƛƴǎŎǊƛǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ут Şǎ Ǿŀ ǇŀǎǎŀǊ ŀ оΦнрлΦ L ǘŀƳōŞ Ŝƴ Ŝƭǎ ŀǊǊƛōŀǘǎΥ ŘŜ нΦппо ŀ нΦсроΦ !ǉǳŜǎǘ 11% i 
9% respectivament va ser una gran notícia, perquè és vulgui o nƻΣ ŘŜƭǎ ŀǎǇŜŎǘŜǎ ŦƻƴŀƳŜƴǘŀƭǎ ŘΩǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ 
en destaca el de la seva participació. I això va anar força bé. 
 
[ΩŀƭǘǊŜ ŀǎǇŜŎǘŜ ǉǳŜ Ŝƴ ŘŜǎǘŀŎŀ Şǎ Ŝƭ ŎƛǊŎǳƛǘΣ ƛ ŀǉǳƝ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜΣ ǳƴŀ ǾŜƎŀŘŀ ƳŞǎΣ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ -que com 
ja era habitual va tornar a ser diferent- no va ser massa bo, per dir-ho suaument. 
 
[ŀ ǎƻǊǘƛŘŀ ƛΣ ŀƛΗΣ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ Ǿŀ ǎŜǊ ŀ ƭŀ ǊŜŎǘŀ ŘŜ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΦ 
 
bƻ ǎŞ ǎƛ ǎŜ ǎŀōƛŀ ƭƭŀǾƻǊǎ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩhƭƛƳǇƝŀŘŀ ŘŜƭ фн ǎΩƘŀǾƛŀ ŘΩŀŎŀōŀǊ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ƛ Ŝǎ Ǿƻƭƛŀ ŦŜǊ ǳƴŀ 
ƳŜƴŀ ŘΩŀǎǎŀƛƎΣ ǇŜǊƼ Ŝƭ ŎŜǊǘ és que la pujada dels darrers dos quilòmetres ς després de dues: per anar a 
Horta al voltant del km 20 la primera, i per pujar pel carrer Muntaner fins la Bonanova en el 28 ς no va ser 
gaire gratificant. 
 
tŜǊ ƳŞǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŀ Řƛǘ Ŝƴ ŀƭƎǳƴǎ ŘƛŀǊƛǎ ǉǳŜ ŀǉǳŜƭƭŀ ŜǊŀ άǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽƴ Ŏƻƴ ǎŀōƻǊ ƻƭƝƳǇƛŎƻέΣ ŀ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛŀ 
ǎŜΩƭǎ όǎŜΩƴǎύ Ǿŀ ŦŜǊ ŜǘŜǊƴ Ŝƭ ŎŀƳƝ ŘŜǎ ŘŜ ƭŀ tƭŀœŀ 9ǎǇŀƴȅŀ Ŧƛƴǎ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ Řŀƭǘ ŘŜ ǘƻǘΣ ŀ ǘƻŎŀǊ ŘŜ ƭΩŜǎǘŀŘƛΣ 
davant de les piscines Picornell. 
 
 

 
 
I ja que parlem de diaris, aquell any ja van ser més curosos que anys anteriors a lΩ estimar el nombre 
ŘΩŜǎǇŜŎǘŀŘƻǊǎ ŀƴƛƳŀƴǘ ǇŜƭǎ carrers de la ciutat. Parlaven de 100.000, bastants menys de la meitat que els 
que van aventurar el 1984, però tot i així, encara em semblen molts. 
 
CƻƴǎƛŘŜǊŀǊ ƭŀ ōƻƴŘŀǘ ƻ ƴƻ ŘΩǳƴ ŎƛǊŎǳƛǘ ŘŜ ƳŀǊŀǘƽ, sempre ŘŜǇŝƴ ŘŜ ŎƻƳ ǘΩƘŀ ŀƴŀǘΦ tŜǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Ŝƭ 
guanyador, el català Fernando Diaz - un atleta de molt bon nivell i sempre molt proper als populars, 
mecànic de Renfe - ǉǳŜ Ǿŀ ŦŜǊ нƘмфΩруΣ Ǿŀ ŘƛǊ ŀ ƭŀ ǇǊŜƳǎŀ ά ΦΦΦ Şǎ ǳƴ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ǉǳŜ ƳΩƘŀ ŀƎǊŀŘŀǘ ƳƻƭǘΦ bƻ 
és propici per fer bones marques perquè els dos quilòmetres finals de pujada són molt durs, però crec que 
és un recƻǊǊŜƎǳǘ ǉǳŜ ƛƴǾƛǘŀ ŀ ƎǳŀƴȅŀǊέΦ 
 
El segon classificat, el madrileny Ricardo Alguacil, que va arribar tan sols a tres segons de Diaz, tenia una 
opinió dƛŦŜǊŜƴǘΥ άΦΦΦŜƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ Şǎ Ƴƻƭǘ ŘǳǊΦ !ǉǳƝ ǎŜǊŁ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ŦŜǊ ōƻƴŜǎ ƳŀǊǉǳŜǎΦ Wƻ ŘŜƳŀƴŀǊƛŀ ǉǳŜ 
ŘΩŀǉǳƝ ŀƭǎ WƻŎǎ ǇŜƴǎƛƴ ŀ ǎǳŀǾƛǘȊŀǊ Ŝƭ ŎƛǊŎǳƛǘέΦ 
 



 

 

Tampoc li deuria semblar malament a la guanyadora, la britànica Deborah Heath ςvencedora també el 
1986 ς que eƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘ прΩор ƭƛ Ǿŀ ǘǊŜǳǊŜ ŘŜǳ Ƴƛƴǳǘǎ ŀ ƭŀ ƎŀƭƭŜƎŀ Esther Pedrosa όнƘррΩмсύΦ ¢ŜǊŎŜǊŀΣ 
ŀ ŘƻǘȊŜ ǎŜƎƻƴǎΣ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩŜǎŎƻŎŜǎŀ Leslie Watson, una atractiva maratoniana assídua a la marató de 
Barcelona, que pintada com una vampiressa, corria sempre envoltada de desenes de corredors, que 
segurament ho feien per sortir a les Ŧƻǘƻǎ ŘŜƭǎ ŘƛŀǊƛǎ ŘŜ ƭΩŜƴŘŜƳŁΦ 
 
I parlant de dones, el nombre de les que van participar en aquesta marató va ser 103, quasi un 4% del total 
ŘΩ ŀǊǊƛōŀǘǎΦ {ΩŜǎŎŀǳΣ ŀ ǇǊƻǇƼǎƛǘ ƛ ǇŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀció, veure la progressió any rere any de les dones que 
ǎΩƛƴŎƻǊǇƻǊŀǾŜƴ ŀ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ Ŏŀǎŀ ƴƻǎǘǊŀΣ ǳƴŀ ǇǊƻǾŀ ǉǳŜ Ŝƭǎ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ǇǊƻƘƛōƛŘŀ ŎƽǊǊŜǊ Ŝƴ ƭŜǎ ƻƭƛƳǇƝŀŘŜǎ 
fins a quatre anys abans. 
 
1985: 70 dones arribades (2,9% del total) 
1986: 79 dones arribades (3,7% del total) 
1987: 93 dones arribades (3,8% del total) 
1988: 103 dones arribades (3,9% del total) 
 
Com a referència, ƭΩŀƴȅ 2007: 763 dones arribades (12,1% del total) 
 
 

 
 
1) Per la maleïda pujada, molts arribaven caminant...  
2) Altres fets pols...  
3) Però, alguns, eufòrics... 
 
 

Marató de Barcelona any 1989 

 
[ŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ уф Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ǉǳŜ Ǿŀ ǘŜƴƛǊΣ ǇŜǊ ŜƴŝǎƛƳŀ ǾŜƎŀŘŀΣ ǳƴ ŀƭǘǊŜ ŎƛǊŎǳƛǘ ŘƛŦŜǊŜƴǘ ŀƭ ŘŜƭǎ ŀƴȅǎ 
anteriors. Però aquest cop estava més que justificat. Les crítiques per part dels corredors dels dos terribles 
punts ŘŜ ƭΩŀƴȅ ууΥ ǇǳƧŀŘŀ ŘŜƭ ŎŀǊǊŜǊ aǳƴǘŀƴŜǊ ƛ ǇǳƧŀŘŀ ŘŜƭ Ŧƛƴŀƭ Ŧƛƴǎ ƭŜǎ tƛŎƻǊƴŜƭƭ Ǿŀƴ ǎŜǊ Ƴƻƭǘ ƴƻƳōǊƻǎŜǎΦ L 
ǎƛ ƭΩƘƛ ŀŦŜƎƛƳ Ŝƭǎ Ƴŀƭǎ ǘŜƳǇǎ ǉǳŜ Ǿŀ ŦŜǊ ǘƻǘƘƻƳ όŜƭ ŘŜƭ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊ Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ǇƛǘƧƻǊ ŘŜ ǘƻǘŜǎ ƭŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎ 
corregudes a Barcelona fins llavors) una cosa ƛ ƭΩŀƭǘǊŀ Ǿŀƴ ǎŜǊǾƛǊ ǇŜǊquè ƭΩƻǊƎŀnització pensés en canviar-lo. 
 
La sortida va ser al carrer Tarragona, per anar a trobar la Zona Franca i retornar per Gran Via, baixar per la 
Rambla i anar als barris del Poble Nou, Horta, Sagrada Família..., i pel carrer Còrsega fins al Passeig de 
DǊŁŎƛŀΦΦΦ L ǘƻǘ ƛ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŀ ŘŜ ǇǳƧŀǊ ŘŜǎ ŘΩ allí fins al cap de munt de la Diagonal en el darrer tram de la 
cursa -els sis quilòmetres que van del 31 al 37 ς ǇŜǊ ŀƎŀŦŀǊ Ŝƭ ōŀǊǊƛ ŘŜ {ŀƴǘǎ ŘŜǎǇǊŞǎ ƛ ōŀƛȄŀǊ Ŧƛƴǎ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ 
la pŀǊǘ ŘŜ Řŀƭǘ ŘŜƭ tŀǊŎ ŘŜ ƭΩ9ǎǇŀƴȅŀ LƴŘǳǎǘǊƛŀƭΣ Ŝƭ ƴƻǳ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŜǊŀ Ƴƻƭǘ ƳŞǎ ǎǳŀǳ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜƭ уу ƛ Ǿŀ 
complaure força a gairebé tothom. 
 



 

 

/ƻƳ ǉǳŜ ǘƻǘΣ ǇŜǊƼΣ ƴƻ Ǉƻǘ ǎŜǊ ōƻƴƛŎΣ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ǿŀ ǘŜƴƛǊ ǳƴ ƭƝƳƛǘ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ƴƻƭǘ ǊŜǎǘǊƛƴƎƛǘΥ п 
hores i mitja. Una mesura imposada per les autoritats de Tràfic, que com que eren els que obrien i 
tancaven els carrers tenien la paella pel mànec, i ningú, és de suposar, no va poder-hi fer res. Un pas 
enrere en aquest aspecte, perquè els que sobrepassaven els temps dŜ Ǉŀǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ƭƝƳƛǘ ŎƻǊǊƛŜƴ ǎƻǘŀ ƭŀ 
seva responsabilitat. Sort però que els organitzadors, com sempre, atents als interessos dels autèntics 
protagonistes que eren els corredors, estaven a lΩŀǊǊƛōŀŘŀ ǇŜǊ ŜǎǇŜǊŀǊ ŀƭ ŘŀǊǊŜǊΣ malgrat hagués fet més 
temps del reglamentat, per considerar-lo participant i donar-li estatueta, bossa i diploma com al primer. 
 

 Moments després de la sortida en direcció a Plaça Espanya, Ŝƴ ǳƴ ŎŀǊǊŜǊ ¢ŀǊǊŀƎƻƴŀ Ƴƻƭǘ ŘƛŦŜǊŜƴǘ ŀ ƭΩŀŎǘǳŀƭ 

 
9ƭǎ ǇǊƻƭŜƎƼƳŜƴǎ ŘΩŀǉǳŜƭƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ уф Ǿŀn girar al voltant ŘΩǳƴ ŀǎǎǳƳpte que tenia a veure més 
ŀƳō ƭŀ ǇƻƭƝǘƛŎŀ ǉǳŜ ƴƻ Ǉŀǎ ŀƳō ƭΩŜǎǇƻǊǘΣ ǉǳŜ Ǿŀƭ ƭŀ ǇŜƴŀ ŜȄǇƭƛŎŀǊΦ Iƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǾŀ Ŝƴ Domingo Catalán - un 
atleta molt estimat per tothom - que estava sancionat per la federació espanyola per qüestions polítiques a 
ƭΩƘŀǾŜǊ ŎƻǊǊŜƎǳǘ dies abans a Sud-àfrica ǎŜƴǎŜ ŀǳǘƻǊƛǘȊŀŎƛƽΦ Iƻ ŘŜƛŀ ƭΩArcadi Alibés en la seva crònica com a 
ŘƛǊŜŎǘƻǊ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ aŀǊŀǘƘƻƴ ŘΩŀǉǳŜƭƭŀ ŝǇƻŎŀΣ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭΣ ŀƳō Ŝƭ ǎŜǳ Ǉermís, em permeto extreure-ho. 
 
ά[ŀ ŘƻǘȊŜƴŀ ŜŘƛŎƛƽ ŘŜ ƭŀ aŀǊŀǘƽ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴŀ ŜŘƛŎió especial. Diverses circumstàncies van 
ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊ ŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ƴƻ ǇŀǎǎŞǎ ŀ ƭŀ ƘƛǎǘƼǊƛŀ ŎƻƳ ǳƴŀ ŎǳǊǎŀ ƳŞǎΦ 5ΩŜƴǘǊŀŘŀΣ ƭΩŀŦŜǊ Domingo Catalán, 
que havia aixecat tota mena de comentaris els dies anteriors, va originar un ambient molt particular a la 
sortida. Els atletes, la gran majoria dels atletes estaven amb el ϦaƛƴƎƻέ, i molts van decidir córrer amb 
ŘƛǾŜǊǎŜǎ ƛƴǎŎǊƛǇŎƛƻƴǎ ŀ ƭΩŜǎǉǳŜƴŀ Ŝƴ ŦŀǾƻǊ ŘŜ Catalán i en contra de José Maria Odriozola. Però també van 
fer acte de presència a la sortida alguns membres ŘŜƭ ƎǊǳǇ ŘΩ!ŎŎƛƽ !ƴǘƛŀǇǇŀǊǘƘŜƛŘΣ ǉǳŜ Ǿŀƴ ǾƻƭŜǊ 
manifestar amb algunes pancartes el seu desacord a la participació de Catalán a la Marató, encara que fos 
ǎŜƴǎŜ ŘƻǊǎŀƭέ 
 
Sigui com sigui, en Domingo Catalán, campió i rècord - man del món dels 100 kms que era llavors, va sortir, 
i tot i que no va entrar a meta, es va mantenir sempre entre els primers, i segurament va ser ƭΩŀǘƭŜǘŀ ƳŞǎ 
aplaudit del recorregut. Potser més i tot que el que va guanyar, el nord-americà Doug Kurtis, que va 
traspassar la línia d'arribŀŘŀ Ŝƴ нƘмсΩот Ŝƴ ǳƴ Ŧƛƴŀƭ Ƴƻƭǘ ƛƎǳŀƭŀǘΣ ǇŜǊǉǳŝ Ŝƭ ǎŜƎƻƴ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘΣ Tommy 
Hughes, i el tercer, Patrick Joannes, van fer 2h мсΩпо ƛ нƘмсΩрт ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘ. 
 

 Doug Curtis entrant guanyador 



 

 

 
La belga Martine Van der Gehutche Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ǾŜƴŎŜŘƻǊŀ ŀƳō ǳƴ ƳŀƎƴƝŦƛŎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘотΩпм ƛ Ǿŀ batre el 
rècord femení de la prova. La segona va ser la britànica Deborah Heath ǉǳŜ Ǿŀ ŜƴǘǊŀǊ ŀƳō нƘпмΩпуΣ ƛ ƭŀ 
tercera la catalana Elisenda Pucurull (la meva filla) amb 2h4нΩофΦ 
 
En aquesta ocasió, el nombre de participants va ser pràcticament el mateix ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΥ LƴǎŎǊƛǘǎ 
3.300, que representava un 1,5% més, i arribats: 2.656, tres atletes més. 
 
En qualsevol cas, però, es va incrementar el nombre de corredores de manera substancial (139 arribades 
contra 103 del 88, que significava un 35% més), passant a representar un 5,2% del total de participants 
verǎǳǎ Ŝƭ оΣф҈ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ 
 
¦ƴŀ ŀƭǘǊŀ ŘŀŘŀ Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ŘŜ ƭŀ ƳƛƭƭƻǊŀ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭΩŀƴȅ уу ŘŜ ƭŀ ƳƛǘƧŀƴŀ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜƭǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŀǊǊƛōŀǘǎΦ !ǉǳŜǎǘŀ 
era una tendència que es produïa sovint i que venia a dŜƳƻǎǘǊŀǊ ǉǳŜ ƭŀ ƎŜƴǘ ǎΩŜƴǘǊŜƴŀǾŀ ŎŀŘŀ ǾŜƎŀŘŀ ƳŞǎ ƛ 
millor per participar a la marató, que només es trencava quan el circuit era dolent, com havia estat el del 
88. Aquell 89 la diferència de la mitjana va ser de quasi tres minuts: 3hнуΩмф ŎƻƴǘǊŀ оƘомΩлм Ŝƴ el 88. 
 
Una dada més, aquesta referent als últims en arribar. Més enllà de les 4hores i mitja que era el límit de 
temps, van arribar 12 atletes, el darrer de tots, Jean Louis CombasΣ Ŝƴ рƘΩнлΦллΦ 
 
 

Marató de Barcelona any 1990 

 
Conegut com era el que havia ŘŜ ǎŜǊ Ŝƭ ŎƛǊŎǳƛǘ ǇŜǊ ŀ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ƻƭƝƳǇƛŎŀ ŘŜ Řƻǎ ŀƴȅǎ ŘŜǎǇǊŞǎΣ Ŝƴ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ 
90 es va voler fer el mateix: sortida a Mataró i arǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΦ 
 
Va ser una bona pensada. Malgrat que la pujada final no és ς no cal dir-ho ς de pa sucat amb oli i sucre, 
ŀǉǳŜƭƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ Ǿŀ ǎŜǊ Ƴƻƭǘ ŎŜƭŜōǊŀǘΦ 9ƴǘǊŀǊ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŎƻǊǊŜƴǘ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǾŀ ǳƴ ƎǊŀƴ ŀǘǊŀŎǘƛǳ ǇŜǊ 
ǘƻǘƘƻƳΣ ŜȄŎŜǇǘŜ ǇƻǘǎŜǊ ǇŜǊ ŀƭǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘΩŜƭƛǘ ǉǳŜ Ŝls impedia fer una bona marca. 
 
El fet que la sortida estigués tan lluny podia a priori significar un inconvenient per la gran quantitat 
ŘΩŀǘƭŜǘŜǎ ǉǳŜ havien de desplaçar-se de Barcelona ciutat, a més dels familiars, però no va ser així: tot va 
funcionar extraordinàriament bé. Els organitzadors posaven a disposició uns trens especials per als 
corredors que sortien ŘŜ {ŀƴǘǎΣ ƛ Ŝƴǎ ŘŜƛȄŀǾŜƴ ŀ ƭΩŜǎǘŀŎƛƽ ŘŜ aŀǘŀǊƽΣ ǇŜǊ ǇǳƧŀǊ ŎŀƳƛƴŀƴǘ ŘŜǎ ŘΩ allí ςanava 
Ƴƻƭǘ ōŞ ƭΩŜǎǘƛǊŀŘŀ ŘŜ ŎŀƳŜǎ ς fins a la sortida, que estava situada al costat del Parc Central, al mateix lloc 
ŘŜǎ ŘΩ on surt ara la mitja marató. 
 
 

 Sortida de la marŀǘƽ ./bΩфл ŀ aŀǘŀǊƽ 
 



 

 

A propòsit dels organitzadors: no voldria que les crítiques que he fet en els escrits de les maratons 
anteriors sobre els circuits i els seriosos problemes de trànsit, ǎΩƛƴǘŜǊǇǊŜǘŞǎ ŎƻƳ ǳƴ ƧǳŘƛŎƛ ŀ ƭŀ ŦŜƛƴŀ ǉǳŜ 
feien des de Marathon Caǘŀƭǳƴȅŀ ǉǳŜ ŜǊŀ ƭΩŜƴǘƛǘŀǘ ǉǳŜ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀǾŀ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ ¢ƻǘ ŀƭ ŎƻƴǘǊŀǊƛΦ [ŀ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŀǘ ŘΩŀǉǳŜǎǘǎ ŀǎǇŜŎǘŜǎ ƴƻ ǇŜǊǘŀƴȅƛŀ ŀ ŜƭƭǎΣ ǎƛƴƽ ŀ ƭΩŀƧǳƴǘŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭƭŀǾƻǊǎΣ ǉǳŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǾŀ ς res 
a veure amb la situació actual ς que la marató era un incordi per als ciutadans. Vull fer-ho constar, per a 
ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǊ ǉǳŜ ƭΩŜǎŦƻǊœ ŘŜƭǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ a/ ŘΩŀǉǳŜƭƭŀ ŝǇƻŎŀΣ ƘŜǊŜǳǎ ŘŜƭ ƭƭŜƎŀǘ ǉǳŜ Ŝƭǎ ƘŀǾƛŀ ǘǊŀƴǎƳŝǎ Ŝƴ 
Ramon Oliu, era superb i reiteradament elogiat pels corredors. 
 
Es va sortir doncs des del Parc Central, que és per damunt de Mataró, a les 10,45. Una mica tard, però ja se 
sap que la tele mana. Els primers quilòmetres fins arribar a la carretera del litoral eren de baixada i 
convenia no deixar-se portar ǇŜǊ ƭΩŜǳŦƼǊƛŀΣ Řƻƴŀǘ Ŝƭǎ ŀǇƭŀǳŘƛƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ƎǊŀƴ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘ ŘΩŜǎǇŜŎǘadors que 
hi havia en aquell tram. També hi havia força gent animant al passar pels pobles de la costa: Vilassar, 
tǊŜƳƛŁΣ .ŀŘŀƭƻƴŀΣ {ŀƴǘ !ŘǊƛŁΦΦΦCƛƴŀƭƳŜƴǘ ǎΩŀǊǊƛōŀǾŀ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŜƴǘǊŀƴǘ ǇŜƭ ŎŀǊǊŜǊ DǳƛǇǵǎŎƻŀΣ ƛ ŀƴŀƴǘ ǇŜƭ 
barri del Poble NouΣ ǎΩ ŀƴŀǾŀ a buscar -a grans trets- el Passeig de Colom, Paral·lel, Lleida, Les Fonts, edifici 
ŘŜ ƭΩLƴŜŦΣ tŀƭŀǳ {ŀƴǘ WƻǊŘƛΦΦΦƛ ŜƴǘǊŀǊ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΦ 
 
[ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴŀ ƳƛŎŀ ƳŞǎ ŀƭǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΥ оΦопф ƛƴǎŎǊƛǘǎ ƛ нΦуон ŀǊǊƛōŀǘǎ 
versus 3.300 i 2.656, i cal destacar -cosa curiosa- ǉǳŜ Ŝƭ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎ όмр҈ύ Ǿŀ ǎŜǊ Ƴƻƭǘ 
menor que el del 89 (20%), tot i tenir una arribada més difícil i haver sortit en una hora que podia influir a 
deixar-ho estar a mitja cursa. (És clar que: com torna a casa un, quan està a Vilassar o a Montgat?) 
 
El guanyador va ser el danès Allan ZachariasenΣ ǉǳŜ Ƨŀ Ƙƻ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ƭΩŀƴȅ уоΦ [Ωŀƴȅ фл Ǿŀ ŦŜǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ 
ǇƛǘƧƻǊ όнƘмсΩолύ que el que havia aconseguit set anys abans, on va obtenir el rècord de la prova, però tenint 
en compte el desnivell que hi ha des del Paral·lel fins a ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ǘŀƳǇƻŎ ŜǎǘŁ ƳŀƭŀƳŜƴǘΦΦΦΗΦ 
Segon va ser el mexicà CastilloΣ ŀƳō ǉǳŀǎƛ Řƻǎ Ƴƛƴǳǘǎ ƳŞǎ όнƘмуΩпоύΣ ƛ Ŝƴ ŘƻƴŜǎΣ ƭŀ ǾŜƴŎŜŘƻǊŀ Ǿŀ ǎŜǊ 
ƭΩElisenda Pucurull (cal dir, la meva fillaΚύ ǉǳŜ Ǿŀ ŜƴǘǊŀǊ Ŝƴ нƘпоΩммΦ [ŀ ǎŜƎƻƴŀ Řƻƴŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ƎŀƭƭŜƎŀ Esther 
Pedrosa όнƘпоΩпуύΣ ǉǳŜ Řƻǎ ŀƴȅǎ ŀōŀƴǎ ƘŀǾƛŀ ŦŜǘ ǘŀƳōŞ ǎegon lloc amb dotze minuts més. 
 

 !ǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ ƭŀ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊŀΣ ƭΩ9ƭƛǎŜƴŘŀ Pucurull, emocionada. 
 
 

Marató de Barcelona any 1991 

 

[Ωŀƴȅ мффм Ŝǎ Ǿŀ ǘƻǊƴŀǊ ŀ ŦŜǊ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŘŜ ƭΩŀƴȅ флΦ 
 

9ǳǊŜƪŀΗΣ ǉǳŜ ŘŜƛŀ ƴƻ ǎŞ ǉǳƛΣ ǇŜǊǉǳŝ Ŝƭ ŎŀƴǾƛ ŘΩƛǘƛƴŜǊŀǊƛ ŘŜ ƭŀ nostra marató havia estat una constant 
ǉǳŜ ǇŜǊƧǳŘƛŎŀǾŀ Ƴƻƭǘ ŀ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ƛ ǎŜƳōƭŀǾŀ ǉǳŜ ǇŜǊ Ŧƛ ǎΩƘŀƎǳŞǎ ǘǊƻōŀǘ ƭΩƛŘƻƴƛΣ ƳŀƭƎǊŀǘ ƭŀ ǇǳƧŀŘŜǘŀ ŘŜƭǎ 
tres quilòmetres finals fins a ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΦ 



 

 

 

Era per altra banda el recorregut que eǎ ŘŜƛŀ ǉǳŜ ƘŀǾƛŀ ŘŜ ǎŜǊǾƛǊ ǇŜǊ ŀ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩOlimpíada de 
ƭΩŀƴȅ ǎŜƎǸŜƴǘ όǾŀ ŞǎǎŜǊ ŀƛȄƝ ǘƻǘ ƛ ǉǳŜ ŀƳō ŀƭƎǳƴŀ ǾŀǊƛŀŎƛƽύ ƛ ŀƛȄƼ ƭΩƘƛ ŀŦŜƎƛŀ ǳƴ Ǉƭǳǎ ŜȄǘǊŀ ŘΩŀǘǊŀŎǘƛǳΦ 
 

Sortida doncs de MataróΣ ŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ ŀ ƭŜǎ млΣолΣ ǳƴ ǉǳŀǊǘ ŘΩƘƻǊŀ ŀōŀƴǎ ǉǳŜ ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ǉǳŜ ǘŀƳǇƻŎ Şǎ 
ƎǊŀƴ Ŏƻǎŀ ǇŜǊƼ ǎΩŀƎǊŀŜƛȄ ǇŜǊ ƭŀ ŎŀƭƻǊŜǘŀ ǉǳŜ ǇŀǘŜƛȄŜƴ ǇŜǊ ŎǳƭǇŀ ŘŜ ƭŀ ǘŜƭŜvisió els que fan més de 3 
hores i mitja, que són la majoria... 
 

Extraordinària aniƳŀŎƛƽ ǇŜƭǎ ǇƻōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻǎǘŀΣ ŎƻƳ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ /ŀōǊŜǊŀΣ ±ƛƭŀǎǎŀǊΣ tǊŜƳƛŁΣ aŀǎƴƻǳΣ 
aƻƴǘƎŀǘΣ ƛ ǘŀƳōŞ ŎƻƳ ƭΩŀƴȅ Ǉŀǎǎŀǘ ǳƴ ǎŜΩƴ ŀŘƻƴŀΣ ǊŜƴƻƛΣ ŘŜƭ ƎǊŀƴ ƛ ƭƭŀǊƎŀ ǉǳŜ Şǎ .ŀŘŀƭƻƴŀ - on hi havia 
ƭΩƛƴŘƛŎŀŘƻǊ ŘŜ ƭŀ ƳƛǘƧŀ -, Sant Adrià...i no diguem Barcelona. 
 

{ΩƘŀvia de córrer de presseta, perquè donaven 4 hores i mitja i no fos cas... Però no: els voluntaris, els 
ŀǾƛǘǳŀƭƭŀƳŜƴǘǎΣ Ŝƭǎ ƳŜǘƎŜǎΣ Ŝƭǎ ǉǳŜ Ŝǘ ŘƻƴŀǾŜƴ ƭΩŜǎǘŀǘǳŜǘŀ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ ǘƻǘƘƻƳΣ ƛƳǇŜǊǘŝǊǊƛǘǎΣ ǊŜǎǘŀǾŜƴ 
esperant al darrer atleta, prescindint de les ordenances municipals (és diu així?) que tancaven el circuit 
amb una curiosa puntualitat germànica. 
 

Allò que els que fan més de 3 hores i mitja són la majoria, vegem-ho: els arribats totals van ser 2.890, 
dels quals el 60% van fer més de 3,30. Aquesta dada, per a mi una bona nova, contrastava molt amb la 
ŘΩŀƴȅǎ enrere ς el 1983 van ser el 47% - i venia a confirmar que cada vegada existien més nous 
ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ƛ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ ǉǳŜ ǾƻƭƛŜƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ Ŝƴ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ǇǊŜǎŎƛƴŘƛƴǘΣ Ŝƴ ōƻƴŀ ƳƛŘŀΣ ŘŜ άŦŜǊ ǳƴ 
ǘŜƳǇǎ ōƻέΦ 
 

Posŀǘǎ ŀ ǇŀǊƭŀǊ ŘŜ ŘŀŘŜǎΣ ƭΩ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘ ŘΩ ŀǊǊƛōŀǘǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ Ǿŀ ǎŜǊ ŘŜƭ н҈Σ ƛ Ŝƭ ŘŜ ƭŜǎ ŘƻƴŜǎΣ 
que sempre cal considerar-lo perquè marquen una tendència molt estimulant, va ser del 15%. 
 

!ǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ŝǎ Ǿŀ ǊŜǇŜǘƛǊ ƭΩŜȄǇŜǊƛŝƴŎƛŀ ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀōŀƴǎΣ ǉǳŜ consistia en una cursa infantil per a nens i 
ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΣ ŘŜ у ŀ мт ŀƴȅǎ όƭΩŜŘŀǘ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŀƭ Ƨŀ Ŝǎ ǇƻŘƛŀ ŦŜǊ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ǎŜƴŎŜǊŀ ŜǊŜƴ Ŝƭǎ муύΣ ŀƳō 
ǇǊŜƳƛǎ ǇŜǊ ŎŀǘŜƎƻǊƛŜǎ ƛ ǘƻǘΦ [ƛ ŘŜƛŜƴ ƭŀ aƛƴƛ aŀǊŀǘƘƻƴ ƛ Ŝǎ ǊŜŀƭƛǘȊŀǾŀ ǇŜǊ ƭΩ!ƴŜƭƭŀ hƭƝƳǇƛŎŀΣ ǎƻǊǘƛƴǘ ƛ 
arribaƴǘ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ƛ ŦŜƴǘ ǳƴ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŘΩǳƴǎ пΣо ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎΣ ƳŜƴǘǊŜ Ŝƭǎ ƎǊŀƴǎ ŜǎǘŁǾŜƳ ǇŜƭ aŀǊŜǎƳŜΦ 
 

El primer de la marató (dels grans) en arribar va ser un japonès, Kasid Nishimoto, que ho va fer en 
нƘмсΩон ς ŎǳǊƛƻǎŀƳŜƴǘ Řƻǎ ǎŜƎƻƴǎ ƳŞǎ ǉǳŜ Ŝƭ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩAllan Zachariasen ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ όƛ Şǎ ǉǳŜ Ŝƭǎ 
japonesos ja se sap que són mol metòdics...!)- Σ ƛ Ŝƭ ǎŜƎƻƴ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩŀƭƎŜǊƛŁ Sid Ali Sahri Ŝƴ нƘмтΩммΦ 9ƴ 
dones va guanyar també una japonesa, de nom Satoe MinegishiΣ ŀƳō нƘоуΩотΣ ƛ ǎŜƎƻƴŀ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴŀ 
ŎŀǘŀƭŀƴŀΣ ƭΩElisenda PucurullΣ ŀƳō нƘпнΩнтΦ 
 

Una dada més: tot i que el temps límit va ser de 4 hores i mitja, van ser molts atletes els que van 
sobrepassar-lo, concretament 261. Una clara demostració de la saludable tendència que tenim els 
maratonians, i els autòctons encara més, a la desobediència civil. 
 

9ƭ ŘŀǊǊŜǊ ƘƻƳŜ ŘΩŀǉǳŜǎǘǎ ƛƴŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǘǎ Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƴ Juan Soler όрƘрфΩнлύΣ ƛ ƭŀ ŘŀǊǊŜǊŀ Řƻƴŀ ƭŀ ǾŜǘŜǊŀƴŀ 
Pepa Pont όрƘррΩрпύΣ ǉǳŜ ǊŜŎƻǊŘƻ ǉǳŜ ŜǊŀ ŘƛŀōŝǘƛŎŀΣ ǇŜǊ ŎŜǊǘΦ 5ŜƛŀΣ ƛ ǎŜƎǳǊŀƳŜƴǘ ǘŜƴƛŀ ǊŀƽΣ ǉǳŜ ŎƻǊǊƛŀ 
maratons als seus més de сл ŀƴȅǎ ǇŜǊǉǳŝ ƭΩŀƧǳŘŀǾŀ ŀ ŎƻƴǘǊƻƭŀǊ Ŝƭ ǎǳŎǊŜΦ 



 

 

 

 
1) Mini Marathon 1991  
2) El japonesos guanyadors, en presència del llavors alcalde Maragall 
 
 

Marató de Barcelona any 1992 

 

[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ фн ƴƻ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ƳŞǎΦ 9ǎ Ǿŀ ŎŜƭŜōǊŀǊ Ŝƭ мр ŘŜ ƳŀǊœΣ ƴƻƳŞǎ ǉǳŀǘǊŜ ƳŜsos i 
ƳƛƎ ŀōŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ŘŜ ƭΩhƭƛƳǇƝŀŘŀΣ ƛ ƭŀ ƭƭŜƎŜƴŘŀ ǉǳŜ ŎƻƴǘŞ ƭŀ ǎŜǾŀ ƳŀǊŀǘƽ ŜǊŀΣ ǇŜǊ ǎƝ ƳŀǘŜƛȄΣ ǳƴ ƛƴŎŜƴǘƛǳ 
molt important per fer-la o tractar de fer-la. 
 

{ƛ Ǿŀƴ ƛƴǎŎǊƛǳǊŜ сΦрус ŎƻǊǊŜŘƻǊǎΣ ƛ Ǿŀƴ ŀŎŀōŀǊ ƴƛ ƳŞǎ ƴƛ ƳŜƴȅǎ ǉǳŜ Ŝƭ ŘƻōƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ !Ƴō això 
està tot dit. 
 
9ƭ ŦŜǘ ǉǳŜ ƴΩƘƛ ƘŀƎǳŞǎ мΦрфо ŘΩŜƭƭǎ ǉǳŜ ƴƻ ƘŀǾƛŜƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘ Ƴŀƛ Ŝƴ ŎŀǇ ƳŀǊŀǘƽ ς un 28%, és a dir, un 
nombre insòlit - ǇƻŘƛŀ ǎŜƳōƭŀǊ ǉǳŜ Ƴƻƭǘǎ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ƛƴǎŎǊƛǘ ŀǘǊŜǘǎ ǇŜƭ ƳƛǘŜΣ ƛ ǎŜƴǎŜ ƭŀ ǇǊŜǇŀǊŀŎƛƽ 
necessària. Però no va ser així. Els arribats van ser 5.694, la qual cosa vol dir que no van abandonar 
ƎŀƛǊŜǎ ƳŞǎ ŘŜƭǎ ǇǊŜǾƛǎǘƻǎΦ aƛƭƭƻǊ ŘƛǘΣ Ŝƭ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎ ς un 13% - va ser inferior al de 
les maratons dels dos anys anteriors, corregudes sobre el mateix circuit: sortida de Mataró i arribada a 
ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΦ  
 

DǊŀƴ Řƛŀ ǇŜǊ ŀ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ƭŀ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅΦ [Ŝǎ ŘŀŘŜǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ les ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ƛ ƭΩŀƭǘǊŜ 
eren en tots els aspectes, aclaparadorament positives. Val la pena resumir-les 
 

 
 

A propòsit de la gran quantitat de maratonians nous ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ ƛ Ŝƭ ōŀƛȄ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘŜƭǎ ǉǳŜ Ǿŀƴ 
ǇƭŜƎŀǊΣ ƭŜǎ ƳŀƭŜǎ ƭƭŜƴƎǸŜǎ Ǿŀƴ ŘŜƛȄŀǊ ŀƴŀǊ Ŝƭ ǊǳƳƻǊ ŘΩƘŀǾŜǊ Ǿƛǎǘ Ƴƻƭǘǎ participants agafar el metro, amb 
dorsal i tot, per sortir a plaça Espanya i entrar a la meta. No puc confirmar si el rumor era veritat 
perquè no ho vaig veure, tot i que ho vaig llegir. Ja sabeu: les trampes a la marató no són noves. I 
ǇƻŘŜǊ ŘƛǊ ƭΩŜƴŘŜƳŁ ŀƭǎ ŀƳƛŎǎ ŘŜ ƭŀ ŦŜƛƴŀ, que havies ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘ Ŝƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ άƻƭƝƳǇƛŎŀέ ƛ ƘŀǾŜǊ ŦŜǘ ǳƴ 



 

 

temps de X (com si els amics - que immediatament li preguntaven quan havia fet el primer - sabessin 
de què va això dels temps de la marató!), no té preu. 
 

Amb tot, amb tramposos o sense, això és pura anècdota, perquè el més important és que la marató 
ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ фн Ǿŀ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ǳƴ ǎŀƭǘ Ŝƴ ƭŜǎ ȄƛŦǊŜǎ ŘŜ ǇŀǊticipació insospitades. 
 

He dit abans que el circuit va ser el mateix que el dels dos anys anteriors. Bé, exactament igual no era: 
Ŝǎ Ǿŀ ǎƻǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŜǎǇƭŀƴŀŘŀ ŘŜ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜǎǘŀŎƛƽ ŘŜ aŀǘŀǊƽΣ Ŝƴ ǇƭŜƴŀ ŎŀǊǊŜǘŜǊŀΣ Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘŜ fer-ho des 
de dalt de la ciutat, i els quilòmetres finals van ser per dins del Parc Forestier de Montjuïc, fent un 
recorregut més llarg que el dels anys 90 i 91 per la muntanya, per atenuar la pujada final. 
 

     
 
{ƻǊǘƛŘŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ мффн ŘŜǎ ŘŜ aŀǘŀǊƽΦ                                                 El que anuncia els 40 és sempre un magnífic indicador. El de la foto, a lΩ entorn de la 
Fuxarda  
 

{ΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ ƭΩLǘƛƴŜǊŀǊƛ CƻǊŜǎǘƛŜǊ ŎƻƳ ǎŜΩƭ Ǿŀ ŀƴƻƳŜƴŀǊΣ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴ ŜƴŎŜǊǘΦ !ƭ ǎŜǊ ƳŞǎ ƭƭŀǊƎŀΣ ƭŀ ǇǳƧŀŘŀ 
ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ no era tant directa. Per il·lustrar-ho em permeto extreure de la revista Marathon ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ 
-ƭŀ Ŧƻƴǘ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭ ƳΩŜǎǘƛŎ ƴƻŘǊƛƴǘ ōŁǎƛŎŀƳŜƴǘ ǇŜǊ ŀŎǘƛǾŀǊ ƭŀ ƳŜƳƼǊƛŀ ƛ ŘƻƴŀǊ-vos la tabarra- la síntesi 
ŘΩŀƭƎǳƴŜǎ ŦǊŀǎŜǎ ŘΩǳƴ ƳŀƎƴƝŦƛŎ ŜǎŎǊƛǘ ǎƻōǊŜ ŀǉǳŜƭƭŀ ƴƻǾŀ ǇŀǊǘ ŦƛƴŀƭΣ ǊŜŀƭƛǘȊŀǘ ǇŜǊ Ŝƴ Joaquim (desconec 
el cognom), un dels arquitectes que el va dissenyar. 
 

ά[ΩƛǘƛƴŜǊŀǊƛ CƻǊŜǎǘƛŜǊ ƴŜƛȄ Ŝƴ Ŝƭ ǎƝ ŘŜƭ ǇŀǊŎΣ ǎǳǇŜǊŀǘ Ŝƭ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜ оу ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ǉǳŀƴ ǊŜǾƻƭǘŀǘ Ŝƭ 
ǘŜŀǘǊŜ DǊŜŎ ǎΩŜƴŦƛƭŀ ŘŜ ŘŜōƼ ǾŜǊǎ ƭŀ Cƻƴǘ ŘŜƭ DŀǘΦ ¦ƴ ǘǊŜƴŎŀƭƭ ŀ ƭŀ ŘǊŜǘŀΣ ŘƛǎŎǊŜǘΣ ƘǳƳƛƭ ƛ ŎƻǎǘŜǊǳǘΣ ƻōǊŀ ƭŀ 
ǇƻǊǘŀ ŀ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŀΦ 5Ŝ ŎƻǇ ƛ Ǿƻƭǘŀ ŎƻǇǎŜƳ ǳƴ ŎŀƴǾƛ ŘΩŜǎŎŀƭŀΣ ƳŜǎǳǊŜǎ ƛ ŎƻƴŎŜǇǘŜǎΤ Ŧƛƴǎ ŀǊŀ ƭŀ ŎǳǊǎŀ ƘŀǾƛŀ 
transcorregut entre grans espais, a cel obert (per la carretera de la costa passant pels pobles de 
Vilassar, Premià, etc), o encaixada per avingudes i carrers més o menys amples (Badalona, Sant Adrià i 
.ŀǊŎŜƭƻƴŀύΣ ǎŜƳǇǊŜ ŀ ƳƛŘŀ ŘŜƭǎ ŎƻǘȄŜǎΦ !ǊŀΣ ŘŜ ǎƻōǘŜΣ ŜƴǘǊŜƳ Ŝƴ ǳƴ ŜǎǇŀƛ ƛƴǘƛƳƛǎǘŀΣ ƻƴ ƭΩƘƻƳŜΣ ƭΩŀǘƭŜǘŀ 
ǎŜǊŁ ƭΩǵƴƛŎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŀΦέ 
 

I era veritat, el bosc de Montjuïc per on ens vam endinsar, desconegut per a la majoria, va fer molt 
ƳŞǎ ǎǳǇƻǊǘŀōƭŜ Ŝƭǎ п ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ Ŧƛƴŀƭǎ ǉǳŜ Ŝƭǎ н ƛ ŜǎŎŀƛƎ ŘΩǳƴ ƛ Řƻǎ ŀƴȅǎ ŀōŀƴǎΦ 
 

El guanyador va ser John Burra ŘŜ ¢ŀƴȊŁƴƛŀΣ ŀƳō Ŝƭ ōƻƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмнΩпсΣ ǎŜƎǳƛǘ ŘŜ lΩ atleta de Lleó, 
Rodrigo Gavela Ŝƴ нƘмпΩнтΣ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ ǇǊƻŎƭŀƳŀǊ ŎŀƳǇƛƽ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ (aquella marató del 92 va ser 
campionat estatal), i del japonès Tsurusaki Kenichi, ǘŜǊŎŜǊ Ŝƴ нƘмрΩмфΦ 



 

 

 

En categoria femenina la txecoslovaca Monica Estarvoska es va imposar amb en el magnífic temps de 
нƘопΩлт ǉǳŜ Ǿŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǊ ǳƴ ƴƻǳ ǊŝŎƻǊŘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΦ {ŜƎƻƴŀ ƛ ŎŀƳǇƛƻƴŀ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜ 
Palència, Ana Isabel Alonso, i tercera la catalana Maria Luisa Muñoz 
 

 Maria Luis Muñoz 

 

Alguna dada més: Primer la menys bona: el preu de la inscripció va ser de 2.000 pessetes si 
ǘΩŀǇǳƴǘŀǾŜǎ ŀōŀƴǎ ŘŜƭ мр ŘŜ ŦŜōǊŜǊΦ {ƛ Ƙƻ ŦŜƛŜǎ ŘŜǎǇǊŞǎΣ 3.500. Per acabar, la bona: aquell any es va a 
ǘƻǊƴŀǊ ŀ ŘƛǎǇƻǎŀǊ ŘΩǳƴ ƭƝƳƛǘ ŘŜ р ƘƻǊŜǎΦ 
 
 

Marató de Barcelona any 1993 

 
!ǉǳŜǎǘ ŀǇǳƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴȅ фо Ǿǳƭƭ ŎƻƳŜƴœŀǊ-lo, a diferència del que seria normal, parlant del darrer corredor 
ǉǳŜ Ǿŀ ŎǊŜǳŀǊ ƭŀ ƭƝƴƛŀ ŘΩŀǊǊƛbada. Vull fer-ho perquè observo, revisant la classificació, que aquest atleta, de 
nom Juan Soler Barraquer, també va quedar últim en la mateixa marató de dos anys abans. No sé qui és, i 
òbviament no és conegut en el món atlètic, però la seva gesta ς ja se sap que en la marató tothom és 
vencedor - be és mereix una menció en aquest modest historial. 
 
IŜ ǘƛƴƎǳǘ ƛƴǘŜǊŝǎ Ŝƴ ǾŜǳǊŜ Ŝƭǎ ǎŜǳǎ ǊŜǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩŀƭǘǊŜǎ ŀƴȅǎ ƛ Ǿŀƭ ƭŀ ǇŜƴŀ ǎŀōŜǊ-los: apareix el 1990 acabant-la 
Ŝƴ пƘомΩло ŘŜƛȄŀƴǘ ǘǊŜǎ-cents corredors al darreǊŀ ǎŜǳΤ ƭΩŀƴȅ ǎŜƎǸŜƴǘ ǉǳŜŘŀ ǵƭǘƛƳ ƛ ǘǊƛƎŀ ǉǳŀǎƛ ǳƴŀ ƘƻǊŀ ƛ 
ƳƛǘƧŀ ƳŞǎ όрƘрфΩнлύΤ ƴƻ ƭƛ ŀŦŜŎǘŀ ς ja he dit que no el conec, però ho suposo - i el 1993 torna a fer-la 
όсƘллΩонύ ƛ ǘƻǊƴŀ ŀ ǉǳŜŘŀǊ ǵƭǘƛƳΦ tŜǊ ǘǊŜǳǊŜΩ s el barret!  
 
En una altra dimensió, els tres primers classificats van fer els temps següents: 
 
1. Volmir HerbstrithΥ нƘмоΩнр 
2. Francisco VillamerielΥ нƘмсΩру 
3. Benito OjedaΥ нƘмтΩрл 
 
I les tres primeres dones: 
 
1. Emma ScaunichΥ нƘосΩмс 
2. Marina PratΥ нƘпуΩон 
3. Irina RoubanΥ нƘпфΩп 



 

 

 

 A punt del tret de sortida, tothom amb el crono a punt 
 
9ƭ ǾŜƴŎŜŘƻǊΣ ǳƴ ōǊŀǎƛƭŜǊ ǉǳŜ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ǊŜǎƛŘƛƴǘ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ Ƴƻƭǘǎ ƳŜǎƻǎ ŀōŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ ǎΩŜƴǘǊŜƴŀǾŀ 
uns 300 quilòmetres a la setmana, segons deia, corrent pels carrers de la ciutat i per la carretera de les 
Aigües. Fins hi tot havia corregut la Cursa de El Corte Inglès de ƭΩŀƴȅ ŀōŀƴǎΦ 
 
Ja se sap, es tenen dies, perquè el favorit que no era el brasiler sinó el kenyà Gabriel Kamau, que tenia 
2h10 en marató i 1h02 en mitja i havia guanyat moltes maratons (Chicago, Los Angeles, Pittsburbg, 
/ƘŀǊƭƻǘǘŜΣ aƻƴǘǊŜŀƭΦΦΦύΣ Ǿŀ ǉǳŜŘŀǊ Ŝƭ ƴƻǾŝ όнƘ ннύ ŀ ǎŜǘ Ƴƛƴǳǘǎ ŘΩ ellΦ {ŜǊƛŀ ǇŜǊǉǳŝ ŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŘΩ aquest, el 
nombre de quilòmetres setmanals del kenyà eren, també segons ŘŜƛŀΣ ƴƻƳŞǎ ŘΩǳƴ ƳŁȄƛƳ ŘŜмрлΚ 
 
5ŜŦƛƴƛǘƛǾŀƳŜƴǘ Ŝǎ ǘŜƴŜƴ ŘƛŜǎΦ tŜǊǉǳŝ Ŝƴ ŎŀƴǾƛ ƭΩEmma Scaunich, que també era una corredora de molt 
nivell, havia corregut un any abans la marató olímpica del 92 classificant-ǎŜ Ŝƴ ƭΩммŝ ƭƭƻŎ - que està molt bé 
ς però en un temps deu minuts pitjor que el que va fer aquell 14 de març del 93 quan va entrar vencedora. 
 
El recorregut va ser el mateix dels darrers anys: Mataró ς Estadi de Montjuïc, tot i que la sortida es va 
tornar a fer des del Parc Central de dalt de la població, en lloc de des de la carretera, a baix, com havia 
Ŝǎǘŀǘ ƭΩŀƴȅ фнΦ 
 
Aquell diumenƎŜ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴ Řƛŀ ŘΩǳƴŀ ŦƻǊǘŀ ƘǳƳƛǘŀǘ ƛ ŀƳō ǇƭǳƧŀΦ ¢ƻǘ ƛ ŀƛȄƝΣ Ŝƭǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǊǊƛōŀŘŀ Ǿŀƴ ǎŜǊ 
ōŀǎǘŀƴǘ ōƻƴǎΣ ƴƻ ǘŀƴ ǎƻƭǎ Ŝƭǎ ŘŜƭǎ ǇǊƛƳŜǎ ǎƛƴƽ Ŝƭǎ ŘŜ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛŀΥ ƭŀ ƳƛǘƧŀƴŀ Ǿŀ ǎŜǊ ŘŜ оƘоуΩомΣ ŎƛƴŎ ƛ ƳƛƎ 
minutǎ ƳŜƴȅǎ ǉǳŜ ƭŀ ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀōŀƴǎΦ 
 
Una cosa que, com araΣ ŎŀŘŀ ŀƴȅ ŜǊŀ Ƴƻƭǘ ŎŜƭŜōǊŀŘŀΥ ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŀǘ ŘΩǳƴŜǎ ƭƭŜōǊŜǎ όǇǊŁŎǘƛŎǎ ƭƛ ŘŜƛŜƴ 
llavors) que portaven uns indicadors amb els temps en que acabarien la marató, per ajudar als que 
volguessin seguir-ƭƻǎΦ !ǉǳŜƭƭ ŀƴȅΣ ǳƴŀ ŘΩŀǉǳŜƭƭŜǎ ƭƭŜōǊŜǎ ŜǊŀ ƭΩArcadi AlibésΣ ǉǳŜ Řǳƛŀ ǳƴ ŎŀǊǘŜƭƭ ŀ ƭΩŜǎǉǳŜƴŀ 
que deia ά{ƛ Ǿƻƭǎ ŦŜǊ оΦол ǾƛƴŜ ŀƳō Ƴƛέ 
 
 

 [Ω!ǊŎŀŘƛ !ƭƛōŞǎ όпнуύ ŀƳō ǳƴŀ ōƻƴŀ Ŏƻƭƭŀ ŀƭ ǎŜǳ Ǿƻƭǘŀƴǘ 
 



 

 

Pel que fa ŀ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ Ǿŀ ǊŜǎǳƭǘŀǊ Ƴƻƭǘ ȄƻŎŀƴǘ ƭŀ ŘŀǾŀƭƭŀŘŀ ŘΩŀǘƭŜǘŜǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ la ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ /ŀƭ 
ǘŜƴƛǊ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ǉǳŜ Ŝƭ фн ǘŜƴƛŀ ƭΩŜŦŜŎǘŜ hƭƛƳǇƝŀŘŀΣ ǇŜǊƼ ǘƻǘ ƛ ŀƛȄƝΣ Ǿŀ ǎŜǊ ǎƻǊǇǊŜƴŜƴǘ ǉǳŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾƛǎǎƛƴ 
menys de la meitat :3.106 contra 6.586, i arribessin 2.637 contra 5.694. I més encara que no tant sols els 
ǳƴǎ ŎƻƳ Ŝƭǎ ŀƭǘǊŜǎ Ŧƻǎǎƛƴ ƳŜƴȅǎ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ƻƭƝƳǇƛŎΣ ǎƛƴƽ ǘŀƳōé que els de tres anys abans. 
 
Es van donar cinc hores per acabar-ƭŀΤ ƻŦƛŎƛŀƭƳŜƴǘ ǇŜǊǉǳŝ ǇŜǊ ŘŀƳǳƴǘ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ǘŜƳǇǎ Ǿŀƴ ŜƴǘǊŀǊ ǘǊŜƴǘŀ 
tres atletes (entre ells el que han estat glossat al principi) 
 
 

 Cartell de la marató de l'any 1993 
 
 

Marató de Barcelona any 1994 

La marató del 94 va servir ǇŜǊ άŘŜǎŎƻōǊƛǊέ ǳƴ ƴƻǳ ǾŀƭƻǊΣ Ŝƭ ŎŀǘŀƭŁ Benito Ojeda, que la va guanyar essent la 
ǎŜƎƻƴŀ ǾŜƎŀŘŀ ǉǳŜ ŎƻǊǊƛŀ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩƘŀǾŜǊ ǉǳŜŘŀǘ Ƨŀ ǘŜǊŎŜǊ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ƛ ǉǳƛ Şǎ ŘŜǎ ŘΩŀǉǳŜƭƭ 
moment, una referència en el món maratonià del nostre país. 
 
Va fer-ho amb total autoritat perquè des del moment de la sortida va anar al davant, una cosa ς no cal dir-
ho - ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘ ŘƛŦƝŎƛƭ Ŝƴ ǳƴŀ ǇǊƻǾŀ ŎƻƳ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ ±ŀ ŎƻōǊƛǊ ƭŀ ŘƛǎǘŁƴŎƛŀ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмрΩмпΣ ŀƳō 
ƳŞǎ ŘŜ Řƻǎ Ƴƛƴǳǘǎ ŘΩŀǾŀƴǘŀǘƎŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜƭ ǎŜƎƻƴΣ Ŝƭ portuguès Domingo Neves, i de més de tres del rus 
Kolesnikov. 
 
/ŀŘŀ ƳŀǊŀǘƻƴƛŁ ǘŞ ƭŀ ǎŜǾŀ ƳŀƴŜǊŀ ŘΩŜƴǘǊŜƴŀǊ-se, i en aquest sentit, crec que pot ser interessant saber com 
ho feia en Benito Ojeda. Reprodueixo el que va explicar dies després en una entrevista que li va fer Rafa 
Nogueras a la revista 42,19р ŘŜ ƭΩŝǇƻŎŀ 
 
"-Parlem-ne, de I' entrenament. ¿Quantes vegades t'entrenes per setmana i quin entrenament fas? 
- Crec que el meu entrenament és bastant particular comparat amb el dels altres maratonians. M'entreno 
dues vegades al dia i no faig llargues distàncies. Per aquesta marató, només un dia vaig fer 28 quilòmetres, 
i els altres dies no vaig passar mai de 20. El que passa és que com que 
m'entreno al matí i a la tarda, puc fer 170 quilometres per setmana i això és el que m'ha donat el fonament 
per a poder acabar la marató. 
 
-¿A què dones més importància i com diversifiques l'entrenament? 
- Al matí acostumo a córrer prop de 15 o 16 quilometres de cursa continuada. Un o dos cops per setmana 
faig un circuit de reforç o bé una cursa per la platja, i dos o tres dies faig interval o entrenament fraccionat, 
segons tingui o no competició el diumenge 



 

 

 

    
 
Benito Ojeda, amb el dorsal 8, va anar al cap davant des del moment de la sortida 
 
En dones va guanyar la russa Marina Ivanova Ŝƴ нƘплΩолΣ ǎŜƎǳƛŘŀ ŘŜ ƭΩƛǘŀƭƛŀƴŀ Manzone a nou minuts, i la 
catalana Marina Prat ŀ ŘŜǳΦ ό! ǇǊƻǇƼǎƛǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜƴŀƳŜƴǘ ŘŜƭǎ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊǎΣ ƭŀ Ǌǳǎǎŀ Ǿŀ ŘƛǊ ǉǳŜ ŦŜƛŀ ŜƴǘǊŜ 
150 i 200 quilòmetres per setmana.) 
 
El nombre de participants de la marató del 94, va ser de 2.853, dels quals van arribar a la meta 2.565. Un 
tres per cent menys que un any abans. 
 
Es fa difícil, en parlar de les maratons de mitjans de la dècada dels ƴƻǊŀƴǘŀΣ ƴƻ ƘŀǾŜǊ ŘΩŀŘƳŜǘǊŜ ǉǳŜ ƭŀ 
ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ƴƻ ǎΩŜǎǘŀǾŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀnt gens bé pel que fa al nombre de participants. Tot i que els 
ƻǊƎŀƴƛǘȊŀŘƻǊǎ ǇƻǎǘǳƭŀǾŜƴ ǉǳŜ ƴƻ ŜǊŀ ƭΩŀǎǇŜŎǘŜ ƳŞǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ǊŜǎǳƭǘŀǾŀ ŘŜŎŜōŜŘƻǊ ŎƻƳǇǊƻǾŀǊ ǉǳŜ ƭƭŜǾŀǘ 
ŘŜ ƭΩƛƴǳǎƛǘŀǘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀǘƭŜǘŜǎ ŘŜ ƭŀ ƻƭƝƳǇƛŎŀ ŘŜƭ фнΣ ƴƻ ǘŀƴ ǎƻƭǎ ƴƻ ŎǊŜƛȄƛŀ ǎƛƴƽ ǉue fins ƛ ǘƻǘ ǎΩŀƴŀǾŀ ǊŜŘǳƛƴǘΦ 
 
!ƭƎǳƴŀ Ŏƻǎŀ ŜǎǘŀǾŀ ǇŀǎǎŀƴǘΦ 9ƭǎ ŜƴǘǊŜōŀƴŎǎ ǉǳŜ ƭΩƘƛ ƘŀǾƛŀ Ǉƻǎŀǘ ƭΩ!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƛƽ ŀ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ŎƻƳŜƴœŀǾŀ ŀ 
ǇŀǎǎŀǊ ŦŀŎǘǳǊŀΚΦ [ŀ ǇǳƧŀŘŀ Ŧƛƴŀƭ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŜǊŀ ŜȄŎƭƻŜƴǘΚ hΣ ǘƻǘ ƛ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ Ŝƴǎ ŎƻƴǘƛƴǳŁǾŜƳ ǎŜƴǘƛƴǘ 
protagonistes i ben ŀǘŜǎƻǎΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽ ǎΩƘŀǾƛŀ ǎŜƳƛ- professionalitzat i havia perdut el caràcter altruista i 
pioner dels seus inicis, i en conseqüència, la seva dinàmica de desenvolupament? 
 
Fos el que fos, no era normal que mentre el nombre de participants de les maratoƴǎ ŘΩŀƭǘǊŜǎ Ŏƛǳǘŀǘǎ ς 
Madrid per no anar gaire lluny ς augmentessin sense parar, en la nostra passéǎ ŀ ƭΩƛƴǊŜǾŞǎΦ L ŀǉǳŜǎǘŀ 
ǘŜƴŘŝƴŎƛŀ ƴƻ Ŝǎ Ǿŀ ŀǘǳǊŀǊ ƭΩŀƴȅ фпΣ ǎƛnó que va continuar. Vegem-ho: 
 
1993 Arribats: 2.637 
1994 Arribats: 2.565 
1995 Arribats: 2.518 
1996 Arribats: 2.419 
 
 convé dir-ho per a conèixer exactament, al menys amb dades a la mà, què la nostra marató va passar per 
moments difícils. I més que en vindrien. 
 
La del 94, que va començar a les 10 del matí i va costar 2.500 pessetes la inscripció, va tenir de nou el 
mateix circuit dels darrers quatre anys: Mataró ς .ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ ŀƳō ǇǳƧŀŘŀ Ŧƛƴŀƭ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ǇŀǎǎŀǊ 
pel pobles de la costa, que dit sigui de passada, els habitants dels quals seguien sent uns grans animadors. 
Molt més comparativament, que els de Barcelona ciutat. 



 

 

 No es pot dir que els espectadors de Barcelona animessin massa en aquella època 
 

Un últim comentari: en la marató de 1994, si no estic equivocat, el pcr35 correcte, va ser 46 i el segon lloc 
en aquesta categoria es va fer amb un temps de 2h39'59.  
 
 

Marató de Barcelona any 1995 

 
[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ фр Şǎ ǊŜŎƻǊŘŀŘŀ ŎƻƳ άƭŀ aŀǊŀǘƽ ŘŜƭ ·ƛǇέΦ tŜǊ ǉǳŝΚ 5ƻƴŎǎ ǇŜǊǉǳŝ ǇŜǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀ ŀ 
.ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ ƛ ǇŜǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀǘΣ Ŝǎ Ǿŀ ǳǘƛƭƛǘȊŀǊ ǳƴ ŎǳǊƛƽǎ ŜƴƎƛƴȅ ǇŜǊ ŎǊƻƴƻƳŜǘǊŀǊ Ŝƭ ǘŜƳǇǎ ŘŜƭǎ 
corredors. 
 
Ara és imprescindible i sembla el més normal del món, però dotze anys enrere, el saber exactament el 
temps que havies fet prescindint del que triguessis en creuar la línia de sortida mitjançant un petit 
artefacte -ƛƳǇƻǊǘŀǘ ŘΩ!ƭŜƳŀƴȅŀ ǇŜǊ ƭΩ ŜƳǇǊŜǎŀ Champioƴ/ƘƛǇ ŘŜ ƭΩAndreu BallbéΣ ƭΩŜƴŎŀǊǊŜƎŀǘ ŘŜ ƭŀ 
informàtica de la marató- lligat a la sabatilla, era absolutament revolucionari. I a més a més: que servís per 
establir el temps de mitjana per quilòmetre, indicar el temps de pas per la mitja, etc, i a sobre detectar els 
tramposos -ǉǳŜ ǎŜƳǇǊŜ ƴΩƘƛ Ƙŀ- era una cosa de ciència ficció. 
 
[ΩǵƴƛŎ ƛƴŎƻƴǾŜƴƛŜƴǘ Ǿŀ ǎŜǊ ǉǳŜ ŎƻƳ ǉǳŜ ƭƭŀǾƻǊǎ Ŝƭ ȄƛǇ ƴƻ Ŝǎ ǇƻŘƛŀ ŎƻƳǇǊŀǊ ς ŀƭ ǊŜōǊŜ Ŝƭ ŘƻǊǎŀƭ ǘŜΩƭ ŘŜƛȄŀǾŜƴ 
en préstec - resultava bastant molest haver de deslligar-lo i retornar-lƻ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΦ ±ŀ ǎŜǊ Ƴƻƭǘ 
emprenyador, per dir-Ƙƻ ŎƭŀǊΣ ƘŀǾŜǊ ŘΩŀƧǳǇƛǊ-se en acabar els 42 quilòmetres per treure-ǘŜΩƭΦ tŜǊƼ Ŝƭǎ 
avantatges que suposava ho justificava, i es va acceptar de bon grat aquell plàstic, que feia que quan 
ǇŀǎǎŀǾŜǎ ǇŜǊ ŘŀƳǳƴǘ ŘΩǳƴŀ ŎŀǘƛŦŀ ŜƳŜǘŞǎ ǳƴ ǇƛƛƛƛƛƛǇ ŦƻǊœŀ ŀƎǊŀŘŀōƭŜΦΦΦΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘ Ŝƭ ŘŜ ƭΩǵƭǘƛƳŀ ǉǳŜ 
trepitjaves! 
 
La prova va ser guanyada per un rus de vint-i-un anys, poc conegut i de marques no gaire brillants, l'Igor 
Tchouprakov Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘнмΩмнΣ ƛ Ŝƴ ŘƻƴŜǎ ǇŜǊ ƭŀ catalana Núria Pastor Ŝƴ нƘппΩмф. 
 

 9ƭ ǇǊƛƳŜǊ ƛ Ŝƭ ǎŜƎƻƴ ǘǊŀǎǇŀǎǎŀƴǘ ƭŀ ƭƝƴƛŀ ŘΩŀǊǊƛōŀŘŀ 
 



 

 

En contrast amb anys anteriors, ƭΩŀƴȅ 94 van faltŀǊ Ƴƻƭǘǎ ŜǎǘǊŀƴƎŜǊǎ ŘΩŜƭƛǘ ƛ Ŝƭ nivell dels primers i les 
primeres no va ser gaire bo. Sense que pugui semblar un menyspreu, en absolut, sinó simplement una 
dada que ho il·lustra: el temps del guanyador va ser el pitjor de la història de la marató a la ciutat de 
Barcelona, i el de la guanyadora el més alt des de feia set anys. 
 
/ŀƭ ŘƛǊΣ Ŝƴ ŦŀǾƻǊ ŘŜ ƭΩIgor Tchouprakov, que el seu esperit combatiu Ŝƭ Ǿŀ ŦŜǊ ǾŜƴŎŜŘƻǊΦ ±ŀ ŜƴǘǊŀǊ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ 
al costat del marroquí Abderrahime Ben Radouaire ς un corredor resident a casa nostra molt més expert i 
amb millor marca ς i quan semblava que aquest seria el guanyador, el rus va fer un esprint a falta de 20 
metres de la meta i el va avançar. 
 
La Pastor tampoc era gaire experta en maratons ς ƴΩƘŀǾƛŀ ŎƻǊǊŜƎǳǘ ǳƴŀ ƭΩŀƴȅ фо ƛ ǳƴŀ ŀƭǘǊŀ Ŝƭ фп ς però era 
una atleta molt assídua a les curses populars - guanyadora quatre vegades de la cursa de la Mercè i cinc de 
la del Corte Inglés- ƛ ƭŜǎ ƳƛǘƎŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎΦ bƻ Ǿŀ ǘŜƴƛǊ ƭŀ ŎƻƳǇŜǘŝƴŎƛŀ ǉǳŜ ǎΩŜǎǇŜǊŀǾŀ ŘŜ ƭŀ Ǌǳǎǎŀ aŀǊƛƴŀ 
Ivanova - ƭŀ ǾŜƴŎŜŘƻǊŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ǉǳŜ Ǿŀ ŦŜǊ ǎƛǎ Ƴƛƴǳǘǎ ƳŞǎ - i es va imposar amb dos minuts de 
diferència sobre aquesta. 
 
9ƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ǿŀ ǎŜǊ ŘŜ нΦутсΣ ƛ Ŝƭ ŘΩ arribats 2.518. Al respecte, un avantatge més que va 
ǇŜǊƳŜǘǊŜ Ŝƭ ŦŀƳƽǎ ȄƛǇ Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ǎŀōŜǊ ŜȄŀŎǘŀƳŜƴǘ Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀōŀƴŘƻƴǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ǇǊƻŘǳƠǘ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ 
ǇǊƻǾŀΦ Cƛƴǎ ƭƭŀǾƻǊǎΣ ǎΩŀǘǊƛōǳƠŀ ŀ ƭŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ Ŝƭǎ ƛƴǎŎǊƛǘǎ ƛ Ŝƭǎ ŀrribats, tot i que no era així perquè 
alguns, encara que apuntats, no es presentaven a la sortida. 
 
En concret, els que van plegar aquell primer any que es va poder comptabilitzar van ser 71. Això donava un 
ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩŀōŀƴŘƻƴǎ ŘΩǳƴ о҈ ŘŜƭǎ ǉǳŜ Ǿŀƴ ǎƻǊǘƛr, que era un tant per cent molt més baix del que es 
venia suposant fins aquella data. 
 
Addicionalment, el xip va servir també per saber el percentatge dels inscrits però no presentats a la 
sortida, que aquell primer any que es va conèixer va ser del 10%. Ah!, i es va poder caçar i desqualificar a 9 
ŀǘƭŜǘŜǎ όǎŜΩƭǎ Ǉƻǘ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊ ŀƛȄƝΚύ ǉǳŜ ƴƻ Ǿŀƴ ǇŀǎǎŀǊ ǇŜǊ ǘƻǘŜǎ ƭŜǎ ŎŀǘƛŦŜǎ ς únicament ho havien fet en la de 
ƭŀ ǎƻǊǘƛŘŀ ƛ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ς ŀƳō ƭΩŁƴƛƳ ŘŜ ŦŜǊ ǘǊŀƳǇŜǎ ƛ ǇƻŘŜǊ ǇǊŜǎǳmir ves a saber de què i davant de qui. 
 

 El gran invent del chip. 
 
 

Marató de Barcelona any 1996 

 
Dos anys abans de la marató del 96, va guanyar la prova un atleta que no era gaire conegut en el món 
maratonià: en Benito Ojeda, i aquest any, en el mateix circuit, va tornar a guanyar. 
 



 

 

  .Ŝƴƛǘƻ hƧŜŘŀ Ŝƴ Ŝƭ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ 
 

 
La primera vegada que ƭΩhƧŜŘŀ va quedar primer es pot dir que era una promesa; la segona ja era una 
ǊŜŀƭƛǘŀǘΦ {ΩƘŀǾƛŀ ŎƻƴǾŜǊǘƛǘ Ŝƴ ǳƴ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ŘŜ Ƴƻƭǘ ōƻƴ ƴƛǾŜƭƭΣ ǉǳŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǾŀ ǎƻǾƛƴǘ Ŝƴ ŎǳǊǎŜǎ ŘŜ ǘƻǘŀ ƳŜƴŀ 
que se celebraven a casa nostra, i resultava vencedor Ŝƴ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛŀ ŘΩŜƭƭŜǎΦ ¦ƴŀ ƳƻǎǘǊŀΥ Řƻǎ ƳŜǎƻǎ ŀōŀƴǎ 
de la marató del 96 va guanyar la mitja de Sitges, un mes abans la de Gavà, i tres setmanes abans la de 
Montornès. 
 
Faig aquest panegíric elogiós, perquè el català Ojeda Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ǳƴ ǊŜŦŜǊŜƴǘ ŘǳǊŀƴǘ ƳŞǎ ŘΩuna dècada, i 
continua molt amunt. Per posar un exemple, el passat octubre de 2006, amb 40 anys, va guanyar la marató 
del Mediterrani en 2h25 i es va proclamar campió de Catalunya. 
 
Aquell 18 de març de 1996, deu anys abans, ho va fer lògicament en menys tŜƳǇǎΥ нƘмсΩртΣ ǇŜǊƼ Ǿŀƭ ƭŀ 
pena fer un reconeixement a aquest atleta de Santa Coloma, en aquest recull de les maratons de Barcelona 
per la seva significació a les mateixes. 
 
La primera dona va ser una maltesa de 26 anys, Gisella CamilleriΣ Ŝƴ нƘпуΩмтΣ Ŝƴ ƭa primera marató que 
feia a la seva vida. Molt diferent del nombre de proves que havia fet la corredora que va quedar segona, la 
catalana Marina Prat, i encara més la quarta, la Quima Casas, dos altres referents, no cal dir-ho. 
 

 La Marina Prat al seu pas per la Vila Olímpica 

 
El xƛǇ Ǿŀ ǘƻǊƴŀǊ ŀ ǎŜǊ ǘŀƳōŞ Ƴƻǘƛǳ ŘΩŜƭƻƎƛ ǇŜǊ ǇŀǊǘ ŘŜ ǘƻǘƘƻƳΦ .Ş, ǎŜƳǇǊŜ ƴΩƘƛ Ƙŀ ǉǳŜ ǇƻǎŜƴ traves a tot i 
ƴΩƘƛ ƘŀǾƛŀ ǉǳŜ ŘŜƛŜƴ ǉǳŜ Ŝƭǎ ǎǳǇƻǎŀǾŀ ǳƴa molèstia lligar-ǎŜΩƭ ƻ ŘŜǎƭƭƛƎŀǊ-ǎŜΩƭΦ Cƛƴǎ ŀ tal punt va ser així, que 
es va saber que 300 corredors no van voler posar-ǎŜΩƭΗ 



 

 

[ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ ǳƴŀ ǾŜƎŀŘŀ ƳŞǎΣ Ǿŀ ǎŜǊ ƳŜƴƻǊ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ tƻŎŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ όнΦптт ǾŜǊǎǳǎ нΦрмуύ 
però era, de nou, una assignatura que durava massa no poder resoldre-la. Fins i tot van venir menys 
estrangers que els últims tres anys abans. 
 
!Ǌŀ Ŝƴǎ ǉǳŜƛȄŜƳ ŘŜƭǎ ǇǊŜǳǎ ŘŜƭǎ ŘƻǊǎŀƭ ŘŜ ƭŜǎ ŎǳǊǎŜǎΣ ǇŜǊƼ ƭŀ Ŏƻǎŀ ǾŜ ŘŜ ƭƭǳƴȅΦ [Ωŀƴȅ мффс ƭŀ ƛƴǎŎǊƛǇŎƛƽ Ǿŀ 
costar 2.800 pessetes, i si la feies fora de termini (no recordo fins quan durava), 5.000. 
 
Una precisió sobre el circuit: era el mateiȄ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ŀƳō ƭŀ ǎƻǊǘƛŘŀ ŀ aŀǘŀǊƽ ƛ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ 
ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΣ ǇŜǊƼ Ŝǎ Ǿŀ ƳƻŘƛŦƛŎŀǊ ƭƭŜǳƎŜǊŀƳŜƴǘ Ŝƭ Ŧƛƴŀƭ ŀ Ŧƛ ƛ ŜŦŜŎǘŜ ŘŜ ƳƛǘƛƎŀǊ ǳƴŀ ƳƛŎŀ ƭŀ ǇǳƧŀŘŀΣ Ŝƭ 
ŎǊƛǘƛŎŀǘ ǘŀƭƽ ŘΩ Aquil·les ŘΩŀǉǳŜƭƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘΦ bƻ ǎŜǊǾƛŀ ŘŜ ǊŜǎ ƭŀ ǊŜƛǘŜǊŀŘŀ ŀŦƛǊƳŀŎƛƽ ŘŜƭǎ ǇŀǊǘƛŘŀǊƛǎ ŘΩŀŎŀōŀǊ 
ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ƭΩŀǘǊŀŎǘƛǳ ŘŜ ŦƛƴŀƭƛǘȊŀǊ ƭŀ ŎǳǊǎŀ ŀƭƭƝΦ Cƛƴǎ ƛ ǘƻǘ Ƙƛ ƘŀǾƛŀ ǉǳƛ ǊŜŎƻǊŘŀǾŀ ƭΩŀǊƎǳƳŜƴǘ ŘΩǳƴ 
maratonià de llegenda, en Ron HillΣ ǉǳŜ ŘŜƛŀΥ άbƻ Ƙƛ Ƙŀ ŎŀǇ ƳŀǊŀǘƽ ǇƭŀƴŜǊŀ ƛ ŦŁŎƛƭΦ {ƛ Ǿƻƭǎ ŦŜǊ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ 
plana, corre-ƭŀ Ŝƴ ǳƴŀ Ǉƛǎǘŀ ŘΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜέΦ bƻ ǎŜǊǾƛŀ ŘŜ ǊŜǎΦ [ŀ ǇǳƧŀŘŀ ŜǊŀ ƳƻǊǘŀƭΣ ƛ ǘŀƴǘ ŎŜƴǎǳǊŀŘŀ ŜǊŀ ǇŜǊ 
ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛŀ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ǉǳŜ ŀǉǳŜƭƭ мффс Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ŘŀǊǊŜǊ ŀƴȅ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛΦ 
 
 

Marató de Barcelona any 1997 

 
No ho ǊŜŎƻǊŘŀǾŀΦ !ƭ ǊŜǾƛǎŀǊ ƭŜǎ ŘŀŘŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ фт ŘŜ les que disposo, apareix el nom del corredor que va 
quedar segon, el guipuscoà Diego Garcia, qui fatalment va morir al cap de quatre anys. És l'ocasió de 
mencionar-lo en primer terme, a manera de petit homenatge. 
 
Diego Garcia va ser un gran maratonià: havia estat rècord - Ƴŀƴ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ ƭΩŀƴȅ фн ŀƳō нƘмлΩолΤ ƻƭƝƳǇƛŎ ŀ 
Barcelona 92; sub-campió europeu de marató (¿el recordeu?: abraçat a Martin Fiz i Alberto Juzdado a 
ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ŘŜƭ ŎŀƳǇƛƻƴŀǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŀ ŘŜ IŝƭǎƛƴƪƛΩфпΣ ŀƎŜƴƻƭƭŀǘǎ ǘƻǘǎ ǘǊŜǎΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩƘŀǾŜǊ ŜƴǘǊŀǘ ǎŜƎƻƴΣ ǇǊƛƳŜǊ 
ƛ ǘŜǊŎŜǊύΤ ƻƭƝƳǇƛŎ ŀƭǘǊŜ ŎƻǇ ŀƭǎ ƧƻŎǎ ŘΩ!ǘƭŀƴǘŀ фсΦΦΦ9ǎ Ǿŀ ǊŜǘƛǊŀǊ ƭΩŀƴȅ нллл ŀƭǎ оф ŀƴȅǎΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩƘŀǾŜǊ 
ŎƻǊǊŜƎǳǘ ол ƳŀǊŀǘƻƴǎ ŀ Ƴƻƭǘ ŀƭǘ ƴƛǾŜƭƭΦ !ƭƭǳƴȅŀǘ ŘŜ ƭΩŀƭǘŀ ŎƻƳǇŜǘƛŎƛƽΣ Ǿŀ ǎŜƎǳƛǊ ǇŀǊǘicipant en alguna prova 
ǇƻǇǳƭŀǊΣ ƛ ƳŀƭŀǳǊŀŘŀƳŜƴǘΣ ǉǳŀǘǊŜ ŀƴȅǎ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΩфтΣ Ŝƭ ом ŘŜ ƳŀǊœ ŘŜƭ нллмΣ 
ƳŜƴǘǊŜ ǎΩŜƴǘǊŜƴŀǾŀΣ Ǿŀ Ǉatir un atac de cor i es va morir. 
 

 Diego Garcia, sempre amb una cinteta al front 
 
Un minut abans que Diego Garcia, que la va fer en нƘмоΩпнΣ Ǿŀ ŜƴǘǊŀǊ Ŝƭ ǾŜƴŎŜŘƻǊΣ Ŝƭ ƳŀǊǊƻǉǳƝ Abdselam 
SerrockΣ Ŝƴ нƘмнΩроΦ ¢ŜǊŎŜǊ Ŝƭ ƪŜƴȅŁ Mbarack Hussein Ŝƴ нƘмрΩнсΣ ƛ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŀƳŜƴǘ ǳƴŀ ōƻƴŀ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘ 
ŘΩŀǘƭŜǘŜǎ ŀƳō ƳŀǊǉǳŜǎ ƴƻǘŀōƭŜǎΣ ǇǊƻŘǳŎǘŜΣ ǎŜƎǳǊŀƳŜƴǘΣ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŦƛȄƻǎ ŘŜ ǎƻǊǘƛŘŀ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ ŘŜǳǊƛŜƴ 
ŘΩƘŀǾŜǊ Ŝǎǘŀǘ ŀƭǘǎ ƛ ǎΩƘŀǾƛŀ ŜƴƎǊŜǎŎŀǘ ŀ ŀƭƎǳƴŜǎ ŦƛƎǳǊŜs per venir a Barcelona. 
 



 

 

¦ƴŀ ŘΩŀǉǳŜǎǘŜǎ ŦƛƎǳǊŜǎ Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ǇŀƭŜƴǘƛƴŀ Ana Isabel AlonsoΣ ǊŝŎƻǊŘ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ ŘŜ ǘƻǘǎ Ŝƭǎ ǘŜƳǇǎ Ŝƴ 
ƳŀǊŀǘƽ ƭƭŀǾƻǊǎ όƛ ŀǊŀύΣ ŀǎǎƻƭƛǘ Řƻǎ ŀƴȅǎ ŀōŀƴǎ Ŝƴ нƘнсΩрмΦ !ǉǳŜƭƭ ŘƛŀΣ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ Ǿŀ ŦŜǊ нƘолΩлс ƛ Ǿŀ 
aconseguir, de llarg, també el millor temps de la prova . Darrera seu dues espanyoles més amb bones 
marques: la veterana de 39 anys Josefa Cruz όнƘотΩпфύΣ ƛ ƭŀ ƧƻǾŜ Natalia Requena όнƘофΩмуύ 
 

 Ana Isabel Alonso 
 
En conjunt, aquell dia, els homes i les dones del davant van obtenir uns temps bastant bons, que és una 
qüestió que afavoreix al pedigree de les maratons. Un dia per cert, 16 de març, que va fer moltíssima calor 
ǇŜǊ ƭΩŝǇƻŎŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ 
 
Un aspecte molt destacable de la marató del 97 va ser que finalmentΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩǳƴǎ ŀƴȅǎ ŘŜ ǘŜƴŘŝƴŎƛŀ ŀ ƭŀ 
baixa, la participació va pujar notablement. 
 
9ƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ƛ ŀǊǊƛōŀǘǎ Ǿŀ ǎŜǊ оΦппу ƛ нΦфпф, ŎƻƴǘǊŀ нΦтнт ƛ нΦпмф ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΤ ǳƴ нс҈ ƛ нн҈ ƳŞǎ 
respectivament, que permetia un justificat optimisme. 
 
No ǎŜ ǎŀǇ ǎƛ ƭŀ Ǌŀƽ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ŀǳƎƳŜƴǘ, cal atribuir-ƭƻ ŀ ǉǳŜ ŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ ǎΩƘŀǾƛŀ ǎǳǇǊƛƳƛǘ ƭŀ ǇǳƧŀŘŀ Ŧƛƴŀƭ ŀ 
ƭΩŜǎǘŀŘƛΦ 9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘ ŎƻƳŜƴœŀǾŀ ŎƻƳ Ŝƭǎ ŀƴȅǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊǎ ŀ aŀǘŀǊƽ ƛ ǇŀǎǎŀǾŀ ǇŜƭǎ ǇƻōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻǎǘŀΣ ǇŜǊƼ ŀ 
.ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ ǇŜǊ ŎƻƳǇŜƴǎŀǊ Ŝƭǎ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ ǉǳŜ ǎΩƘavien reduït al final, en ƭƭƻŎ ŘΩŜƴŦƛƭŀǊ ŘƛǊŜŎǘŜ ŀƭ tŀǊŀl·lel 
pel Passeig de Colom, es pujava per Via Laietana fins a Jaume I, i per Ferran fins a la Rambla. Es pujava fins 
ŀ ƭŀ tƭŀœŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΣ Ŝǎ ƎƛǊŀǾŀ ƛ Ŝǎ ōŀƛȄŀǾŀ ǇŜǊ ƭΩŀƭǘǊŜ Ŏƻǎǘŀǘ ŘŜ ƭŀ wŀƳōƭŀ Ŧƛƴǎ a Les DrassanesΣ ǎΩŜƴŦƛƭŀǾŀΣ 
ara sí, el Paral·lelΣ ƛ ŀƳō ǳƴŀ ǇǳƧŀŘŜǘŀ Ŧƛƴŀƭ ǇŜƭ ŎŀǊǊŜǊ [ƭŜƛŘŀ ǎΩŀǊǊƛōŀǾŀ ŀ ƭΩŜǎǇƭŀƴŀŘŀ ŘŜ ŘŀǊǊŜǊŀ ŘŜ [Ŝǎ Cƻƴǘǎ 
de Montjuïc on hi havia la meta. 
 
No plou mai a gust de tothom. El final del nou recorregut tampoc era gens pla, i ƴΩƘƛ ƘŀǾƛŀ ς entre els quals 
ƳΩƘƛ ŎƻƳǇǘƻ - ǉǳŜ ǇǊŜŦŜǊƝŜƳ ƭΩŀǎŎŜƴǎƛƽ ŀ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŘŜ Řƻǎ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎΣ Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘŜ ƭŀ ǎƻƭǳŎƛƽ ǘǊŜƴŎŀŎŀƳŜǎ ŘŜ 
pujar i baixar per la Rambla quan en faltaven cinc o sis 
 
 

 Estàtues humanes a la Rambla al pas de la marató 



 

 

 
Una dada estimulant: cada vegada hi ƘŀǾƛŀ ƳŞǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ǉǳŜ ǎΩŀǘǊŜǾƛŜƴ ŀ ŦŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ Ǉer primera 
vegada 
1era marató realitzada:  
1997: 808  
1996: 744  
1995: 738 
1994: 623 
 
¦ƴŀ ŀƭǘǊŀ ŘŀŘŀΥ Ŝƭǎ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴǎ ŎŀŘŀ ǾŜƎŀŘŀ ŜǊŜƴ ƳŞǎ ƎǊŀƴǎ ŘΩŜŘŀǘΦ L ŎǳǊƛƻǎŀƳŜƴǘΣ ƭŀ ŘŜ ƭŜǎ ŘƻƴŜǎ 
s'igualava cada vegada més a la dels homes. Ho confirma el següent: 
 
aƛǘƧŀƴŀ ŘΩŜŘŀǘ ƘƻƳŜǎΥ мффтΥ 40 -- 1995: 39 -- 1993: 38 
aƛǘƧŀƴǎ ŘΩŜŘŀǘ ŘƻƴŜǎΥ мффтΥ 40 -- 1995: 39 -- 1993: 37 
 
9ƴ ŎƻƴƧǳƴǘ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ фтΣ ǳƴ ŀƴȅ Ŝƴ Ŝƭ ǉǳŀƭ ƭΩŜƴǘƛǘŀǘ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀŘƻǊŀ ŘŜ la prova 
estrenava nou president, Ŝƴ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ŘΩŜƴ Domingo Catalán -ǎǳōǎǘƛǘǳǘ ŘŜ ƭΩAdolf Torruella, que anys 
enrere havia reemplaçat a Raimon VancellsΣ ǎǳŎŎŜǎǎƻǊ ŀ ƭŀ ǾŜƎŀŘŀ ŘΩŜƴ Ramon Oliu- va ser un èxit. 
!ǎǇŜŎǘŜǎ ǘŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŎƻƳ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘŜ ǊŜƴƻƳΣ ōƻƴŜǎ ƳŀǊǉǳŜǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘǎΣ 
suavització del tram final, i com sempre, una curosa atenció als corredors populars, ho van fer palès. 
 
 

Marató de Barcelona any 1998  

 
{ƛ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ фр Şǎ ǊŜŎƻǊŘŀŘŀ ŎƻƳ άƭŀ aŀǊŀǘƽ ŘŜƭ ȄƛǇέΣ ƭŀ ŘŜƭ фу Ƙƻ Şǎ ŎƻƳ άƭŀ aŀǊŀǘƽ ŘŜƭǎ ǊŝŎƻǊŘǎέ. 
 
Ho van aconseguir el primer home i la primera dona: el marroquí Abdselam Serrock Ŝƴ нƘлфΩпуΣ ƛ ƭϥAna 
Isabel Alonso Ŝƴ нƘолΩлрΦ 5ǳŜǎ ƳŀǊǉǳŜǎ ǉǳŜ Ŝǎ ƳŀƴǘŜƴŜƴΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ƴƻǳ ŀƴȅǎΣ ŎƻƳ Ŝƭǎ ǊŝŎƻǊŘǎ ŘŜ ƭŀ 
prova. Coincideix el fet de que també els dos mateixos atletes havien estat els vencedors de la marató 
anterior, ell amb tres minuts més, i ella, que també el 97 va batre el rècord que hi havia, amb un segon 
més! 
 
El temps del guanyador va ser molt comentat per la premsa especialitzada i el món maratonià, perquè era 
la primera vegada que algú baixava de 2h10 a España. 
 

 Moment històric: rècord de la prova! 
 
El recorregut va ser el mateix que es venia fent, Mataró-Barcelona, però amb una millora: en aquest, i 
respecte al de l'any 97, un cop a la Plaça Catŀƭǳƴȅŀ ƴƻ Ŝǎ ōŀƛȄŀǾŀ ǇŜǊ ƭŀ wŀƳōƭŀΤ ǎΩŀƴŀǾŀ ŀ ōǳǎŎŀǊ Ŝƭ ŎŀǊǊŜǊ 



 

 

{ŜǇǵƭǾŜŘŀ ǇŜǊ tŜƭŀƛΣ wƻƴŘŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŀǘ ƛ wƻƴŘŀ {ŀƴǘ !ƴǘƻƴƛΣ ƛ ǎΩŜƴǘǊŀǾŀ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ ǉǳŜ ŜǎǘŀǾŀ ǎƛǘǳŀŘŀ ŀ 
ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ Maria Cristina directament del Paral·lel i la Plaça Espanya, evitant la pujada del carrer Lleida de 
ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΦ L Ŝǎ Ǿŀ ŎƽǊǊŜǊ ǘŀƳōŞ ǳƴ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜ ƳŞǎ ǇŜǊ Řƛƴǎ ŘŜ Mataró en comparació a altres vegades 
per a poder quadrar el retall de Barcelona. En concret, molt millor. 
 
Els tres primers classificats, homes i dones van ser: 
 
Abdselam SerrockΥ нƘлфΩпу 
Andrea NadeΥ нƘмрΩоф 
Benito OjedaΥ нƘмрΩпт 
Ana Isabel AlonsoΥ нƘолΩлр 
Elefenesh AlhemuΥ нƘонΩлс 
Natalia RequenaΥ нƘофΩмр 
 
! ōŀƴŘŀ ŘŜƭǎ ǊŝŎƻǊŘǎΣ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŀǘ ŘŜ ƭŜǎ ƳŀǊǉǳŜǎ ŘŜƭǎ ǇǊƛƳŜǊǎ Ǿŀ ǎŜǊ Ƴƻƭǘ ǎƛƳƛƭŀǊ ŀ ƭŀ ŘΩŀƭǘǊŜǎ ŀƴȅǎΦ .ƻƴŜǎ 
com ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊΣ Ŝƭǎ ŘŜǳ ǇǊƛƳŜǊǎ Ǿŀƴ ōŀƛȄŀǊ ŘŜ нƘннΦ bƻ ƻōǎǘŀƴǘΣ ƭŜǎ ǇǊƛƳŜǊŜǎ ǎŜǘ ŘƻƴŜǎ Ǿŀƴ ŦŜǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ 
per sota de les tres hores, mentre que ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊ Ǿŀƴ ǎŜǊ ƴƻƳŞǎ ŎƛƴŎΦ 
 
En qualsevol cas, els temps del conjunt de tots es corredors va ser molt millor que el del 97, probablement 
per la millora del circuit i especialment perquè no va fer tanta calor. Fins i tot hi va haver menys 
ŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎΥ ул ŎƻƴǘǊŀ мнм όǳƴ о҈ ŘŜƭǎ ǉǳŜ Ǿŀƴ ǎƻǊǘƛǊ ŎƻƴǘǊŀ ǳƴ п҈ύΣ ǘƻǘ ƛ ǉǳŜ ǎΩƘŀ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊ ǉǳŜ 
els arribats també van ser menys. 
 
! ǇǊƻǇƼǎƛǘΣ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘΩ arribats ς ƛ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ς aquell any 1998 va a tornar a baixar el nombre en relació a 
ƭΩŀƴȅ фтΦ Pel que fa a la recuperació que havia experimentat la prova, tot feia pensar que en aquell any 98 
se seguiria la tònica, però no va succeir així, i de nou i estranyament, la participació va tornar a ser, 
ƳŀƭŀǳǊŀŘŀƳŜƴǘΣ ƭΩŀǎǎƛƎƴŀǘǳǊŀ ǇŜƴŘŜƴǘ ŘŜ ƭŀ nostra marató. Les dades són concloents: 
 
1997 Inscrits: 3.448; arribats: 2.949 
1998 Inscrits: 2.818; arribats: 2.520 
 
tŜǊ ƭΩŜǎǘƛƳŀŎƛƽ ǉǳe sempre he tingut per la marató de Barcelona em costa ser crític sobre alguns punts poc 
ƭƭǳƠǘǎ ǉǳŜ ŀ ǾŜƎŀŘŜǎ Ƙŀ ǘƛƴƎǳǘΦ tŜǊƼ ǇŜǊ ǊŜŦƭŜŎǘƛǊ ƭŀ ǊŜŀƭƛǘŀǘΣ ƘŜ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ Ŝƴ ƭŀ ŘŜƭ фу ƴΩƘƛ Ǿŀ ƘŀǾŜǊ ǳƴǎ 
ǉǳŀƴǘǎΣ ŀ ōŀƴŘŀ ŘŜ ƭΩ esmentada baixada de participació. 
 
/ƻƳ ǎŜƳǇǊŜΣ ƭŀ Ŏƛǳǘŀǘ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ƴƻ ŎƻƴƴŜŎǘŀǾŀ ŀƳō ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ƛ ƭƭŜǾŀǘ ŘΩŀƭƎǳƴ ƭƭƻŎ Ƴƻƭǘ ŎŝƴǘǊƛŎ ŎƻƳ ƭŀ 
tƭŀœŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ƛ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŜǎǘŀǾŀ ƳŀƴŎŀǘ ŘΩŀƴƛƳŀŎƛƽ ƛ ŘΩŜǎǇŜŎǘŀŘƻǊǎΦ !ƛȄƼΣ Ŝƴ ŎŜǊǘŀ ƳŀƴŜǊŀ 
no és imputable als que arranjaven la prova, però si ho és el que, sorprenentment, aquell any és va 
suprimir la pasta party, van faltar avituallaments sòlids i begudes isotòniques per a la majoria dels 
ŎƻǊǊŜŘƻǊǎΣ ƛ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΣ Ŝƭǎ ǉǳŜ ǾŀƳ ŦŜǊ ŜƴǘǊŜ оƘол ƛ пƘлл ƘƻǊŜǎΣ ǾŀƳ ƘŀǾŜǊ ŘŜ ŦŜǊ ǳƴŀ ƛƴǘŜǊƳƛnable cua ς 
constipat inclòs ς per rebre la bossa. 
 
9ǎǘŁ ŎƭŀǊΣ ƛ Ƨŀ Ŝǎ ǾŜǳΥ Ŝƭ ǉǳŜ Ǉŀǎǎŀ ǎƻǾƛƴǘ Ŝƴ ŀƭƎǳƴŜǎ ŎǳǊǎŜǎ ŘΩŀǊŀ ƛ Şǎ Ƴƻǘƛǳ ŘŜ ǉǳŜƛȄŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ŦƼǊǳƳΣ ƴƻ Şǎ 
cap novetat. La història es repeteix, com deia aquell. 
 



 

 

 

 Qui deia que no hi havia espectadors. Fins i tot alguns tenien llocs de privilegi 
 
 

Marató de Barcelona any 1999 

 
!ǉǳŜƭƭ ŀƴȅΣ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ƴƻ Ǿŀ ǘŜƴƛǊ ǘŀƴǘǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘŜ ƴƛǾŜƭƭ ŎƻƳ ƘŀǾƛŀ ǘƛƴƎǳǘ ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊ όƭΩŀƴȅ ŘŜ ά[ŀ aŀǊŀǘƽ ŘŜƭǎ 
ǊŝŎƻǊŘǎέύΣ ŎƻƳ Ƙƻ ŘŜƳƻǎǘǊŀ Ŝƭ ŦŜǘ ǉǳŜ ƴƻƳŞǎ Ǿŀ ōŀƛȄŀǊ ŘŜ нƘΩнл Ŝƭ ǇǊƛƳŜǊ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘΣ ǉǳŀƴ ƭΩŀny 98 van fer-
ho sis, i només van baixar de 2h30 onze atletes mentre que un any abans havien estat vint-i-tres. 
 
{ΩŜǎǇŜǊŀǾŀ Ƴƻƭǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀƴȅƻƭ José Ramon Rey, que tenia una marca de 2h10, però va abandonar al 
ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜ онΦ bƻ Şǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴȅŀǊ ǉǳŜ Ƙƻ ŦŜǎΣ ǇŜǊǉǳŝΣ Ŝƴ ƭŀ ƳŜǾŀ ƻǇƛƴƛƽΣ ǉǳŀƴ Ŝƭǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘΩŜƭƛǘ ǾŜǳŜƴ ǉǳŜ 
no poden aconseguir una bona marca, es retiren i llestos. És una actitud que sorprèn als que som populars, 
però - també segons el meu criteri - ho fan per a que el seu currículum no els quedi afectat per un mal 
registre. 
 
El primer va ser el kenyà Daniel Komen Ŝƴ нƘмсΩнпΣ ƛ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ƭŀ Ŏŀǘŀƭŀƴŀ Eva SanzΣ Ŝƴ нƘотΩрсΦ ¢ŀƴǘ ƭΩǳƴ 
ŎƻƳ ƭΩŀƭǘǊŜΣ Ǿŀƴ ǾŝƴŎŜǊ Ŝƴ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ƳŀǊŀǘƽ ǉǳŜ ŦŜƛŜƴ ŀ ƭŀ ǎŜǾŀ ǾƛŘŀΦ 9ƭƭ ǘŜƴƛŀ ǳƴŀ ōƻƴŀ ƳŀǊŎŀ Ŝƴ ƳƛǘƧŀ 
(1h03, a Sitges), i ella era una corredora habitual en curses de 10 o 15 quilòmetres, a qui era freqüent 
veure-la entrenar els caps de setmana per la Carretera de les Aigües, amb el seu pare seguint-la en una 
bicicleta. 
 
Després del kenyà va entrar en Benito Ojeda -guanyador de la mateixa marató dues vegades- i darrera seu 
-segon classificat un any abans- en Hassan Jaouadi, un marroquí resident a Barcelona des de feia uns anys, 
que parlava un excel·lent ŎŀǘŀƭŁ ǇŜǊ ŎŜǊǘΦ !ƳōŘƽǎ Ŝƴ нƘнлΩоп ƛ нƘннΩру ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘΦ [ŀ ǎŜƎƻƴŀ Řona va 
ser la gallega Fátima PazΣ ǉǳŜ Ǿŀ ŦŜǊ нƘррΩпмΣ ƛ ƭŀ ǘŜǊŎŜǊŀ ƭŀ Ŏŀǘŀƭŀƴŀ Rosa Maria Mas (segona i primera en 
ƭŜǎ ŘǳŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ŎƻǊǊŜƎǳǘ ŀ ±ƛŎ Ŝƴ ŀǉǳŜƭƭǎ ŀƴȅǎύ Ŝƴ оƘллΩмпΦ 
 
Un petit reconeixement, després de parlar dels primers, als que van entrar els últims aquell any. En el lloc 
2194, Pere BertranΣ ŘŜ су ŀƴȅǎΣ Ŝƴ рƘмфΩпфΣ ƛ Ŝƴ Ŝƭ нмфрΣ Juana CardeloΣ ŘŜ смΣ Ŝƴ рƘнлΩооΦ 
 
Posats a parlar de participants, he de dir que en el 15è lloc de la general va classificar-se un bon amic de 
qui escriu això, en Jaume AragonésΣ Ŝƭ ǇŀǊŀŘƛƎƳŀ ŘŜ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ǇƻǇǳƭŀǊΣ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘолΩртΦ [ŀ ǎŜǾŀ 
imatge al cap dŀǾŀƴǘ ŘΩǳƴ ƎǊǳǇ ŀǉǳŜƭƭ ŘƛŀΣ Ǿŀ ǎŜǊ ǇƻǊǘŀŘŀ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ пнΦмфр aŀǊŀǘƘƻƴ όŘΩ on he dit alguna 
vegada que és la font principal de la qual em nodreixo per empastifar aquests fulls), uns mesos després. 
 



 

 

   Jaume Aragonés, dorsal 38. 
 
[ƭŜƎŜƛȄƻ Ŝƴ ƭΩ esmentada revista que també va córrer aquella marató -la primera que feia- un altre il·lustre i 
mediàtic amic: en Xavi Bonastre, de qui ŜƳ ǇŜǊƳŜǘƻ ǘǊŀƴǎŎǊƛǳǊŜ ǇŀǊǘ ŘΩǳƴ ŀǊǘƛŎƭŜ ǉǳŜ Ǿŀ ŜǎŎriure ell 
ƳŀǘŜƛȄΦ ±ŀ ŜǎŎǊƛǳǊŜΩƭ ŀǉǳŜƭƭŀ ƳŀǘŜƛȄŀ ǘŀǊŘŀΣ ǳƴŜǎ ƘƻǊŜǎ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩƘŀǾŜǊ ŀŎŀōŀǘΣ ƛ ŜȄǇǊŜǎǎŀ -magistralment- 
la vivència dels seus darrers quilòmetres abans de l'arribada: 
 
"El mur a partir del quilòmetre 30 no l'he sentit en absolut. En passar pel 30 he pensat: "En queden dotze 
per a l'arribada. Si mantinc el ritme faré el temps prefixat (baixar de 3h30)." Diguem-ne que el mur tan 
temut ha estat com un turó que anava pujant a poc a poc. Però en cap moment he sentit una fatiga 
insuperable. (...) La Rambla, quilòmetre 39: la gent et porta amb el seu ànim, com de fet ha passat al llarg 
de tota la cursa.  
 
Quan en enfilar el carrer de Pelai he vist el rètol de 40 quilometres, he al·lucinat. Feia 40 quilometres que 
corria! Jo, que el màxim que ƴΩ havia cƻǊǊŜƎǳǘ ŜǊŜƴ нуΗ Wŀ ƴƻ ǎŜΩƳ ǇƻŘƛŀ Ŝǎcapar. Estava clar que acabava i 
a més a més per sota de 3:30. /ŀǊǊŜǊ {ŜǇǵƭǾŜŘŀΦΦΦ ŀƭ ŦƻƴǎΣ ƭŀ Ǉƭŀœŀ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀΦΦΦ ǉǳŀƴ ƘŜ ŜƴǘǊŀǘ ŀ ƭŀ ǊŜŎǘŀ 
ŘΩŀǊǊƛōŀŘŀ ƴƻ ƘŜ ǇƻƎǳǘ ŜǾƛǘŀǊ emocionar-me. La gent cridant el meu nom i animant-nos a tots...És massa. 
Com si fóssim els vencedors de la prova! Per a mi si que era com una gran victòria. 
 

 ·ŀǾƛ .ƻƴŀǎǘǊŜ ŀ ǇƻŎǎ ƳŜǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ 
 
[ŀƳŜƴǘŀōƭŜƳŜƴǘΣ ǳƴŀ ŀƭǘǊŀ ǾŜƎŀŘŀ Ǿŀ ŀ ǘƻǊƴŀǊ ŀ ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ƭΩŀƴȅ 
anterior. Això era una cosa que en aquells moments no afectava gaire als que la fèiem -em sembla a mi- 
però que, indubtablement, i vist ara amb perspectiva, no afavoria gens el desenvolupament de la prova. 
 
1999 Inscrits: 2.775 i arribats: 2.195 
1998 Inscrits: 2.818 i arribats: 2.520 



 

 

Aquella era la marató número vint-i-tres de les celebrades, i el volum de corredors era el mateix de quan la 
novena, molts anys enrera. 
 
1999 Inscrits: 2.775 i arribats: 2.195 
1986 Inscrits: 2.808 i arribats: 2.152 
 
{ΩƘŀ ŘΩƛƴŎƭƻǳǊŜ ǘŀƳōŞ Ŝƴ Ŝƭ ŘŜǳǊŜ ŘΩŀquell any la pobresa de la Fira del Corredor. Es va realitzar a ƭΩƘƻǘŜƭ 
tƭŀȊŀ ŘŜ ƭŀ Ǉƭŀœŀ 9ǎǇŀƴȅŀΣ ƛ ǎƻǊǇǊŜƴŜƴǘƳŜƴǘΣ ƛ ŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŘŜ ƭŜǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ŦŜǘ Ŧƛƴǎ ƭƭŀǾƻǊǎ -als corredors 
Ŝƴǎ ŀƎǊŀŘŀ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜȄƘƛōƛŎƛƻƴǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ǘƛǇǳǎ ǎƛƎǳƛƴ ŦƻǊœŀ ƭƭǳƠŘŜǎ-, resultava francament depriment per la 
poquƝǎǎƛƳŀ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘ ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƻǊǎΦ 
 
Des dels seus inicis, la marató acostumava a celebrar- ǎŜ ŀ ƳƛǘƧŀƴǎ ŘŜƭ ƳŜǎ ŘŜ ƳŀǊœΦ [Ωŀƴȅ фф també va ser 
així: es va celebrar el dia 14, que era el segon diumenge del mes. 
 
Aquell any ǾŀƳ ǘŜƴƛǊ ǎƻǊǘΥ Ŝƭ ǾŜƴǘ Ǿŀ ōǳŦŀǊ ŘΩŜǎǉǳŜƴŀ ǘƻǘ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘΣ ǳƴ ǘǊŀƧŜŎǘŜ ǉǳŜ Ǿŀ ǎŜǊ ƛƎǳŀƭ ǉǳŜ Ŝƭ 
ǉǳŜ ǾŜƴƛŀ ŜǎǎŜƴǘ ŘŜǎ ŘΩǳƴǎ ŀƴȅǎ ŀōŀƴǎΣ aŀǘŀǊƽ-Barcelona, i amb arribada idèntica a la del 98, a ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ 
Maria Cristina 
 

 
 
 

Marató de Barcelona any 2000 

 
Amb idèntic circuit al d'uns anys abans, la del 2000 va ser la darrera de les maratons que van sortir de 
Mataró. 
 
Certament, el recorregut de Mataró a Barcelona agradava a molts corredors perquè en la sortida i en els 
ǇǊƛƳŜǊǎ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ Ŧƛƴǎ ǉǳŜ ǎΩŀǊǊƛōŀǾŀ ŀ ƭŀ ŎŀǊǊŜǘŜǊŀ Ƙƛ ƘŀǾƛŀ molta gresca. També molta per les localitats 
ŘŜ ƭŀ ŎƻǎǘŀΣ ƻƴ Ŝƭ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ Ŝƴ ŀǉǳŜƭƭǎ ǎŜƎƻƴǎ ŘƛǳƳŜƴƎŜǎ ŘŜ ƳŀǊœ ǎΩƘŀǾƛŀ ŎƻƴǾŜǊǘƛǘ Ŝƴ ǳƴŀ ŦŜǎǘŀ 
senyalada. Com si fos Festa Major, hi havia gegants, cap-grossos, grallers, música, nens i nenes 
entusiasmats, nois i noies amb megàfons animant... 
 

 Imatge de pocs moments després de la darrera sortida des de Mataró 
 



 

 

{ΩƘŀǾƛŀ ŘŜ ǊŜŎƻƴŝƛȄŜǊΣ ǇŜǊƼΣ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ƘŀǾƛŀ ŘŜ ǘŜƴƛǊ ǳƴ ŎƛǊŎǳƛǘ ǳǊōŁΣ ƛ ǎƛ ŘŜǳ ŀƴȅǎ enrere 
ǎΩƘŀǾƛŀ ŀŘƻǇǘŀǘ ŀǉǳŜƭƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŀƳō ǎƻǊǘƛŘŀ ŀ ол ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ de la ciutat, va estar, per dir-ho sense 
embuts, per a no molestar a ses majestats els automobilistes. 
 
Però, be, centrant-ƴƻǎ Ŝƴ ƭΩŀƴȅ нлллΣ ƭŀ ǇǊƻǾŀ Ǿŀ ǎŜǊǾƛǊ ǇŜǊ ƴƻ ǇŜǊŘǊŜ ŘŜƭ ǘƻǘ ƭŜǎ ŜǎǇŜǊŀƴŎŜǎ Ŝƴ ǉǳŜ ǳƴ ŘƛŀΣ 
la marató de Barcelona podia convertir-se Ŝƴ ŀƭƎǳƴŀ Ŏƻǎŀ ƳŞǎ ǉǳŜ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŜǎǘŀǊ ǇŜǊ Ŏŀǎŀ ŎƻƳ 
ǎΩŜǎǘŀǾŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀƴǘ Ŝƴ Ŝƭǎ ǵƭǘƛƳǎ ŀƴȅǎΣ ǇŜǊǉǳŝ Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ǿŀ ŀǳƎƳŜƴǘŀǊ ŘŜ ǎƻōǘŜ ŘΩǳƴŀ 
manera substancial. 
 
Any 2000: 3.100 inscrits ; 2.532 arribats 
Any 1999: 2.775 inscrits ; 2.195 arribats 
Any 1998: 2.818 inscrits ; 2.520 arribats 
 
He dit que la participació va augmentar de sobte, que no vol dir per casualitat. Ens constava a tots els que 
corríem que els organitzadors lluitaven de valent ςamb pressupostos minsos pel que es deia - per 
promocionar la prova i introduir millores, i el ŦǊǳƛǘ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ŜǎŦƻǊœ, va donar resultats aquell any. 
 
vǳƛ ǎŀǇ ǎƛ Ƙƛ Ǿŀƴ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊ Ŝƭǎ ŀƴǳƴŎƛǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎǳǇŜǊŀŎƛƽ ŘŜ ƭŀ Ǉŀǎǘŀ ǇŀǊǘȅ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŀ ǎǳǇǊƛƳƛǘΣ ƻ ŘŜ ƭŀ 
possibilitat de dutxar-se, o de la millora en eƭ ǎŜǊǾŜƛǎ ŘΩŀǎǎƛǎǘŝƴŎƛŀΣ ƻ ŘŜ ƭŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽ ŘŜƭ ǇǊŜǳ ŘŜ ƭŀ ƛƴǎŎǊƛǇŎƛƽ 
ŀƭǎ ƳŀƧƻǊǎ ŘŜ рл ŀƴȅǎ όоΦллл ǇŜǎǎŜǘŜǎ Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘŜ пΦллл ŀ ǳƴ ŎƻƭωƭŜŎǘƛǳ ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǾŀ Ŝƭ мр҈ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘŜ 
corredors i corredores), o de la novetat de poder saber notícies de la prova a tǊŀǾŞǎ ŘΩLƴǘŜǊƴŜǘΦ 
 
Qui sap si el fet de ser la marató de ƭΩŀƴȅ ǉǳŜ ŎƻƳŜƴœŀǾŀ ǳƴ ƴƻǳ Ƴƛl·lenni, una circumstància que va ser 
molt engrescadora en molts aspectes de la vida, hi va ajudar. 
 
vǳƛ ǎŀǇ ǎƛ Ǿŀ ƛƴŦƭǳƛǊ ƭΩŀƴǳƴŎƛ ŘŜ ǉǳŜ ǾƛƴŘǊƛŜƴ ŀ ŎƽǊǊŜǊ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘŜ ƳŞs nivell que en les dels darrers anys, que 
sempre estimula. 
 
vǳƛ ǎŀǇ ǎƛ Ŝƭ ŦŜǘ ŘΩƘŀǾŜǊ ŀƴƻƳŜƴŀǘ ŀ Benito Ojeda -guanyador dos anys de la prova- com a director de la 
marató, servís per engrescar a fer-ƭŀ ŀ ƳŞǎ ŘΩǳƴ, gràcies als seus contactes. 
 
Qui sap si eƭ ǇǊŜǎǎǳǇƻǎǘ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ ƴƻ Ǿŀ ǎŜǊ ǘŀƴǘ ŜǎŎŁǎΦ 
 
El cert és que, pel que fa als del davant, van baixar de 2h20 un total de vuit corredors (els set primers tots 
ŜǎǘǊŀƴƎŜǊǎύ Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘŜ ǘŀƴ ǎƻƭǎ ǳƴ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ L Ǿŀƴ ōŀƛȄŀǊ ŘŜ оƘлл ƴƛ ƳŞǎ ƴƛ ƳŜƴȅǎ ǉǳŜ ŘƻǘȊe dones (vuit 
ŘΩŜƭƭŜǎΣ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǉǳŀƭǎ ƭŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ǇǊƛƳŜǊŜǎΣ ŜǎǘǊŀƴƎŜǊŜǎύ ƳŜƴǘǊŜ ǉǳŜ Ŝƭ мффф tan sols ho van fer dues. 
 
Els primers amb bastant bones marques i molǘƝǎǎƛƳŀ ƛƎǳŀƭǘŀǘ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΥ 
 
1. William MustokiΣ ŘŜ YŜƴȅŀΥ нƘмнΩму 
2. Benjamin Matolo, de KŜƴȅŀΥ нƘмнΩмф 
3. Wiily CheruivotΣ ŘŜ YŜƴȅŀΥ нƘ мнΩнр 
 
1. Griselda GonzalezΣ ŘΩ!ǊƎŜƴǘƛƴŀΥ нƘомΩмн 
2. Marlene FortunatoΣ ŘŜ .ǊŀǎƛƭΥ нƘооΩор 
3. Galina ZhuleyebaΣ ŘΩ¦ŎǊŀƠƴŀΥ нƘнƘопΩрп 
 
Un apunt: en Benito Ojeda Ǿŀ ǎŜǊ Ŝƭ ŘƛǊŜŎǘƻǊ ǘŝŎƴƛŎ ŘΩŀǉǳŜƭƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ƛ ƭΩAlbert Caballero li va fer una 
ŜƴǘǊŜǾƛǎǘŀ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ ǇǳōƭƛŎŀǊ ŀ пнΩмфр aŀǊŀǘƘƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭ ŜƳ ǇŜǊƳŜǘƻ ŜȄǘǊŜǳǊŜΩƴ ŀƭƎǳƴǎ ŜȄǘǊŀŎǘŜǎΦ /ǊŜŎ 



 

 

ǉǳŜ ŎƻƳ ŀ ŘƻŎǳƳŜƴǘΣ Ŝƭ ǉǳŜ ŘŜƛŀ Řƽƴŀ ƭŀ ƳƛƭƭƻǊ ƛŘŜŀ ŘŜƭ ōƻ ƛ ŘƻƭŜƴǘ ŘΩŀǉǳŜƭƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ƛ ǘŀƳōŞ ŘŜ ƭΩŜǎǘŀǘ Ŝƴ 
que es trobavŀ ƭΩŜǎŘŜǾŜƴƛƳŜƴǘΦ 
 
ά όΦΦΦύ tŜƴǎŀǾŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ǎΩŀƴƛǊƛŀ ǊŜŎǳǇŜǊŀƴǘ ŀ ǇƻŎ ŀ ǇƻŎ en les properes edicions paral·lelament a 
ǳƴŀ ƳƛƭƭƻǊŀ Ŝƴ ƭΩŀǘŜƴŎƛƽ ŀƭ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ǇƻǇǳƭŀǊ όŜƴ ǊŜƭŀŎƛƽ ŀ ƭϥŀǳƎment de participants respecte l'any anterior), 
però després de tot el que va passar el 1999 esperava un vot de cŁǎǘƛƎ ǇŜǊ ǇŀǊǘ ŘŜƭ ƳŀǊŀǘƻƴƛŁΦέ 
 
ά όΦΦΦύ ;ǎ ŎƭŀǊ ǉǳŜ ƭΩƛŘŜŀƭ ŦƻǊŀ ǇƻŘŜǊ ǘŀƭƭŀǊ Ŝƭǎ ŎŀǊǊŜǊǎ ǎŜǘ ƘƻǊŜǎΣ ǇŜǊƼ ƘŜƳ ŘΩŀǎǎǳƳƛǊ ǉǳŜ ƳŜƴǘǊŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ƴƻ 
cali més entre la resta dels ciutadans, no avançarem en aquest ǎŜƴǘƛǘέ 
 
ά όΦΦΦύ !ǎǎǳƳŜƛȄƻ ƭŜǎ ŎǳƭǇŜǎ όŜƭǎ ƛƴŘƛŎŀŘƻǊǎ ŘŜƭǎ мл ǇǊƛƳŜǊǎ Ǉǳƴǘǎ ǉǳƛƭƻƳŝǘǊƛŎǎ ƴƻ ŜǎǘŀǾŜƴ ǇƻǎŀǘǎύΦ ¢ƻǘ ƛ 
planificar-ho bé, en aquest punt les coses ens van sortir tortes. 
 
ά όΦΦΦύ ;ǎ ŘŜ Ǿƛǘŀƭ ƛƳǇƻǊǘŁƴŎƛŀ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ǘƛƴƎǳƛƴ ŘǳǘȄŀΣ ōƻƴǎ ǎŜǊǾeis mèdics, fira del corredor, pasta 
party...i en aquest sentit hem fet i farem grans esforços humans i econòmics. 
 
ά όΦΦΦύ 5ŜǎƛǘƧŀǊƛŀ ǉǳŜ ǇŜǊ ƻƴ ǘǊŀƴǎŎƻǊǊƛ ƭŀ ǇǊƻǾŀ, ǘƻǘƘƻƳ ŜǎǘƛƎǳƛ ŀǎǎŀōŜƴǘŀǘ ǉǳŜ ǎΩƘƛ Ŧŀ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽΦ wŜŎƻǊŘƻ 
ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ ǉǳŀƴ ŀƳō Ŝƭ Ŏompany Roselló vam arribar a Barajas per córrer la marató de Madrid, el 
ǘŀȄƛǎǘŀ ǉǳŜ Ŝƴǎ Ǿŀ ǊŜŎƻƭƭƛǊΣ Ŝƴ ǾŜǳǊŜΩƴǎ ŀƳō ȄŀƴŘŀƭƭ ƛ ǎŜƴǎŜ ǎŀōŜǊ ǉǳƛ ŞǊŜƳ Ŝƴǎ Ǿŀ ŘƛǊ έ ¦ǎǘŜŘŜǎ ǎŜƎǳǊƻ ǉǳŜ 
ǾƛŜƴŜƴ ŀ ŎƻǊǊŜǊ Ŝƭ ƳŀǊŀǘƽƴ ΛǾŜǊŘŀŘΚέΦ Wƻ ƴƻ ƳΩƛƳŀƎƛƴƻ ǉǳŜ ǳƴ ǘŀȄƛǎǘŀ ŘŜƭ tǊŀt se li acudeixi de demanar el 
ƳŀǘŜƛȄ ǎƛ Ŝƭ Řƛŀ ŀōŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǊŜŎǳƭƭ ŀ ǳƴŀ ǇŜǊǎƻƴŀ ǾŜǎǘƛŘŀ ŀƳō ȄŀƴŘŀƭƭέ 
 
 

Marató de Barcelona any 2001 

 
9ƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллм Ŝǎ Ǿŀ ǘƻǊƴŀǊ ŀ ŦŜǊ ǳƴ ŎƛǊŎǳƛǘ ǳǊōŁΣ ǘƻǘ ƛ ǉǳŜ ƴƻ íntegrament dins de Barcelona. 
 
La sortƛŘŀ Ǿŀ ǎŜǊ ŘŜǎ ŘŜ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ǊƛǎǘƛƴŀΣ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ [Ŝǎ Cƻƴǘǎ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΦ 9ǎ Ǿŀ ŀƴŀǊ ǘƻǘ ǎŜƎǳƛǘ ŀ 
ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭŜǘ ǇŜǊ ǘƻǊƴŀǊ ŜƴŦƛƭŀƴǘ ǘƻǘŀ ƭŀ DǊŀƴ ±ƛŀ ƛ ŜƴǘǊŀǊ ŀ {ŀƴǘ !ŘǊƛŁ ƛ .ŀŘŀƭƻƴŀΣ ƎƛǊŀǊ ƛ ǊŜǘƻǊƴŀǊ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ 
per la Vila Olímpica. Després, Rambla amunt, anar a buscar Pelai i Sepúlveda. (Un carrer aquest -permeteu-
me una mica de literatura- íntimament lligat a la nostra marató, els plàtans del qual, si poguessin explicar-
nos les escenes èpiques que han vist, ens deixarien esglaiats) I arribar, de nou, ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ǊƛǎǘƛƴŀΦ 
 
{ΩƘŀǾƛŀ ŘŜƛȄŀǘ ŘŜ ǾŜƴƛǊ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ Ƴƻƭǘǎ ŀƴȅǎ ŘŜ ŦŜǊ-ho, i el nou circuit no agradava a tothom. 
aƻƭǘǎ ŘŜƛŜƴ ǉǳŜ ŜǊŀ ƳŞǎ ŦǊŜŘΣ ƛ ŜƴȅƻǊŀǾŜƴ ƭΩŀƴƛƳŀŎƛƽ ŘŜƭǎ ǇƻōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ Ŏƻǎǘŀ ŀǊƎǳƳŜƴǘŀƴǘ ǉǳŜ Ŝƭ ǘǊŀƳ 
entre la plaça Espaƴȅŀ ƛ ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭŜǘ ŜǊŀ ǳƴ ŘŜǎŜǊǘΣ ƛ ǘŀƳōŞ Ŝƭ ǉǳŜ ŀƴŀǾŀ ŘŜƭ ƪƳ нл ŀƭ орΦ tƻǘǎŜǊ ǘŜƴƛŜƴ ǊŀƽΣ 
ǇŜǊƼ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǘŀƳōŞΣ ǉǳŜ ǘƻǘ ƛ ŀǉǳŜǎǘŀ ŀƴƛƳŀŎƛƽΣ ƭŀ ǎƻƭŜŘŀǘ ŜǊŀ ǘƻǘŀƭ Ŝƴ Ŝƭǎ ǘǊŀƳǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƭƻŎŀƭƛǘŀǘǎΣ ƛ ƭŀ 
ȄƛǊƛƴƻƭŀ ǎΩŀƴŀǾŀ Řƛƭǳƛƴǘ ŀ ƳŜǎǳǊŀ ǉǳŜ ǘΩŀŎƻǎǘŀǾŜǎ ŀ Can Fanga. A Badalona, i no diguem a Sant Adrià, els 
espectadors eren molt pocs. 
 
En qualsevol cas, córrer la marató de Barcelona dins de la ciutat havia estat una reivindicació llargament 
demandada pels organitzadors i per molts corredors, i tot i que no ho era el cent per cent, valia la pena 
acceptar de bon grat el nou ŎƛǊŎǳƛǘΣ ǉǳŜ ǇŜǊ ŀƭǘǊŀ ōŀƴŘŀΣ ŀƳō ƭΩŜȄŎŜǇŎƛƽ ŘŜ ƭŀ ǇǳƧŀŘŀ ǇŜǊ ƭŀ wŀƳōƭŀ ŀ Ŧŀƭǘŀ 
de tres quilòmetres, era força pla. 
 



 

 

 

 
 
Hi va haver una altra millora important: per anar assemblant-ǎŜ ŀ ƭŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎ ŘΩŀǊǊŜǳΣ Ŝƭ ǘŜƳǇs límit 
ŘΩŀǊǊƛōŀŘŀ Ǿŀ ǎŜǊΣ ƛ ǇŜǊ ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀΣ ŘŜ ǎƛǎ ƘƻǊŜǎΣ ƭŀ ǉǳŀƭ Ŏƻǎŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǾŀ ǳƴŀ ŀƭǘǊŀ ŎƻƴǉǳŜǎǘŀ ŀ ¢ràfic, 
impensable anys enrere. 
 
{ŜƳōƭŀǾŀ ŎƻƳ ǎƛ ŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅΣ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ǎΩƘƛ ƘŀƎǳŞǎ ƛƴǾƻƭǳŎǊŀǘ ƳŞǎ ǉǳŜ Ƴŀƛ Ŝƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ όŜƭ 
retorn a la ciutat ho indicava); i també la Federació, que sempre havia estat bastant al marge del moviment 
popular. I es va notar. Es donava la circumstància ǉǳŜ ŀƭǘǎ ŘƛǊƛƎŜƴǘǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘǎ ŜǎǘŀƳŜƴǘǎ -el regidor i el 
ŘƛǊŜŎǘƻǊ ŘΩ9ǎǇƻǊǘǎΣ Albert Batlle i Albert Soler respectivament, i el sub president de la Catalana, Josep 
Maria Antentas - tots tres eren maratonians en actiu, i de segur que va influir amb el que semblava una 
decidida opció per dinamitzar la prova definitivament. 
 
{ŜƎǳǊŀƳŜƴǘ ǇŜǊ ǘƻǘ ǇƭŜƎŀǘΣ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллм Ǿŀ ǘŜƴƛǊ ǳƴ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΥ ǎΩƘƛ Ǿŀƴ ƛƴǎŎǊƛǳǊŜ оΦпун 
atletes, dels qual en van arribar 2.958. De nou, i per segon any consecutiu, augmentaven les dues dades 
ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ŀƳō ǳƴǎ il·lusionadors 12% i 17% respectivament. 
 
En la cŀǘŜƎƻǊƛŀ ŘΩƘƻƳŜǎΣ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ƭŀ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ Ŝƭ ǘŀƴȊŁ Benedict Ako Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘмоΩроΦ L Ŝƴ ƭŀ ŘŜ 
dones, va quedar primera la brasilera Leone daSilva Ŝƴ нƘплΩонΦ 9ƭ ŎƻƭƻƳŜƴŎ Benito Ojeda, primer català, 
Ǿŀ ŜƴǘǊŀǊ ǎŜǘŝ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘнлΩосΣ ƛ ƭŀ ƳŀƴǊŜǎŀƴa Rosa Maria Mas, primera catalana i cent norantena 
ŘŜ ƭŀ ƎŜƴŜǊŀƭΣ Ǿŀ ŦŜǊ нƘруΩлоΦ 
 
Aquell any, la marató de Barcelona va ser també Campionat d'Espanya. Es van proclamar campions en 
Benito Ojeda y la saragossana María Jusús Zorraquin, tercera de la general amb un temps de 2h51'22. 
 
 

Marató de Barcelona any 2002 

 
Pel que fa als de davant de la prova, en la marató del 2002 van ser tots africans. No era cap novetat que fos 
així; més aviat era ja un clàssic que fossin els capdavanters de les mitges maratons del nostre país, però el 
ǉǳŜ Ǿŀ ǊŜǎǳƭǘŀǘ ǎƻǊǇǊŜƴŜƴǘ Ŧƻǳ ǉǳŜΣ ŀƳō ƭΩŜȄŎŜǇŎƛƽ ŘŜƭ Benito Ojeda -ŘŜ ƴƻǳ ƛ ŎƻƳ ǎŜƳǇǊŜ ƭΩOjeda- que es 
Ǿŀ ŎƻƭŀǊ Ŝƴ Ŝƭ ƭƭƻŎ ƴƻǾŝΣ ŀŎŀōŜǎǎƛƴ ƴƛ ƳŞǎ ƴƛ ƳŜƴȅǎ ǉǳŜ ƻƴȊŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ŘΩŀǉǳŜƭƭ Ŏƻƴǘinent entre els dotze 
primers. 
 
1. Benjamin Rotich de Kenya 2h12:07 
2. Benedict Ako de Tanzània 2h15:26 
3. Sammy Kosgei de Kenya 2h15:28 
4. Wesley Ngeno de Kenya 2h15:29 
5. Sebastian Panga de Tanzània 2h15:32 
6. David M. Kimutai de Kenya 2h16:34 
7. Abdeslam Haimad de Marroc 2h17.10 



 

 

8. Damiel Kipcheru Komen de Kenya 2h17.30 
9. Benito Ojeda 2h17:40 
10. Chala Kelile de Etiòpia 2h18:35 
11. Peter Musyoki de Kenya 2h19:03 
12. Odilo Ajy de Kenya 2h25:25 
 

 
 
bƻ Ŝǎ ǇƻŘƛŀ ŘƛǊΣ ŘƻƴŎǎΣ ŎƻƳ ǇŀǎǎŀǾŀ ǳƴ ǇŀǊŜƭƭ ŘΩŀƴȅǎ enrere, que no vinguessin a Barcelona atletes de fora 
ŘΩǳƴ ŎŜǊǘ ƴƛǾŜƭƭΦ bƻ Ŝs podia dir perquè, a més a més dels homes, les primeres dones també eren 
estrangeres: 
 
1. Galina Zhulyayeva ŘΩ¦ŎǊŀƠƴŀ нƘплΥоо 
2. Tiziana Di Sesta ŘΩLǘŁƭƛŀ нƘпмΥмп 
3. Ludmila Smirnova de Russia 2h44:43. 
 
La primera espanyola va ser la basca Leire Elósegui (2h57:43), que va entrar quarta. 
 
Aquell any la marató va començar a les 8.30h. El lloc de sortida i arribada va tornar a ser el mateix que el 
ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀōŀƴǎΣ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ǊƛǎǘƛƴŀΣ ƛ Ŝƴ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘΣ ǎŜƳōƭŀƴǘ ŀƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ŀƳō ŀƴŀŘŀ ŀ 
l'Hospitalet, es va introduir la variant de no anar a Sant Adrià i Badalona. 
 
En lloc de fer-ho es va pujar -una mica- per Sant Andreu a tocar la Trinitat Vella (km 23 i cota màxima 
ŘΩŀƭœŀŘŀΥ нфΣо ƳŜǘǊŜǎύ ƛ ǘƻǊƴŀǊ ŀ ōŀƛȄŀǊ ǇŜǊ ŀƴŀǊ ŀ ōǳǎŎŀǊ Ŝƭ ǉǳŜ ŀǊŀ Şǎ Ŝƭ CƼǊǳƳΣ ƛ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘΩŀǉǳƝΣ ŘŜ ƴƻǳ Ŝƭ 
recorregut idèntic al del 2001: a grans trets, Vila Olímpica, Colom, Rambles, Universitat, Sepúlveda, i 
arribada (triomfal ? Si, sempre!) 
 
No anar fins a Badalona i Sant Adrià representava una millora per dues raons, la primera perquè el pas per 
ŀƭƎǳƴŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩŀƳōŘǳŜǎ ƭƻŎŀƭƛǘŀǘǎ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ǎŜƳǇǊŜ Ƴƻƭǘ ŎǊƛǘƛŎŀǘ ǇŜƭǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ǇŜǊ ƭŀ ƳŀƴŎŀ ŘΩŀƴƛƳŀŎƛƽ 
a lΩ haver de passar per llocs industrials on no hi havia ni un ànima. I la segona perquè constituïa un pas 
endavant Ŝƴ ƭΩƻōƧŜŎǘƛǳ ŘΩŀǊǊƛōŀǊ ŀ ǇƻŘŜǊ ŎƽǊǊŜǊ ǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŀ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ 9ƴŎŀǊŀ ǇŜǊƼΣ ŀǉǳŜƭƭ 
ŀƴȅΣ ǾŀƳ ŦŜǊ ǳƴǎ ǉǳŀƴǘǎ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ ŦƻǊŀ ŘŜ ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΣ ŀ ƭΩIƻǎǇƛǘŀlet, no fos cas que algú reclamés la via 
pública per circular en cotxe aquell diumenge al matí. 
 
De nou, ǾŀƳ ǘŜƴƛǊ ǎƛǎ ƘƻǊŜǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ƻŦƛŎƛŀƭΣ ǉǳŜ ŜǊŀ ǘŀƳōŞ ǳƴ ŀǾŀƴœŀƳŜƴǘΦ [ƭǳƴȅ ǉǳŜŘŀǾŜƴ Ŝƭǎ ŘƛŜǎ ŘΩŀƴȅǎ 
passats -no gaires- on a les 4 hores i 30 minuts tancaven el circuit i a espavilar-se. Una altra novetat va ser 
la de podŜǊ ƛƴǎŎǊƛǳǊŜΩǎ ǇŜǊ Internet... 
 
Tot i ŀƛȄƝΣ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ƴƻ Ǿŀ ǎŜǊ ŎƻƳ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ ¦ƴ ƳƻŘŜǎǘ н҈ ƳŞǎ ŘΩƛƴǎcrits i un 
оΣр҈ ƳŞǎ ŘΩ arribats. 



 

 

 
2002 Inscrits: 3.550; arribats: 3.062 
2001 Inscrits: 3.482; arribats: 2.958 
2000 Inscrits: 3.100; arribats: 2.532 
 
Per dir-ho clar, ŎŜƴǘ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ƳŞǎ ǉǳŜ ǳƴ ŀƴȅ ŀōŀƴǎ ŜǊŀ ǳƴ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘ Ƴƻƭǘ ƳƛƴǎƻΦ 9ƭǎ ŎŀƴǾƛǎ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀŎƛƽ 
ǉǳŜ ŘŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллмΣ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ŜǎǘŀōƭŜǊǘ ǉǳŀƴ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘ ƭ ƭŀ CŜŘŜǊŀŎƛƽ Ǿŀƴ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘŜŎƛǎƛƽ 
ŘΩƛƴǾƻƭǳŎǊŀǊ- se més en la marató, no semblaven suficients. 
 
De toteǎ ƳŀƴŜǊŜǎΣ ƭΩŜǎǇŜǊŀƴœŀ ŘŜƭs corredors com a resultat dels canvis, existia. Estava justificada perquè 
ǎΩƘŀǾƛŜƴ ƛƴǘǊƻŘǳƠǘ ŀƭƎǳƴŜǎ ƳƛƭƭƻǊŜǎ ƛ ǇŜǊǉǳŝ ƭŀ ƳŀƧƻǊ ƛƴŎorporació dels dos estaments al·ludits feien 
preveure un desenvolupament com corresponia. Seguia fŀƭƭŀƴǘ ƭΩŀǎǎǳƳǇǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ -ǉǳŀƴ ǎΩƘŀ 
perdut el tren costa molt tornar-lo a agafar- però hi havia indicis de voler recuperar els nivells de qualitat 
assolits anys enrere. 
 
 

Marató de Barcelona any 2003 

 
Després de sis anys seguits amb victòries dŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ŀŦǊƛŎŀƴǎΣ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нлло ƭŀ Ǿŀ ƎǳŀƴȅŀǊ 
ƭΩŀǘƭŜǘŀ ŘŜ aŀŘǊƛŘ Alberto Juzdado; aquell maratonià que juntament amb en Martin Fiz i el malaurat Diego 
Garcia Ǿŀ ŦƻǊƳŀǊ ǳƴ ǘǊƛǇƭŜǘ ƘƛǎǘƼǊƛŎ Ŝƴ Ŝƭ ŎŀƳǇƛƻƴŀǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŀ ŘŜ Iŝƭǎƛƴƪƛ ƴƻǳ ŀƴȅǎ ŀōŀƴǎ, en el qual va 
quedar tercer. 
 
±ŀ ŜƴǘǊŀǊ ǾŜƴŎŜŘƻǊ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŦƻǊœŀ ōƻΥ нƘмлΩроΣ ƛ ŀ ƳŞǎ ŀ ƳŞǎ Ƙƻ Ǿŀ ŦŜǊ Ŝƴ ǎƻƭƛǘŀǊƛ ŘŜǎ ŘΩǳƴǎ ǉǳŀƴǘǎ 
quilòmetres finals en busca del rècord de la prova que havia establert el marroquí Sherrokh cinc anys 
abans -encara vigent- ƛ ǉǳŜ ǎŜ ƭΩƘƛ Ǿŀ ǊŜǎƛǎǘƛǊ ǇŜǊ ǳƴŀ ƳƛŎŀ ƳŞǎ ŘΩǳƴ ƳƛƴǳǘΦ 
 
En Juzdado ŜǊŀ ƭƭŀǾƻǊǎ ǳƴ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ŘŜ Ƴƻƭǘ ƴƛǾŜƭƭΦ 9ƴ ŀǉǳŜƭƭ ƳƻƳŜƴǘ ƘŀǾƛŀ ŦŜǘ нн ƳŀǊŀǘƻƴǎΣ ǳƴŀ ŘΩŜƭƭŜǎ en 
нƘлуΩлмΦ {ΩŜƴǘǊŜƴŀǾŀ ŎŀŘŀ Řƛŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŘǳǊŀƴǘ п ƻ р ƘƻǊŜǎΣ ƛ ǇŜǊ ŎƽǊǊŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ va fer un 
entrenament de dos mesos, al final des quals va arribar a 240 kms setmanals. 
 
Darrera seu va entrar el kenyà Benjamin Rotich Ŝƴ нƘмнΩолΣ ƛ ǘŜǊŎŜǊ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴ ƘƻƳŜ ŘŜ ŎŀǎŀΣ ƭΩŀƴŘƻǊǊŁ Toni 
BernadoΣ ƭŀ ƳŀǊŎŀ ŘŜƭ ǉǳŀƭ όнƘмпΩнрύ ƭƛ Ǿŀ ǎŜǊǾƛǊ ǇŜǊ ƻōǘŜƴƛr mínima per participar en els Jocs Olímpics 
ŘΩ!ǘŜƴŜǎ ŘŜ ƭϥŀƴȅ ǎŜƎǸŜƴǘΦ 
 
9ƴ ŘƻƴŜǎΣ ƭŀ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ƳŀǊǊƻǉǳƛƴŀ Wahbi Kenza Ŝƴ нƘоуΩосΣ ǳƴŀ ŎƻǊǊŜŘƻǊŀ Ƴƻƭǘ Ƙŀōƛǘǳŀƭ 
ŀ ƭŜǎ ŎǳǊǎŜǎ ŘŜ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ όǊŜǎƛŘƛŀ ŀ tŜǊǇƛƴȅŁύΣ ŎƻƳ Ƙƻ ŘŜƳƻǎǘǊŀǾŀ Ŝƭ ŦŜǘ ŘΩƘŀǾŜǊ guanyat la de El Corte 
Inglés dues vegades, la Mitja de Granollers i la Mitja de Girona. Segona va ser la siberiana Osaka 
Koutzmitxeva Ŝƴ нƘплΩптΣ ƛ ǘŜǊŎŜǊŀ Olena RozhkoΣ ŘΩ¦ŎǊŀƠƴŀΣ Ŝƴ нƘпуΩмт 
 



 

 

 

 Els guanyadors, Juzdado i Kenza 
 
[ΩǵƭǘƛƳ ŎƻǊǊŜŘƻǊ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ŦǊŀƴŎŝǎΣ ŘŜ ƴƻƳ Olivier BieberΣ ǉǳŜ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ Ŝƴ рƘртΩрнΦ 5ƻǎ ƭƭƻŎǎ 
ŀōŀƴǎΣ Ŝƴ рƘроΩоуΣ ƭΩǵƭǘƛƳŀ ŘƻƴŀΣ ƭŀ ŎƻƴŜƎǳŘŀ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴŀ ƛ ultra maratoniana Núria Ruiz . I parlant de 
ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴŜǎ ŎƻƴŜƎǳŘŜǎΣ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘŜǎǘŀŎŀǊ ǉǳŜ Quima Casas va córrer aquell dia la seva 154ena marató. 
 
9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘ Ǿŀ ǎŜ ŜȄŀŎǘŀƳŜƴǘ ƛƎǳŀƭ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŘŜ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ Cƻƴǘǎ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎΣ ŀƴŀŘŀ 
ǇŜǊ ƭŀ DǊŀƴ ±ƛŀ ŀ ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭŜǘ ƛ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩǳƴ ǘƻƳō ŘΩǳƴǎ ŘƻǘȊŜ ǉǳƛƭƼƳŜǘǊŜǎ ǘƻǊƴŀǊ ŀ ƭŀ Ǉƭŀœŀ 9ǎǇŀƴȅŀ ƛ ǎŜƎǳƛǊ 
per la Gran Via (el carrer més llarg de Barcelona) fins enfilar cap a Sant Andreu i gairebé la Trinitat Vella un 
ŎƻǇ ǇŀǎǎŀŘŀ ƭŀ tƭŀœŀ ŘŜ ƭŜǎ DƭƼǊƛŜǎΦ .ŀƛȄŀǊ ŘŜǎ ŘΩ allí per anar a trobar el barri del Poble Nou, i per la Vila 
Olímpica anar a buscar el Passeig de Colom, la Rambla, Plaça Catalunya, Pelai, Plaça Universitat, Sepúlveda, 
Paral·lel i arribada al mateix lloc de la sortidŀΣ ƭΩŀǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ. 
 
 

 
 
9ƴ ƭΩŀǎǎǳƳǇǘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ ŜƴǘǊŜōŀƴŎ ŀƭǘǊŜ ǾŜƎŀŘŀΗ bƻ Ƙƛ ƘŀǾƛŀ ƳŀƴŜǊŀΦ 9ƭǎ ƻōƧŜŎǘƛǳǎ ƴƻ ǎΩŀǎǎƻƭƛŜƴ ƴƛ ŘŜ 
ƭƭǳƴȅΣ ƛ ǎƛ ǳƴ ŀƴȅ ŀōŀƴǎ ƭΩ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘ ƴƻ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩ esperat, en aquest encara va ser pitjor perquè el número de 
corredors i corredores va baixar alarmantment. 
 
2003 Inscrits: 3.300 Arribats: 2.783 
2002 Inscrits: 3.550 Arribats: 3.062 
 
Cal dir que les atencions que rebíem els populars eren bones. Sempre ho van ser, però un esdeveniment 
com una marató, necessita un nombre de participació alt perquè aquests mateixos populars gaudeixin 
plenament (ho confirma la il·lusió que fa participar en una prova multitudinària com la de Nova York, 
Londres, Paris...) i així mateix, els organitzadors ho necessiten perquè els patrocinadors en fugen si no és 
així. 
 



 

 

aŞǎ ŘŀŘŜǎΥ ǎΩƘŀǾƛŀ ǇǊƻŘǳƠǘ Ŝƭ ǊŜƭƭŜǳ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜǎƛŘŝƴŎƛŀ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀŎƛƽ aŀǊŀǘƘƻƴ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΣ Ǉŀǎǎŀƴǘ ŘŜ 
Domingo Catalán a Rafael SalinasΦ [ΩŀǎǎƻŎƛŀŎƛƽ ŜǊŀ ǉǳƛ ǎΩŜƴŎŀǊǊegava de lΩ organització general de la prova 
ŎƻƴƧǳƴǘŀƳŜƴǘ ŀƳō DǊŀǳ ϧ .ŀǊǊŀǳΣ ƭΩŜƳǇǊŜǎŀ ǉǳŜ ŜƴǘǊŜ ŘΩŀƭǘǊŜǎ ŜǎŘŜǾŜƴƛƳŜƴǘǎ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀǾŀ ƛ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀ ƭŀ 
Jean Bouin i ara la marató del Mediterrani. 
 
Una dada més: el preu de la inscripció va ser de 35 euros, i 45 si ho feies fora de termini, a partir de trenta 
dies abans. 
 
[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ŝǎ Ǿŀ ŎŜƭŜōǊŀǊ Ŝƭ мс ŘŜ ƳŀǊœΣ ŜȄŀŎǘŀƳŜƴǘ ǳƴ ƳŜǎ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ƭŀ ƘƛǎǘƼǊƛŎŀ 
ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƛƽ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ ƎǳŜǊǊŀ ŘŜ ƭΩLǊŀƪΦ !ƭ ƭƭŀǊƎ ŘŜƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ǾŀƳ ǇƻŘŜǊ ǾŜǳǊŜ ǾŀǊƛŜǎ ǇŀƴŎŀǊǘŜǎ ŘŜmanant 
aturar-la, fins i tot de corredors que en mostraven una. 
 

 
 
Com a contrapunt, hi havia corredors i corredores que en acabar la marató, i com sol passar, la joia els hi 
era infinita. I tot i que sense pancarta en el seu cas -ni falta que els hi feia- també semblava com si 
expressessin el seu rebuig amb allò ŘŜ άŦŜǎ ƭΩŀƳƻǊ ƛ ƴƻ ƭŀ ƎǳŜǊǊŀέ 
 

 
 
 

Marató de Barcelona any 2004 

 
[ŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜƭ нллп Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ŘŀǊǊŜǊŀ ŘŜ ƭŜǎ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀƴ ŎŜƭŜōǊŀǊ ŀōŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ǎŜǾŀ ǎǳǇǊŜǎǎƛƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ǎŜƎǸŜƴǘΦ 
Una cosa, aquesta, que no ens podíem imaginar els que aquell diumenge ens disposàvem a fer els 42 
quilòmetres i escaig, ni tampoc el que anaven a corre un terç de marató, que va ser una distància que es va 
afegir a la celebració, per córrer-la amb sortida simultània a la marató. 
 
Probablement hi va haver problemes interns dins de ƭΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽ ǉǳŜ van provocar la suspensió de la 
prova ƭΩŀƴȅ 2005, però els corredors anònims no ho notaven. Potser els més veterans percebíem que 
ƭΩŜǎǇŜǊƛǘ ǉǳŜ ƛƳǇŜǊŀǾŀ Ŝƴ ƭΩŝǇƻŎŀ ŘŜƭǎ ǇƛƻƴŜǊǎ, havia canviat per donar pas a una altra concepció, on 



 

 

prevalien aspectes comercials però ningú podia suposar -crec- que hi hauria la convulsió que hi va haver 
ǳƴǎ ƳŜǎƻǎ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩŀǉǳŜƭl diumenge 21 de març de 2004. 
 
Un diumenge, dit sigui de pas, que va fer força calor. Tot i que la prova va començar a les 8.30, els que van 
(vam) arribar en més de quatre hores van patir força calor. Aquest aspecte: la calor que havien de suportar 
ŀǉǳŜǎǘǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎΣ ŜǊŀ ŎŀŘŀ ǾŜƎŀŘŀ ƳŞǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŀ ƭΩƘƻǊŀ ŘΩŜǎǘŀōƭƛǊ ƭŀ Řŀǘŀ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ /ƻƴǾŜƴƛŀ ŦŜǊ-la 
a primers de mes en lloc de a ŦƛƴŀƭǎΣ ƛ ŎƻƳŜƴœŀǊ ŘΩƘƻǊŀΣ ǇŜǊǉǳŝ Ŝƭ ŎƻƭωƭŜŎǘƛǳ ǉǳŜ ŜƴǘǊŀǾŀ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘ ǘŜƳǇǎ 
era cada dia més gran. Concretament, aquell any 2004 els que van fer la marató en més de quatre hores va 
ser el 33% del total, mentre quinze anys abans era del 13%. El corredor tipus anava canviant. Com deia el 
sub- president de la catalana, Josep Maria AntentasΥ άaŜƴǘǊŜ ƭΩŜƭƛǘ ŎŀŘŀ ǾŜƎŀŘŀ Ǿŀ ƳŞǎ ǊŁǇƛŘΣ ǇŜǊ ŎƻƴǘǊŀΣ 
la massa de corredors cada vegada va més a poc a poc.έ 
 

 Cartell de la marató de Barcelona 2004 
 
El recorregut va ser el mateix, idèntic, al de ƭΩŀƴȅ нллоΦ ¢ŀƳōŞ i com ja passava anys anteriors, es disposava 
de sis hores per acabar. El preu de la inscripció no va ser el mateix: curiosament, va costar 30 euros, que 
suposava cinc euros menys. 
 
!ōŀƴǎ ŘŜ ŎƻƳŜƴœŀǊ Ŝǎ Ǿŀ ǊŜŎƻǊŘŀǊ ƭΩŀǘŜƳǇǘŀǘ ǉǳŜ ƘŀǾƛŀ ǎǳcceït a Madrid deu dies abans, el del 11 M de 
trista memòria, mantenint un minut de silenci i enlairant-se 200 globus de color blanc, en homenatge a 
cadascuna de les víctimes que hi va haver aquell dia. 
 
La marató la va guanyar el marroquí Driss Lakhouaja Ŝƴ нƘмрΩрфΣ ǎŜƎǳƛǘ ŘŜ ƭΩŀƴŘƻǊǊŁ Toni Bernadó -segon, 
després d'haver estat tercer un any abans- Ŝƴ нƘмтΩпрΣ ƛ Ŝƭ ƪŜƴȅŁ Peter Kipserem Ŝƴ нƘмтΩрлΦ 
 
La sueca de 42 anys, Karin SchonΣ Ŝƴ нƘпнΩрп Ǿŀ ǎŜ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ŘƻƴŀΤ ǎŜƎƻƴŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ƎǊŜƎŀ ǊŜǎƛŘŜƴǘ ŀ 
Barcelona, Alexandra Panayotou ς una corredora habitual a la carretera de les Aigües- ǉǳŜ Ǿŀ ŦŜǊ нƘпуΩорΣ 
i tercera va entrar la catalana Esther SoleraΣ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘрмΩрфΦ 
 
Aquell any, la marató va ser Campionat Universitari, i es va proclamar campió en Ricard Verge. 
 
El Terç ς que no era exactament un terç de marató (14.065 metres) sinó 13.500 per a que quadrés - el van 
guanyar en Roger Roca Ŝƴ пмΩпс Σ ƛ ƭŀ Laura Rosell Ŝƴ рлΩлл 
 



 

 

[ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ŀǉǳŜƭƭ ŀƴȅ Ǿŀ ŀǳƎƳŜƴǘŀǊ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀƳŜƴǘ ǎƻōǊŜ ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊΦ {ΩƘi van inscriure 4.150 a la 
marató, dels quals van arribar 3.361 (un 20% més que el 2003). A banda, en el Terç hi va haver 1,970 
inscrits i 1.460 arribats. 
 
¢ƻǘ ƛ ŀƛȄƝΣ ƛ ǇŜƭ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ ŘƛǊΣ ƴƻ Ŝǎ Ǿŀƴ ŎƻƳǇƭƛǊ Ŝƭǎ ƻōƧŜŎǘƛǳǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ŜǎǘŀōƭŜǊǘ ǇŜǊ ŀǉǳŜƭƭ ŀny i els 
immediats precedents -la participació havia estat la gran assignatura pendent de la marató durant molts 
dels darrers anys- i no hi Ǿŀ ƘŀǾŜǊ ŜƴǘŜǎŀ ŜƴǘǊŜ ƭΩ"ǊŜŀ ŘΩ9ǎǇƻǊǘǎ ŘŜ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘ ƛ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀŎƛƽ aŀǊŀǘƘƻƴ 
/ŀǘŀƭǳƴȅŀΦ L ŀƭ ŎŀǇ ŘΩǳƴǎ ƳŜǎƻǎ Ǿŀ ǎŀltar la maleïda noticia de que la marató de ƭΩŀƴȅ нллр ŜǎǘŀǾŀ 
suprimida. 
 
 

Marató de Barcelona any 2005 

 
9ƭ ǊŜǎǳƳ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллр Şǎ Ŝƭ ƳŞǎ ŦŁŎƛƭ ŘŜ ŦŜǊΦΦΦƛ Ŝƭ més dolorós: no es va celebrar. 
 
No puc deixar de recordar i sobretot fer constar en aquest compendi que, també en aquest any, el 3 dΩ 
abril, Ǿŀ ƳƻǊƛǊ ǉǳƛ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ƭΩƘƻƳŜ ǉǳŜ Ŝƭ Ǿŀ ŎǊŜŀǊ, Ramón Oliu. 
 

  Ramon Oliu  

 
 
Marató de Barcelona any 2006 

 
La marató del 2006 ocupa un lloc molt especial en el seu historial. És així perquè després de la paralització 
ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀōŀƴǎΣ ƭŀ ǎŜǾŀ ŎŜƭŜōǊŀŎƛƽΣ Ŝƭ нс ŘŜ ƳŀǊœΣ Ǿŀ ǎǳǇƻǎŀǊ ǳƴ ŀǳǘŝƴǘƛŎ ŜǎŘŜǾŜƴƛƳŜƴǘ ǇŜǊ a la gent del 
món del córrer. 
 
LΩ organització tècnica de la prova es va encarregar a lΩ empresa RPM, subsidiària de la ASO francesa, 
organitzadora de la marató ŘŜ tŀǊƛǎ ƛ Ŝǎ Ǿŀ ŎƻƴǎǘƛǘǳƛǊ ǳƴ ŎƻƳƛǘŝ ǇǊƻƳƻǘƻǊ ŘŜƭ ǉǳŀƭ ŦƻǊƳŀǾŀ ǇŀǊǘ ƭΩ"ǊŜŀ 
ŘΩ9ǎǇƻǊǘǎ ŘŜ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘΣ ƭŀ CŜŘŜǊŀŎƛƽΣ ƭ ƭŀ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀ aŀǊŀǘƽ a Barcelona (PMAB). 
 
A propòsit, és forçós parlar de la Plataforma en aquest resum: la PMAB era (és) una associació esportiva 
formada per uns dos-ŎŜƴǘǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ǇƻǇǳƭŀǊǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ǾƛƴŎǳƭŀǘ ŜƴǘǊŜ ǎƝ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ ǿŜō ŘϥŀǘƭŜǘƛǎƳŜ 
мл ŘŜ млллΣ ƛ ǉǳŜ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ Ƴƻƭǘ ŀŎǘƛǾŀ ǊŜƛǾƛƴŘƛŎŀƴǘ Ŝƭ ǊŜǘƻǊƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ {ŜΩƭǎ Ǿŀ ŘŜƳŀƴŀǊ ǉǳŜ 
ŦƻǊƳŜǎǎƛƴ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽ ǇŜǊ ŀ ǎŜƴǘƛǊ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘΩ ella la veu dels populars i com a orgue consultiu 
durant tres anys. Precisament aquesta associació, en la persona d'un dels seus membres, en Pablo 
Pluvinet, es va encarregaǊ ŘŜ ƭΩŜƭŀōƻǊŀŎƛƽ ŘŜƭ ŎƛǊŎǳƛǘΦ 



 

 

 
±ŀ ŜǎǘŀǊ ƳŜǎǳǊŀǘ ŀƳō ƭΩŀǾŀƭ ŘŜ ƭŀ IAAF per Bep Solé, que a la vegada va ser el director tècnic de la prova. 
 
El recorregut va resultar el millor de tota la història: la joia de la corona, vaja!.  
 
Es va córrer íntegrament per dins ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΣ ǳƴŀ Ŏƻǎŀ ǉǳŜ ŦŜƛŀ Ƴƻƭǘǎ ŀƴȅǎ ǉǳŜ ƴƻ ǎΩƘŀǾƛŀ ǇƻƎut fer, i es va 
passar per tots i cadascun dels llocs més emblemàtics 
 

 
 
Sabut que una de les coses que més ens agrada als que correm maratons és que el recorregut de la prova 
sigui bonic, el de la marató retrobada va ser -continua essent- magnífic. El poder córrer per dins del Camp 
bƻǳ ƻ ǇŜǊ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƳƻƴǳƳŜƴǘǎ ŎƻƳ [ŀ 5ƻƴŀ ƛ ƭΩhŎŜƭƭ ŘŜƭ ǇŀǊŎ ŘŜ ƭΩ9ǎŎƻǊȄŀŘƻǊΣ ƭŀ /ŀǎŀ aƛƭŁ ƻ [ŀ tŜŘǊŜǊŀ 
ŘŜƭ tŀǎǎŜƛƎ ŘŜ DǊŁŎƛŀΣ ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ {ŀƴǘ tŀǳΣ ƭŀ {ŀƎǊŀŘŀ CŀƳƝƭƛŀΣ ƭŀ ¢ƻǊǊŜ !ƎōŀǊΣ ǘǊŀǎǇŀǎǎŀǊ 9ƭ CƼǊǳƳ ǇŜǊ 
dins, córrer per davant de les nostres torrŜǎ ōŜǎǎƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ±ƛƭŀ hƭƝƳǇƛŎŀΣ ŎǊŜǳŀǊ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦΣ ƭŀ Ǉƭŀœŀ ŘŜ 
Sant Jaume, baixar per les Rambles, admirar Colom i Les Drassanes si el cansament ho permetia, i entrar a 
meta passant per sota de Les Torres Venecianes de la plaça Espanya, tot plegat no tenia preu. Després del 
Ƴŀƭ ǘǊŁƴƎƻƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŘŜ ŘŜǎŘŜƧǳƴƛ, encara semblava millor hi tot. 
 
 

 Atletes passant per davant de La Pedrera 
 
Ja abans de celebrar- se la prova, la cosa pintava bé. Tot i que lΩ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽ ǘŝŎƴƛŎŀ ŎƻǊǊƛŀ ŀ ŎŁǊǊŜŎ ŘΩǳƴŀ 
ŜƳǇǊŜǎŀΣ ǎΩƘŀǾƛŜƴ ŦŜǘ ǊŜǳƴƛƻƴǎ ŘŜ ǘreball en les que hi participava -ŀ ƳŞǎ ŀ ƳŞǎ ŘŜ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘΣ ƭŀ 
Federació i la PMAB- el Senat de la Marató, que era un grup de persones especialment coneixedores de la 
cursa (des de metges corredors fins a organitzadors de maratons i mitges maratons, passant per 
ǇŜǊƛƻŘƛǎǘŜǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƛǘȊŀǘǎΣ ŜȄ ŀǘƭŜǘŜǎΣ ŜȄ ŘƛǊŜŎǘƛǳǎΣ ŜǘŎΦύΣ ŀ ǉǳƛ ǎŜΩƭǎ Ǿŀ ŘŜƳŀƴŀǊ Ŏol.laborar en 
ƭΩŀǎǎŜǎǎƻǊŀƳŜƴǘΦ 
 



 

 

Es va recuperar el simposi que es feia el dia abans de la marató. Aquesta vegada, menat per la PMAB, hi 
van intervenir destacats pŜǊǎƻƴŀǘƎŜǎ ŘŜƭ Ƴƽƴ ƳŀǊŀǘƻƴƛŁ ŎƻƳ ƭΩŀǘƭŜǘŀ Isabel Eizmendi, el seu entrenador 
Antonio Löpez, o el doctor Pere Pujol entre d'altres. Com era de rigor, hi va haver pasta party, fira del 
corredor... 
 
La marató la va guanyar Joseph Nguram Ŝƴ нƘмнΩосΦ 9ƭ ǎŜƎƻƴ Ǿa ser Benjamin Pseret Ŝƴ нƘмоΩпсΣ ƛ ǘŜǊŎŜǊ 
Kipkorir John Chamgwony ŀ ǇƻŎǎ ǎŜƎƻƴǎΥ нƘмоΩруΦ ¢ƻǘǎ ǘǊŜǎ ƪŜƴȅŀƴǎΣ ŎƻƳ Ŝƭǎ ǉǳŜ ŀƭǘǊŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ǉǳŜ Ǿŀƴ 
ŜƴǘǊŀǊ ŘŀǊǊŜǊŀ ŘΩŜƭƭǎΦ 9ƴ Victor Gonzalo, que va ser el primer català i primer estatal; va entrar vuitè en 
нƘнрΩ31. La primera dona va seǊ ƭΩ etíop Kebelush HaileΣ Ŝƴ нƘпмΩно ǎŜƎǳƛŘŀ ŘŜ ƭŜǎ ǘŀƳōŞ ŜǘƝƻǇǎ Gurmu 
Muliye Lemma Ŝƴ нƘпнΩол ƛ Nigatu Etaferatu CherkosΣ ǘŜǊŎŜǊŀΣ Ŝƴ нƘрнΩопΦ [ΩAnna Rosa Moreno va ser 
ǉǳŀǊǘŀ ŘŜ ƭŀ ƎŜƴŜǊŀƭ ƛ ǇǊƛƳŜǊŀ ŘŜ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ƛ ŘŜ ǘƻǘ ƭΩEstatΣ Ŝƴ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ нƘрфΩоуΦ 
 
{ΩƘŀǾƛŀ ƛƴǎǘŀǳǊŀǘ ǳƴ ǇǊŜƳƛ ǇŜǊ ŀƭ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ƛ ƭŀ ŎƻǊǊŜŘƻǊŀ ŘŜ ƳŞǎ ŜŘŀǘ ǉǳŜ ŦƛƴŀƭƛǘȊŜǎǎƛƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ Ŝƴ 
memòria del creador de la marató de Barcelona desaparegut l'any abans, el Trofeu Ramon Oliu, i el van 
guanyar el sabadellenc Aquilino SotoΣ ŘŜ ул ŀƴȅǎΣ ǉǳŜ ƭŀ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ Ŝƴ пƘруΩпнΣ ƛ ƭΩƘƻƭŀƴŘŜǎŀ Coby 
Vlasveld, dŜ сфΣ ǉǳŜ ƭŀ Ǿŀ ŦŜǊ Ŝƴ пƘрпΩоуΦ 
 
Es va celebrar també, amb sortida simultània a la marató, una prova de 10 quilòmetres, de manera que els 
que feien aquesta distància es desviaven cap a la meta en arribar a la plaça Espanya. 
 
9ƭ ǘƻǘŀƭ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ a la marató va ser de 4.636, i els arribats 4.183 (3.845 homes i 338 dones), que a banda de 
ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ƻƭƝƳǇƛŎ ŎƻƴǎǘƛǘǳƠŀ ƭΩŀƴȅ ŀƳō ƳŀƧƻǊ ƴƻƳōǊŜΦ 
 
Van haver-hi també mancances. La més greu: que en lΩ avituallament del km 35, abans de creuar l'Arc de 
Triomf, hi faltés aigua per als participants de més de quatre hores. I menys greu però també important la 
lentitud en la recollida de les bosses abans de començar...però la marató de nou estava als carrers de 
Barcelona, i això, en sí mateix era una gran efemèride pels que estem una mica guillats per la prova i tot el 
ǉǳŜ ƭΩŜƴǾƻƭǘŀ. 
 

 !ǾƛǘǳŀƭƭŀƳŜƴǘ ŀ ǇǊƻǇ ŘŜ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦ 
 
I la marató retrobada del 2006, va constituir un èxit en molts aspectes: el primer i més important per a mi, 
Ŝƭ ǉǳŜ ǎΩƘŀƎǳŞǎ ǘƻǊƴŀǘ ŀ ŦŜǊΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ƭŀ ǎŜǾŀ ǎǳǎǇŜƴǎƛƽ ǉǳŜ en principi semblava sine die. 
 
Un petit inconvenient: aquell dia es va haver de matinar perquè tot i que la prova va començar a les 9, va 
coincidir amb la data que canviŀǾŀ ƭΩƘƻǊŀǊƛ ƛ ǘƻǘƘƻƳ Ǿŀ ŘƻǊƳƛǊ ǳƴŀ ƘƻǊŀ ƳŜƴȅǎΦ ! ŜŦŜŎǘŜǎ ŘŜ lΩ organisme 
eren les 8. 
 
 
 
 



 

 

Marató de Barcelona any 2007 

 
La característica que destaca més sobre qualsevol altre de la marató del 2007 va ser, indiscutiblement, el 
de la participació.  
 
En aquest aspecte, tan important pel desenvolupament de la prova, es van assolir unes dades 
ŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊǎΣ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛƴǘ ǎǳǇŜǊŀǊ Ŝƭ ƭƭƛǎǘƽ ŘŜƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ƛ ŀǊǊƛōŀǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ƻƭƝƳǇƛŎΣ ǉǳŜ Ŝǎ 
mantenia com a rècord de participació des de feia quinze anys. 
 
2007. Inscrits: 7.413 i arribats: 6.311 
1992. Inscrits: 6.586 i arribats: 5.694 
 
2007. Homes arribats 5.548; dones arribades 763 
1992. Homes arribats 5.338; dones arribades 356 
 
! ǇǊƻǇƼǎƛǘΣ ǳƴŀ ŘŀŘŀ ǉǳŜ ŀƭ ƳŜǳ ǇŀǊŜǊ Şǎ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ǇŜǊ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛǊ Ŝƭ ŎǊŜƛȄŜƳŜƴǘ ŘΩuna marató és el 
ƴƻƳōǊŜ ŘŜƭǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ǉǳŜ Ŧŀƴ ƳŞǎ ŘŜ ǉǳŀǘǊŜ ƘƻǊŜǎ όŜƴ ƭŜǎ ƎǊŀƴǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎ Ŝƭ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ƎǊǳǇ 
és molt elevat; a Nova York, per exemple, representa més del 70%) i per altra banda, el que hi hagi moltes 
dones. En aquest sentit, la comparació és també molt significativa, no tant sols pel que fa a la marató del 
нллтΣ ǎƛƴƽ ǉǳŜ ƭΩŜǾƻƭǳŎƛƽ ƛ ƭŀ ǘŜƴŘŝƴŎƛŀ ǊŜsulta molt positiva pel futur. 
 
нллтΥ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩ arribats en més de quatre hores: 42% del total 
мффнΥ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩ arribats en més de quatre hores: 29% 
 
2007: percentatge de dones: 12% del total 
1992: percentatge de dones: 6% 
 
9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘ ŘŜƭ нллт Ǿŀ ǎŜǊ ƎŀƛǊŜōŞ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ passat 
 
 

 
 
Les petites modificacions es van fer ǇŜǊ ǎǳŀǾƛǘȊŀǊ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ƛ ŀƭƎǳƴŜǎ ƻōƭƛƎŀŘŜǎ ǇŜǊ ƭŜǎ ƻōǊŜǎ ǉǳŜ ǎΩƘƛ 
feieƴΣ ǇŜǊƼ ƴƻ Ŝǎ Ǿŀ ŀƭǘŜǊŀǊ ƎŜƴǎ ƭΩŀǘǊŀŎǘƛǳ ǉǳŜ ǎǳǇƻǎŀǾŀΣ ŀ ƭΩƛƎǳŀƭ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ нллсΣ ǇŀǎǎŀǊ ǇŜǊ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ 
ƛŎƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΦ !ƛȄƝΣ ŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘŜ ǇǳƧŀǊ Ŧƛƴǎ ŀ Řŀƭǘ ŘŜ ǘƻǘ ŘŜ ƭŀ 5ƛŀƎƻƴŀƭ ŀƭ 
ǎƻǊǘƛǊ ŘŜƭ /ŀƳǇ bƻǳΣ ǎΩŀƎŀŦŀǾŀ ǳƴ ƛƴŘǊŜǘ ƳŞǎ ŎǳǊǘ ŀ ƭŀ ŘǊŜǘŀ ǇŜǊ ŀǊǊƛōŀǊ ŀ ƭΩŀƭœŀŘŀ ŘŜ ƭΩhotel Princesa Sofia. 
Per altra banda, no es girava per davant del monument a Tarradellas per anar a trobar el km 9 del carrer 
¢ŀǊǊŀƎƻƴŀΣ ǎƛƴƽ ǉǳŜ ǎΩŜǎǘƛǊŀǾŀ ŎŀǇ Ŝƭ ōŀǊǊƛ ŘŜ [Ŝǎ /ƻǊǘǎ ƻƴ ǎΩƘƛ ŦŜƛŀ ǳƴ ǘƻƳō fins a tornar al monument. Una 
altra variant va ser la de no envoltar la Sagrada Família pels quatre costats, i passar només per davant de la 
façana del carrer Marina. També era una mica diferent el pas al voltant de la torre Agbar i del Fòrum, on 
aquesta ǾŜƎŀŘŀ ƴƻ ǎΩƘƛ Ǿŀ ŜƴǘǊŀǊΦ L ŀƭƎǳƴŀ ǇŜǘƛǘŀ ŘƛŦŜrència més, sense importància. 



 

 

 
En conjunt, doncsΣ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŜǊŀ ƎŀƛǊŜōŞ ƛŘŝƴǘƛŎ ŀƭ ǘŀƴ ŎŜƭŜōǊŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллсΣ ŀƳō ƭΩŀǾŀƴǘŀǘƎŜ ŘΩƘŀǾŜǊ 
de pujar menys en els primers quilòmetres, de forma que la pujada més forta, que no dura, era la del 
Passeig de Gràcia al km 12 i la del Passeig de Sant Joan al 14. 
 
bƻ ǾƻƭŘǊƛŀ ǉǳŜ ŀǉǳŜǎǘ ǊŜǎǳƳ ǎŜƳōƭŞǎ ǳƴŀ ƭƭƻŀƴœŀ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллт ǇŜǊǉǳŝ Ƙƛ Ƙŀ ƳƻƭǘŜǎ ŎƻǎŜǎ 
ǉǳŜ ǎΩƘŀƴ ŘŜ ŦŜǊ Ƴƻƭǘ ƳƛƭƭƻǊΣ ǇŜǊƼ Ŝƭ ŎŜǊǘ Şǎ ǉǳŜ Ƙƛ Ǿŀ Ƙŀver alguns aspectes que van funcionar bastant bé. 
 
! ōŀƴŘŀ ŘŜ ƭΩŜǎŎƭŀǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ Ǿŀ ser la vegada -corroborat per la majoria de corredors- que hi va 
haver més gent al carrer animant. Segurament hi deurien contribuir les campanyes de promoció i 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀƴ ŦŜǊΦ 5Ŝǎ ŘΩǳƴǎ ƳŜǎƻǎ ŀōŀƴǎ ŀǇŀǊŜƛȄƛŀ Ǉǳōlicitat en diversos mitjans, i al Diari Sport 
i al Periodico, de tant en tant, pàgines especials parlaƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǉǳŜ ǎΩŀŎƻǎǘŀǾŀ. 
 
 

 
 
tŜǊ ŀƭǘǊŀ ōŀƴŘŀΣ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘΣ ǘƻǘŀƭƳŜƴǘ ōƻƭŎŀǘ ŀǊŀ ŀƳō ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ Ǿŀ ŦŜǊ ǘŀƳōŞ ǇǊƻmoció de 
l'esdeveniment a la ciutat, i va publicar abastament informació als ciutadans sobre el pas de la marató pels 
ŘƛŦŜǊŜƴǘǎ ŎŀǊǊŜǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΣ ƛ ǊŜŎƻƳŀƴŀŎƛƻƴǎ ŘΩǳǎŀǊ Ŝƭǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ǇǵōƭƛŎǎ ŀǉǳŜƭƭ Řƛŀ п ŘŜ ƳŀǊœΦ [Ŝǎ 
associacions de veïns i altres agrupacions es van sensibilitzar molt, i hi va haver una molt bona animació en 
16 punts del recorregut. 
 

 
 
¦ƴŀ ƴƻǾŜǘŀǘ ŘŜƭ нллтΣ ŘŜ ǇƻŎŀ ƛƳǇƻǊǘŁƴŎƛŀ ǇŜǊƼ ǉǳŜ ŘŜƳƻǎǘǊŀ ƭΩŀŦŀƴȅ ŘΩƛƴǘǊƻŘǳƛǊ ƳƛƭƭƻǊŜǎΣ Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ 
Ǉƻǎǎƛōƛƭƛǘŀǘ ŘŜ ŘƛǎǇƻǎŀǊ ŘΩǳƴ ŘƻǊǎŀƭ ŀƳō Ŝƭ ƴƻƳ ŘŜƭ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘΣ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ǉǳŜ portant-lo penjat a 
ƭΩŜǎǉǳŜƴŀΣ Ŝƭǎ ǉǳŜ Ƙƻ ŦŜƛŜƴ ŜǊŜƴ ŀƴƛƳŀǘǎ ǇŜƭǎ ŜǎǇŜŎǘŀŘƻǊǎ ǉǳŜ cridaven el seu nom al passar. 
 



 

 

Vull també deixar constància en aquest escrit -ǇŜǊ ƭŀ ǊŜƭƭŜǾŁƴŎƛŀ ǉǳŜ Ŝƴ Ŝƭ ƳŜǳ ǇŀǊŜǊ ǘŞ ƭΩŀŎǘŜ Ŝƴ Ŝƭ Ƴƽƴ ŘŜƭ 
córrer- que de nou, i en el marc de la Fira del Corredor (una mostra que va ser visitada per 37.000 
persones), es va celebrar el Simposi de la Marató. Hi van intervenir tres metges molt entesos en maratons: 
Ricardo Ortega, doctor en medicina i maratonià d'elit (2h11) en els anys 80; Ricard Serra-Grima, cardiòleg i 
maratonià; i Pere Pujol, cap mèdic de l'arribada de la marató de Nova York. Després hi va haver una taula 
rodona, a la qual, a més dels ponents anteriors s'afegiren el vice-president de la Catalana, Josep Maria 
Antentas, maratonià també, Rafa Nogueras, periodista especialitzat i maratonià, Domingo Lòpez, 
entrenador nacional, i Javier Cortès Huete, atleta internacional actual de 2.07 en marató. 
 
Parlem dels guanyadors. Els de davant, i per enèsima vegada en els últims temps, van ser els africans, amb 
l' intromissió ŘŜ ƭΩŀƴŘƻǊǊŁ Bernadó. El primer de tots, Johnstone Chebil ŘŜ YŜƴȅŀΣ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ Ŝƴ нƘмнΩлпΤ Ŝƭ 
segon, el també kenyà James MibeiΣ Ƙƻ Ǿŀ ŦŜǊ ǉǳŀǎƛ ǘǊŜǎ Ƴƛƴǳǘǎ ƳŞǎ ǘŀǊŘΥ нƘмпΩпуΣ ƛ Ŝƭ ǘŜǊŎŜǊΣ Ŝƴ Toni 
Bernadó, quatre segons ŘŜǎǇǊŞǎΥ нƘ мпΩрнΣ ǳƴ Ƴƛƴǳǘ ǇŜǊ ŘŀǾŀƴǘ ŘΩǳƴ ŀƭǘǊŜ ƪŜƴȅŁΣ Hosea KosgeiΣ ƛ ŘΩŜƴ 
Roger Roca, que va ser el cinquè, amb un temps de 2ƘмсΩон 
 

 Roger Roca, després de passar la línia d'arribada 
 
Les cinc primeres dones van ser, 1a Krizstina Loonen ŘΩIƻƭŀƴŘŀ ŀƳō нΩƘпнΩлнΤ нŀ ƭΩŀƴƎƭŜǎŀ ŘŜ 45 anys, 
Maxine Mc KinnonΣ Ŝƴ нƘпфΩрнΤ оŀ ƭŀ ōŜƭƎŀ Veerle D`haese Ŝƴ нƘрмΩпуΤ пŀ ƭΩ etíop Kelemua Yadete en 
нƘрпΩнтΣ ƛ рŀ ƭŀ ŦǊŀƴŎŜǎŀ Silvie Dubras Ŝƴ нƘррΩмнΦ [ŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ŜǎǇŀƴȅƻƭŀ Ǿŀ ǎŜǊ Luna Garcia-Miguel, amb 
нƘруΩрнΣ ǉǳŜ Ǿŀ ŜƴǘǊŀǊ ǎƛǎŜƴŀΣ ƛ Meritxell Portillo  novena i primera catŀƭŀƴŀ ŀƳō ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ оƘлфΩрнΦ 
 
El guanyador en cadira de rodes va ser en Jordi Madera, i el veterà de 77 anys Juan del Sol, amb un temps 
ŘŜ пƘнрΩлп Ŝǎ Ǿŀ ŜƴŘǳr el Trofeu Ramon Oliu al participant de més edat. 
 
Es va córrer també la distància de 10 quilòmetres amb sortida simultània a la marató (una prova que ja es 
Ǿŀ ŦŜǊ ǘŀƳōŞ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘύΣ ƛ ƭŀ Ǿŀƴ ƎǳŀƴȅŀǊ Ŝƭ ōǊƛǘŁƴƛŎ Tom Payn i la també britànica Tracy Morrris, amb els 
excel·lents temps de нфΩол ƛ ооΩпр ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘΦ 
 
No crŜŎ ǉǳŜ ƳΩŜǉǳƛǾƻǉǳƛ ǎƛ ŀŦƛǊƳƻ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ ŘŜ нллт Ǿŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǊ ƭŀ ŎƻƴŦƛǊƳŀŎƛƽ ŘŜ ǉǳŜ 
la prova pot ocupar un lloc prominent en el concert de les millors maratons europees, i perquè no ς 
deixeu-me somniar - mundials. 
 
 

Marató de Barcelona any 2008 

 
En la marató del 2008 va repetir-ǎŜ ŘŜ ƴƻǳ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ŜƳōƭŜƳŁǘƛŎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΣ ǉǳŜ ŜǎǎŜƴŎƛŀƭƳŜƴǘ 
ŜǊŀ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллсΣ Ŝƭ ŘŜƭ ǊŜǘƻǊƴ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΦ ;ǎ ŀ ŘƛǊΣ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ ǇŀǎǎŀǊ ǇŜǊ ǎƻǘŀ ŘŜ ƭŜǎ ¢ƻǊǊŜǎ 
Venecianes de la Plaça Espanya; ǇŜƭ /ŀƳǇ bƻǳΤ ǇŜǊ ƭŀ tŜŘǊŜǊŀΤ ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ {ŀƴǘ tŀǳΤ ƭŀ {ŀƎǊŀŘŀ CŀƳƝƭƛŀΤ Ŝƭ 
tƻƴǘ ŘŜ /ŀƭŀǘǊŀǾŀΤ ƭŀ ¢ƻǊǊŜ !ƎōŀǊΤ Ŝƭ CƼǊǳƳΤ ƭŜǎ ¢ƻǊǊŜǎ .ŜǎǎƻƴŜǎ ŘŜ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ±ƛƭŀ hƭƝƳǇƛŎŀΤ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ 



 

 

Triomf; la Plaça Catalunya; la Catedral; la Plaça Sant Jaume; la Rambla; Colom; les Drassanes; el Paral·lel...i 
el carrer més bonic i anhelat de trobar el dia de la marató: el carrer Sepúlveda. 
 
Si la característica més singular de la marató del 2007 va ser la ŘΩŀŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ǊŝŎƻǊŘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ǉue es 
mantenia des de feia 15 anys, en la del 2008 es va superar de nou aquest nombre, i es va establir, amb 
7.609 arribats, un altre rècord. 
 
Sense cap mena de ŘǳōǘŜΣ ƭΩŜƭŜǾŀǘ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ ƛ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ƭΩŀǎǇŜŎǘŜ ƳŞǎ ŘŜǎǘŀŎŀǘ ŘŜ ƭŀ 
marató del 2008. I resulta molt estimulant constatar que la participació està convertint-se en una constant 
Ŝƴ Ŝƭǎ ŘŀǊǊŜǊǎ ǘŜƳǇǎΣ ŎƻƳ Ƙƻ ŘŜƳƻǎǘǊŀ ƭΩŜǾƻƭǳŎƛƽ ŘŜƭ ƴƻƳōǊŜ ǘƻǘŀƭ ŘΩ ŀǊǊƛōŀǘǎ Ŝƴ Ŝƭǎ últims cinc anys (la del 
2005 no es va celebrar). 
 

 
 
A molta gent li va sorprendre que en aquesta marató del 2008 hi hagués una notable diferència entre els 
ƛƴǎŎǊƛǘǎ όфΦмнмύ ƛ Ŝƭǎ ŀǊǊƛōŀǘǎ όтΦслфύΦ /ŀƭ ŘƛǊ ǉǳŜ ƴƻ Şǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴȅŀǊΣ ǇŜǊǉǳŝ Şǎ ǳƴŀ circumstància que 
succeeix sempre en totes les maratons: molts inscrits no es presenten a la línia de sortida. Per posar un 
exemple, el percentatge del -мт҈ ŘΩ ŀǊǊƛōŀǘǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜƭǎ ƛƴǎŎǊƛǘǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ŀƴȅ Şǎ ƛƴŦŜǊƛƻǊ ŀƭ -19% de ƭΩŀƴȅ 
2004 també a Barcelona. 
 
9ƴ ǉǳŀƭǎŜǾƻƭ ŎŀǎΣ Ŝƭ ǉǳŜ Şǎ ǊŜƳŀǊŎŀōƭŜ Şǎ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘ ǘŀƴǘ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ŎƻƳ ŘΩ arribats a la marató del 2008 
ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллт. 
 
[ΩŀǳƎƳŜƴǘ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ha estat del 23%, dels quals, pel que fa al gènere, les dones han 
representat el +32%, i els homes el +21%: 
 
Inscrits... 2007........ 2008...... Increment  
Dones..... 914......... 1.202..... + 32% 
Homes. 6.519........ 7.919...... + 21% 
Total..... 7.433........ 9.121...... + 23% 
 
La proporció de dones respecte Ŝƭ ǘƻǘŀƭΣ ƳŀƭƎǊŀǘ ƭΩ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘΣ Şǎ ƎŀƛǊŜōŞ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΥ Ŝƭ 
13% vs el 12% del 2007. Amb el 13% del total, continua essent molt baixa la participació femenina en les 
ƳŀǊŀǘƻƴǎ ŘŜ ƭŜǎ ƴƻǎǘǊŜǎ ŎƻƴǘǊŀŘŜǎ όŎƻƳ Ǉŀǎǎŀ ǘŀƳōŞ ŀ ƭŀ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘ ŜǎǇŀƴȅƻƭύΦ L ŀƳŞǎ ŀ ƳŞǎ Şǎ ŘŜ 
destacar que la gran majoria eren estrangeres: en concret, el 80%. 
 
Una dada positiva, no obstant, en relació a la participació de les dones: el nombre de maratonianes 
ŎŀǘŀƭŀƴŜǎ ƛ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘ ǎΩƘŀ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǘ Ƴƻƭǘ ŜƴƎǳŀƴȅΦ Iŀ Ǉŀǎǎŀǘ ŘŜ мнр ŀǊǊƛōŀŘŜǎ Ŝƭ нллт ŀ мфоΣ 
la qual cosa significa un augment del 54%. 
 



 

 

Pel que fa a la procedència dels participants inscrits, cal destacŀǊ ǉǳŜ ƭΩ increment més alt ha estat el dels 
corredors i corredores de Catalunya. 
 
Inscrits........2007....... 2008.... Increment 
Catalans.... 2.690........ 3.445... + 28% 
Resta Estat.. 840........ 1.037...  + 23% 
Estrangers 3.903........ 4.639...  + 19% 
Total.......... 7.433.........9.121...  + 23% 
 
Aquest any, a diferència dels dos anteriors, no es van celebrar els 10 kms previs. Una cosa que cal 
considerar com a beneficiosa per a la marató. A qualsevol marató de les importants en nombre de 
participants no li calen afegits; fer-Ƙƻ ǎŜǊǾŜƛȄ ǇŜǊ ŀǳƎƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇŎƛƻƴǎΣ ƛ ǎŜƎǳǊŀƳŜƴǘ Şǎ 
necessari quan la prova no està consolidada, però, afortunadament, ja no és el cas de la de Barcelona. I 
certament, els afegitons (10 kms, terços, etc,), desvirtuen en certa ƳŀƴŜǊŀ ƭΩŜǎŘŜǾŜƴƛƳŜƴǘΦ 
 
Una altra característica que va tenir la marató del 2008 va ser la quantitat de gent animant pels carrers de 
la ciutat. No eǎ Ǉƻǘ ŘƛǊ ǉǳŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ Ŧƻǎ ŎƻƳ bƻǾŀ ¸ƻǊƪΣ ǇŜǊƼ 5Şǳ ƴΩƘƛ ŘƻΦ ;ǎ ƳŞǎΣ Ŝƭ ǉǳŝ Şǎ ǎŜƎǳǊ ς
corroborat per tothom- és que va ser la vegada que la marató va tenir més espectadors. Potser va aparellat 
ŀƭ ŦŜǘ ǉǳŜ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩŀƴȅ ŘŜ ƳŞǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ ƛ Ƨŀ ǎŜ ǎŀǇ ǉǳŜ Ŝƭǎ ŦŀƳƛƭƛŀǊǎ ƛ Ŝƭǎ ŀƳƛŎǎ ŀŎƻǎǘǳƳŜƴ ŀ ŀƧǳŘŀǊ Ŝƴ 
aquest aspecte, però sigui com sigui, cal destacar-ho. 
 
De totes maneres, i tenint en compte que aquest escrit no està pensat per  fer-ne un elogi, ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ 
encara hi ha llocs on es va trobar a faltar el caliu de la gent o de les animacions organitzades, amb música 
ǇŜǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ bΩƘƛ Ǿŀ ƘŀǾŜǊ Ƴƻƭǘǎ ŘŜ Ǉǳƴǘǎ ŘΩŀƴƛƳŀŎƛƽ Ŝƴ ǉǳŀǎƛ ǘƻǘ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘΣ Ŧƛƴǎ ƛ ǘƻǘ ŜǎǇƻƴǘŀƴƛǎΣ ǇŜǊƼ 
en el tram de la Gran Via entre el km 23 i 25 i el del Litoral del 30 al 33 no hi havia ni una ànima, o eren 
molt poques. 
 
Una altra cosa que cal dir és que a la marató de Barcelona li fan falta atletes de primer nivell. Si bé és cert 
ǉǳŜ ƭΩŜǎǘǊŀǘŝƎƛŀ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ƭŀ ŘΩ aconseguir participació com a primer objectiu, és necessari que, a partir 
ŘΩŀǊŀΣ Ƙƛ ƘŀƎƛ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘΩŜƭƛǘ ŀƳō ƳŞǎ ƴƻƳ ǉǳŜ Ŝƭǎ ǉǳŜ Ƙŀƴ ǾƛƴƎǳǘ ŘŀǊǊŜǊŀƳŜƴǘΦ !ƛȄƼ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ŀƛȄƝ Ŧins i tot 
ǇŜƭ ǉǳŜ Ŧŀ ŀ ōƻƴǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘΣ agreujat pel fet que el millor maratonià espanyol del moment, en 
Chema Martínez, que estava inscrit, va caure malalt uns dies abans de la prova. Només cal assenyalar que 
la primera dona espanyola, la Noelia Román, va fer 2hores 58.58. Molt meritori perquè era una periodista 
que va fer la prova per explicar en el seu diari les vivències de la marató, però és clar que la qualitat dels de 
davant -homes i dones- és una assignatura pendent 
 
 

 Noelia Roman 



 

 

 
! ǇǊƻǇƼǎƛǘ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊƛŝƴŎƛŀ ǉǳŜ Ǿŀ viure la Noelia Román -una corredora popular que havia fet dues 
maratons i entrena al voltant d'una hora cinc o sis dies a la setmana- és magnífica la crònica que va escriure 
en el diari Publico ƭŀ ƳŀǘŜƛȄŀ ǘŀǊŘŀΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘΩŀŎŀōŀǊ ƴƻǾŜƴŀ ƛ ǇǊƛƳŜǊŀ ŜǎǇŀƴȅƻƭa de la prova. NΩŜȄǘǊŜŎ Ŝƭǎ 
darrers paràgrafs: 
 
όΦΦΦύ Ŝǎ ŦŀƴǘŁǎǘƛŎ ǎƻǊǘƛǊΣ ŎŀƳǳŦƭŀŘŀ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜƭƛǘΣ ǊƻŘŜƧŀŘŀ ŘŜ ƎŀƛǊŜōŞ уΦллл ŀǘƭŜǘŜǎ ƛ ŀǾŀƴœŀǊ ŀƭ ǊƛǘƳŜ ǉǳŜ 
marquen les llebres de les tres hores amb els seus globus de colors. I abandonar-les, un quilòmetre 
després, superant el Camp Nou,perquè fan la goma i el ritme del grupet que va just davant et convé més. O 
això creus 
 
L ǎŜƎǳƛǊ ŀƭƭŁΣ ǊƻŘŜƧŀŘŀ ŘΩƘƻƳŜǎΣ ŀƭ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ tƭŀœŀ 9ǎǇŀƴȅŀΣ ƭŀ tŜŘǊŜǊŀ ƛ ƭŀ {ŀƎǊŀŘŀ CŀƳƝƭƛŀ, que estan 
atapeïdes de gent que no et coneix ŘŜ ǊŜǎ ǇŜǊƼ ǘΩŀƴƛƳŀΣ ŎǊƛŘŀƴǘ Ŝƭ ƴƻƳ ǉǳŜ ƭƭǳŜƛȄ Ŝƴ Ŝƭ ǘŜǳ ŘƻǊǎŀƭΣ ǇŜƭ 
ǎƛƳǇƭŜ ŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊ Řƻƴŀ Ŝƴ ǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛΣ ŜƴŎŀǊŀΣ Ƴƻƭǘ ƳŀǎŎǳƭƝΦ 9ƴ ǉǳŀƭǎŜǾƻƭ ŎŀǎΣ ǎΩŀƎǊŀŜƛȄΦ tŜǊǉǳŝ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘǎ 
ànims hi ha també un reconeixement 
 
I llavors, s'aproxima la mitja marató i decideixes deixar que el grup progressi perquè el seu ritme és massa 
fort: 1h28m. La calor estreny. Beus aigua, atrapes mig plàtan i continues, al teu ritme, buscant aliats 
ocasionals que facin la cosa més suportable. I segueixes veient gent i gent, a les voreres, animant. I et 
felicites perquè els barcelonins han decidit unir-se a la festa. 
 
Arriba el fatídic quilòmetre 30, el vent bufa i el bessó es queixa; els quàdriceps es carreguen, les cames 
flaquegen. Apareixen els dubtes, el temor. Però la ment s'imposa, el cor pot. Reajustes el ritme i segueixes. 
Cremant quilòmetres, travessant paratges quotidians, la CiutadellaΣ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦΦ 
 
Et recuperes a mitges. I, de cop i volta, trobes un nou aliat que, silenciós, et condueix per les Rambles i el 
Paral·lel. I quan no saps si les cames resistiran, superat ja el quilòmetre 40, et diu: "Vinga, que ja està, que 
has fet una carrera fantàstica, que baixes de les tres hores". I, sense saber d' on, treus les últimes forces, 
creues la meta i mires el rellotge: 2h58m. Tires el bitllet del metro que havies guardat per si de cas i dius: 
"Ha estat genial!". 
 
I per acabar, cal parlar dels primers classificats: el guanyador va ser el kenyà Hosea Kosgei amb un temps 
ŘŜ нƘ мпΩпнέ ǎŜƎǳƛǘ ŘŜƭ ǘŀƳōŞ ƪŜƴȅŁ Johnstone Chevii en 2h мсΩонέΣ ƛ ŘŜƭ ŎŀǘŀƭŁ Roger Roca amb 2h 
мсΩроέΦ 9ƴ ŘƻƴŜǎΣ ƭΩ etíop Mihret Tadesse Ǿŀ ŀǊǊƛōŀǊ ǇǊƛƳŜǊŀ Ŝƴ нƘ пнΩмнέΣ ǎŜƎƻƴŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭŀ ǎŜǾŀ 
compatriota Mihret Anamo ŀƳō нƘ поΩпоέΤ ƛ ǘŜǊŎŜǊŀ ƭŀ ƪŜƴȅŀƴŀ Tabita Kebit Ŝƴ нƘптΩпфΦ 
 
 

Marató de Barcelona any 2009 
 
Amb la del 2009 es va posar de manifest que la marató de Barcelona anava pel camí de ser una de les 
ƳƛƭƭƻǊǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŀΦ  El fet de la progressió creixent pel que al nombre de participants -de casa i de fora- fins 
arribar a quasi els 10.000 inscrits, ho confirma.  
 
El recorregut va tornar a ser, amb alguna petita modificació (la més destacable respecte dels dos darrers 
anys, el fet de ƴƻ ŀǊǊƛōŀǊ ŀ ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ {ŀƴǘ tŀǳ ƛ ƴƻ ōŀƛȄŀǊ ǇŜǊ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ DŀǳŘƝύ, el mateix que havia 
estat tan celebrat els darrers anys per la feliç circumstància de passar pels llocs més bonics de la ciutat.  
 



 

 

Deixem-ƴŜ ŎƻƴǎǘŁƴŎƛŀΥ {ƻǊǘƛŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ǊƛǎǘƛƴŀΤ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀƭ /ŀƳǇ bƻǳ -aquest any sense entrar 
ŀ ƭŜǎ ƛƴǎǘŀƭϊƭŀŎƛƻƴǎ ǇŜǊǉǳŝ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ƴƻ ŀŎƻƴǎŜƭƭŀǾŀ ŦŜǊ-ho peǊ ƭΩŜǎǘǊŜǘƻǊ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŀŘŀ -; anar 
a buscar la Plaça Espanya, també per un camí lleugerament diferent al dels darrers anys; Passeig de Gràcia;  
Sagrada Família sense passar -llàstima- ǇŜǊ ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ {ŀƴǘ tŀǳΤ ǇǳƧŀǊ -és un dir- fins el final de la 
Meridiana; Pont de Calatrava; la part de baix de la Diagonal, amunt i avall, amb la Torre Agbar; el Fòrum; 
ƭŜǎ ¢ƻǊǊŜǎ .ŜǎǎƻƴŜǎ ǇŜǊ  ƭΩŀǾƛƴƎǳŘŀ ŘŜƭ [ƛǘƻǊŀƭΤ ƭΩ!ǊŎ ŘŜƭ ¢ǊƛƻƳŦ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ǾƻǊŜƧŀǊ Ŝƭ tŀǊŎ ŘŜ ƭŀ /ƛǳǘŀŘŜƭƭŀΤ 
Plaça Catalunya; Catedral; Plaça de Sant Jaume; Rambles; Colom; les Drassanes; i per Paral·lel anar a buscar 
{ŜǇǵƭǾŜŘŀΦΦΦƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŘŜ ƴƻǳ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /ǊƛǎǘƛƴŀΣ davant de les Fonts de Montjuïc.     
 

 
 
L ǘƻǊƴŀƴǘ ŀ ƭΩŀǎǎǳƳǇǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ  Ŝǎ Ǿŀ ŀǎǎƻƭƛǊ ǳƴ espectacular augment ŘΩŀǘƭŜǘŜǎ ŎŀǘŀƭŀƴǎΦ  
 
±ŀ ǎŜǊ ŀƛȄƝ ǇŜǊǉǳŝ ƭΩŀŦƭǳŝƴŎƛŀ ŘΩŜǎǘǊŀƴƎŜǊǎΣ ǘƻǘ ƛ ǎŜǊ ƭŀ ƳŜƛǘŀǘ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭΣ ƴƻ Ǿŀ ŎǊŞƛȄŜǊ ǊŜǎǇŜŎǘŜ  ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ 
En canvi el nombre de catalans va augmentar en un 20% 
 
Més coses a destacar: Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŘƻƴŜǎ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘ όcatalanes i de la resta) que van córrer la marató va  
ser el més alt de la història. Sovint ens lamentem -jo el primer- de la minsa participació de les dones en les 
curses. Però hi ha una dada que ŎƻƴǾƛŘŀ ŀ ƭΩƻǇǘƛƳƛǎƳŜ. En conjunt, els participants arribats a la meta van 
ser un 10% ƳŞǎ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ ǇŜǊƼ Ŝƭ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ ŜǎǇŀƴȅƻƭŜǎ ό213, la gran majoria catalanes) 
va augmentar en un 21%. 
 
9ƴ ǉǳŀƭǎŜǾƻƭ ŎŀǎΣ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘ ƳŞǎ ŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊ ŘŜ ǘƻǘǎ -i un dels més desitjats- va ser el nombre 
ŘΩŜǎǇŜŎǘŀŘƻǊǎ ŀƴƛƳŀƴǘ ŀƭ ƭƭŀǊƎ ŘŜƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘΦ aŀƛΣ Ŝƴ ŎŀǇ ŘŜƭǎ ŀƴȅǎ ǉǳŜ Ŧŀ ǉǳŜ Ŝǎ ŎƻǊǊŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŀ 
.ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ ǎΩƘŀǾƛŀ Ǿƛǎǘ ǘŀƴǘŀ ƎŜƴǘ ŀƭ ŎŀǊǊŜǊΦ Λ{ƛƎƴƛŦƛŎŀǊŁ ǉǳŜ ƭΩŀǎǎƛƎƴŀǘǳǊŀ ǇŜƴŘŜƴǘ ǉǳŜ Ƙŀ ǎǳǇƻǎŀǘ ƭŀ ƳŀƴŎŀ 
ŘΩŀƴƛƳŀŎƛƽ ŀ ƭŀ Ŏƛǳǘŀǘ ǇŜǊ ǾŜǳǊŜ ǇŀǎǎŀǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ Ƙŀ ŎŀƴǾƛŀǘ Ŝƭ ǎƛƎƴŜΚΦ ¢ŀƴǘ ŘŜ ōƻΦ  
 

 
 
 



 

 

Un aspecte tambŞ ŀ ŘŜǎǘŀŎŀǊ ŦǊǳƛǘ ŘŜ ƭΩ ŜȄŎƭǳǎƛƽ ŘŜ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴǎ ǎƻǊƎƛǘǎ de lΩ associació Corredors.cat. Una 
entitat que es vehicula a través dΩ Internet, que està prenent cada vegada més importància en el món del 
córrer. En aquesta marató han estat 105 els associats - bastants dΩells fent la prova per primera vegada que 
han corregut una marató. I no només això, Ŝƭǎ ǉǳŜ ƴƻ ƭΩƘŀƴ ŎƻǊǊŜƎǳǘ ǎΩƘŀƴ ŜƴŎŀǊǊŜƎŀǘ ŘΩǳƴ ŘŜƭǎ 
avituallaments, el mŞǎ ǎƻǊƻƭƭƽǎΣ ƛ ƳŞǎ ŜƴǘǊŀƴȅŀōƭŜ ǇŜƭǎ ǉǳŜ ŦƻǊƳŜƳ ǇŀǊǘ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ŎƻƭϊƭŜŎǘƛǳ ǉǳŜ ǘŜƴŜƴ ǳƴ 
ǇŀǊŜƭƭ ŘΩŀƴȅǎ de vida només.  
 
En ŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀǊŀǘƽ ǎΩƘŀ ŎƻƳŜƴœŀǘ ŀ ǾŜǳǊŜ ŀƭƎǳƴǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ que han corregut per altruisme. PocǎΣ ǎΩƘŀ ŘŜ 
dir, en comparació amb el que passa en altres maratons, com la de Londres o Nova  York, on són molts els 
corredors i corredores que ho fan recaptant diners per causes solidàries. Han estat pocs, però és una bona 
senyal. Algun diaΣ Ŝƭ άwǳƴ CƻǊ /ƘŀǊƛǘȅέ ςcom denominen els anglosaxons a aquesta acció- ǎΩƘŀǳǊŁ ŘŜ 
desenvolupar també a la marató de Barcelona. No hi ha cap raó perquè no es faci. En aquest sentit, lΩ 
associació Corredors.cat a la qual em referia anteriorment, ha portat endavant una acció anomenada 
"Sabatilles solidàries", consistent en recollir sabates usades en bon estat, per enviar-les a Àfrica. 
 
 

 Corredors.cat en la trobada anterior a la prova. 
 
 
Pel que fa als atletes de renom amb els quals es pugui aconseguir una marca de prestigi, aquesta també és 
una assignatura penŘŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ bƻ ǾŜƴŜƴΦ bƻ Şǎ ǳƴŀ ŎǊƝǘƛŎŀ ŀ ƭΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽΤ ǎƻŎ 
conscient que Barcelona va optar al recuperar la prova el 2006 ŀ ǇǊƛƻǊƛǘȊŀǊ ƭΩŜǎǇŜǊƛǘ ǇƻǇǳƭŀǊ ŘŜ ƭŀ ŎǳǊǎŀΣ 
buscant el creixement dŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽΣ ƛ ŀƛȄƼ ǎΩŜǎǘŁ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛƴǘΦ tŜǊƼ ƭŀ ǊŜŀƭƛǘŀǘ Şǎ ǉǳŜ Ŝƭǎ ōƻƴǎ ƛ ƭŜǎ ōƻƴŜǎ 
no venen. La marca de 2h14 del primer, el kenyà Chebii -que ja havia guanyat el 2007, amb dos minuts 
menys-  i de 2h39 de la primera, ƭΩŜǘƝƻǇ Biru, confirma que el que es pot pagar per atletes de molt nivell 
encara no és possible.  
 
Tot i així, i com és habitual en les curses importants de les nostres contrades, els dominadors de la prova 
van ser els africans, els quatre primers, seguits del nostre Roger Roca.  
 

1 Johnstone Chebii: 2:14:01 
2 Hosea Kogei: 2:14:06 
3 Teshome Gelana Etaba: 2:14:32 
4 Demelash Denkis Habte: 2:16:35 
5 Roger Roca Dalmau: 2:17:41 

 
I pel que fa a les dones, la primera una etíop, la segona anglesa, la tercera italiana , la quarta irlandesa i la 
cinquena, catalana.  
 



 

 

1 Tadelech Biru Zeit: 2:39:43 
2 Helen Lawrence: 2:54:02 
3 Paola Sanna: 2:55:52 
4 Claire Mccarthy: 2:56:02 
5 Anna Rosa Moreno: 2:57:56 

 

9ƴ ŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀǊŀǘƽ ǎΩƘŀ ŎƻƳŜƴœŀǘ ŀ ǾŜǳǊŜ ŀƭƎǳƴǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǉǳŜ Ƙŀƴ ŎƻǊǊŜƎǳǘ ǇŜǊ ŀƭǘǊǳƛǎƳŜΦ tƻŎǎΣ ǎΩƘŀ de 
dir, en comparació amb el que succeeix en altres maratons, com la de Londres o Nova York, on són 
moltíssims els corredors i corredores que ho fan tot recaptant diners per causes solidàries. Han estat pocs, 
ǇŜǊƼ Şǎ ǳƴ ōƻƴ ǎŜƴȅŀƭΦ !ƭƎǳƴ Řƛŀ ǎΩƘŀǳǊŁ ŘŜ ŘŜǎenvolupar també a la de Barcelona. No hi ha cap raó per a 
que no es faci. 9ƴ ƭƝƴƛŀ ŀƳō ŀƛȄƼΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀŎƛƽ /ƻǊǊŜŘƻǊǎΦŎŀǘ Ƙŀ Řǳǘ ŀ ǘŜǊƳŜ ǳƴŀ ŀŎŎƛƽ ŀƴƻƳŜƴŀŘŀ 
ά{ŀōŀǘƛƭƭŜǎ ǎƻƭƛŘŁǊƛŜǎέΣ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘ Ŝƴ ǊŜŎƻƭƭƛǊ ǎŀōŀǘƛƭƭŜǎ ǳǎŀŘŜǎ Ŝƴ ōƻƴ ŜǎǘŀǘΣ ǇŜǊ ŜƴǾƛŀǊ ŀ ƭΩ"ŦǊƛŎŀ.  
 
/ŀƭ ƭŀƳŜƴǘŀǊΣ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜƭ нллфΣ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘΩǳƴ ŎƻǊǊŜŘƻǊ ƛǊƭŀƴŘŝǎ ŘŜ ор ŀƴȅǎΣ ŘŜ ƴƻƳ /ƻƭƭƛƴΣ ǉǳŜ 
Ŝƴ Ŝƭ YƳ опΣр Ǿŀ ŎŀǳǊŜ ŦǳƭƳƛƴŀǘ ŀƭ ǘŜǊǊŀΦ bƻ ǎΩƘƛ Ǿŀ ǇƻŘŜǊ ŦŜǊ ǊŜǎΤ ƳŀƭƎǊŀǘ que va ser atès ràpidament, va 
ser impossible retornar-li la vida.  
 
En ŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜƭ нллфΣ ƭΩŀǘƭŜǘŀ ƎǊŜƎŀ ŀǊǊŜƭŀŘŀ ŀ Ŏŀǎŀ ƴƻǎǘǊŀΣ !ƭŜȄŀƴŘǊŀ tŀƴŀȅƻǘƻǳΣ Ǿŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ-hi 
finŀƭƛǘȊŀƴǘ ǳƴŀ ŘŜ ƭŜǎ ǎŜǾŜǎ ƎŜǎǘŜǎΥ ƭŀ ŘΩŀŎŀōŀǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ -ho va fer en 4h27- després de venir de Palafrugell 
corrent sense parar. En total uns 220 quilòmetres.  
 
 

Marató de Barcelona any 2010 
 
Dues coses destaquen per damunt de totes de la marató del 2010: es va aconseguir sobrepassar els deu 
mil arribats, 10.120 en concret, i es va batre el rècord de la prova en categoria homes: нƘлтΩол, el qual és 
també el millor temps realitzat mai en una marató a Espanya.  
 
Ambdues fites tenen un alt valor perquè serveixen per dinamitzar la marató de Barcelona 
internacionalment. 9ƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩ arribats situen la marató de Barcelona com una de les més importants 
ŘΩ9ǳǊƻǇŀ. I en el moment en el que es va batre el rècord, ŜǊŀ ƭŀ ƳƛƭƭƻǊ ƳŀǊŎŀ ŜǳǊƻǇŜŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ƛ ƭŀ ǉǳŀǊǘŀ 
del món. 
 
[ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ŘŜ Ŏŀǘŀƭŀƴǎ ǘŀƳōŞ Ǿŀ ǎŜǊ ǳƴ ŀǎǇŜŎǘŜ ŘŜǎǘŀŎŀōƭŜΦ {ΩƘƛ Ǿŀƴ ƛƴǎŎǊƛǳǊŜ ǳƴ мс҈ més que ƭΩŀƴȅ 
2009. Sobre aquesta qüestió, la dels maratonians de casa nostra, resulta encoratjador constatar que cada 
ǾŜƎŀŘŀ ǎƽƴ ƳŞǎ Ŝƭǎ ǉǳŜ ǎΩŀǘǊŜǾŜƛȄŜƴ ŀ ŦŜǊ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΦ [Ωŀƴȅ 2006, el del retorn de la prova després de la 
suspensió, els catalans van ser 2.619; enguany 4.830. És a dir que en quatre anys han estat més de 2.000 
els que  podem considerar  cƻƳ ŀ άƴƻǳǎέ ƳŀǊŀǘƻƴƛŀƴǎΦ  
 
Parlant del nombre de participantsΣ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ ǇŜƭ ǉǳŜ Ŧŀ ŀ ƭŀ ŘŜ ƭŜǎ ŘƻƴŜǎ Ŏƻƴǘƛƴǳŀ ŜǎǎŜƴǘ Ƴƻƭǘ ƳƛƴǎŀΥ 
ǳƴ мп҈ ŘŜƭ ǘƻǘŀƭ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘŜǎΣ ƛ ƭŀ gran majoria  eren estrangeres. [Ŝǎ ŘΩŀǉǳƝΣ ŎŀǘŀƭŀƴŜǎ ƛ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘ 
Ƙŀƴ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘΩŀƴȅǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊǎΣ ǇŜǊƼ el nombre total és molt baix: 360 inscrites. 
 
9ƴ ǉǳŀƭǎŜǾƻƭ ŎŀǎΣ ƛ ŀƳō ƭΩŀǎǎƛƎƴŀǘǳǊŀ ǇŜƴŘŜƴǘ ǇŜƭ ǉǳŜ Ŧŀ ŀ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ ŘŜ ƭŜǎ ŘƻƴŜǎΣ Şǎ ǳƴŀ ǎŀǘƛǎŦŀŎŎƛƽ 
constatar que la mŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ Ƙŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀǘ ǳƴ ŎŀƴǾƛ ǊŀŘƛŎŀƭ Ŝƴ ǊŜƭŀŎƛƽ ŀ ƭΩŀǘƻƴƛŀ ŀƳō ƭŀ ǉǳŀƭ Ŝǎ 
ǾŜƴƛŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƴǘ ŀōŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ǎǳǎǇŜƴǎƛƽ ŘŜ ƭΩŀƴȅ нллрΦ  bƻƳŞǎ Ŏŀƭ ǾŜǳǊŜ ƭΩŜǾƻƭǳŎƛƽ ŘŜƭ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ 
όмнΦмсн ŜƴƎǳŀƴȅύ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘΩŀǉǳŜƭƭ ƳŀƭŀǳǊŀǘ ŀƴȅΥ Ŝƴ ǳƴ ƎǊŁŦƛc.  
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Realment, la marató de Barcelona ha canviat com un mitjó. Actualment, fins hi tot els més reticents a 
canviar ςhi havia qui ho estava abans de la tornada a posar en marxa el  2006- admeten que la suspensió 
va ser una solució dolorosa però necessària. 
 
9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ōŁǎƛŎŀƳŜƴǘ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ŘŜƭǎ ŘŀǊǊŜǊǎ ŀƴȅǎΦ 9ƴ ǊŜƭŀŎƛƽ ŀƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ Ǉŀǎǎŀǘ Ƙƛ ƘŀǾƛŀ unes petites 
modificacions per obres a la ciutat. Bàsicament, la caserna provisional de bombers del carrer Aragó/Parc 
ŘŜ ƭΩ9ǎŎƻǊȄŀŘƻǊΣ ƛ ƭŜǎ ƻōǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!ǾŜ ŀ ƭŀ Ȋƻƴŀ ŘŜ ƭŀ {ŀƎǊŀŘŀ CŀƳƝƭƛŀ ƴΩŜǊŜƴ ƭŀ ŎŀǳǎŀΦ   
 
!ƛȄƝΣ ǇŜǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ǉǳŀƴ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ǾŜƴƝŜƳ ŘŜ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ ŘŜ aŀŘǊƛŘ ƛ Ŝƴ ŀǊǊƛōŀǊ ŀƭ ŎŀǊǊŜǊ bǳƳŁƴŎƛŀ Ŝƭ 
baixàvem  per anar a  ǘǊƻōŀǊ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ ŘŜ wƻƳŀ ƛ ŀƴŁǾŜƳ -sentit Besós- fins a Calàbria per anar a buscar 
Aragó, enguany creuàvem Numancia i seguíem ǇŜƭ ŎŀǊǊŜǊ .ŜǊƭƝƴΣ ǉǳŜ Şǎ ƭŀ ǇǊƻƭƻƴƎŀŎƛƽ ŘŜ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ ŘŜ 
aŀŘǊƛŘΣ Ŧƛƴǎ ŀ wƻŎŀŦƻǊǘΦ .ŀƛȄŁǾŜƳ ǇŜǊ wƻŎŀŦƻǊǘ Ŧƛƴǎ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ ŘŜ wƻƳŀΣ ǉǳŜ ƭΩŀƎŀŦŁǊŜƳ ƎƛǊŀƴǘ ŀ ƭŀ ŘǊŜǘŀ -
sentit Llobregat-, per anar a parar al carrer Tarragona. I Tarragona avall fins la plaça Espanya.  
 
La segona modificació la trobàrem passada la Sagrada Família. Baixant per Marina,  agafàrem el carrer 
València, en lloc del de Mallorca, per aǊǊƛōŀǊ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŜǊƛŘƛŀƴŀΦ També, ŀ ƭΩŀƭœŀda del Km 26-27, 
varem escurçar una mica el petit tram del Parc Central del Poble Nou (en lloc de pel carrer Marroc 
passàrem per Cristobal de Moura). L ŦƛƴŀƭƳŜƴǘΣ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ǇŀǎǎŀǊ ǇŜǊ ǎƻǘŀ ŘŜ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦΣ Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘŜ 
seguir pujant pel Passeig de Sant Joan fins Ausias March, varem girar ŀ ƭΩŜǎǉǳŜǊǊŀ ǇŜǊ ƭŀ wƻƴŘŀ ŘŜ {ŀƴǘ tŜǊŜ 
per anar a trobar la Plaça Urquinaona. 
 

 9ƴ ŎƻƭƻǊ ōƭŀǳ ƭŜǎ ƳƻŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ  ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ 
 

Una millora més, petita però valuosa: ƭΩ interès ŘΩƛƴǎŎǊƛǳǊŜΩǘ ŎƻƳ ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ǉertanyent a Catalunya, 
ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ǳƴŀ ŘŜƳŀƴŘŀ ƭƭŀǊƎŀƳŜƴǘ ǎƻƭωƭƛŎƛǘŀŘŀΣ ƛ  enguany es va poder posar "Catalunya" com a país 
ŘΩƻǊƛƎŜƴ Ŝƴ ƭŜǎ ŘŀŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭǎ ŘŜƭ ŦƻǊƳǳƭŀǊƛ ŘϥƛƴǎŎǊƛǇŎƛƽΦ  
 
9ƭǎ ǇǊŜǳǎ ŘŜ ƭŀ ƛƴǎŎǊƛǇŎƛƽΣ ǇŜǊ ŎŜǊǘΣ Ǿŀƴ ǎŜǊ Ŝƭǎ ǎŜƎǸŜƴǘǎΥ  пр ϵ  fins  al 20 de desembre; va pujar a рр ϵ  fins 
ŀƭ ом ŘŜ ƎŜƴŜǊ нлмлΣ ƛ ŘŜǎ ŘŜ ƭƭŀǾƻǊǎ ŀƭ ŘŀǊǊŜǊ Řƛŀ Ǿŀ ǇŀǎǎŀǊ ŀ ср ϵΦ bƻ Ǿŀƴ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀǘ ŎŀƴǾƛ en relació a 
ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊΦ 
 
[ŀ ƳƛǘƧŀƴŀ ŘΩŜŘŀǘ ŘŜƭǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ŝƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ŀƴȅ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ŘŜ 41 anys el homes (concretament 
40,94), i 40 anys les dones (40,06) 
 
A propòsit de les edats, el participant més jove ha estat una noia nord-americana, Margaux Flannery, de 
му ŀƴȅǎΣ ǉǳŜ Ǿŀ ŀŎŀōŀǊ Ŝƴ пƘрсΦруΦ L Ŝƭ ƳŞǎ ƎǊŀƴΣ ƭΩƘƻƭŀƴŘŝǎ Van Den Broeke Dolf, de 78, que la va fer en  
5h43.45 (guanyador, per cert del Trofeu Ramon Oliu com a  arribat de més edat; en dones va ser japonesa 
Noriko Nishiwaki, de 69, que va acabar en 5h36.48. 
 



 

 

Una curiositat respecte a la qüestió de lΩ ŜŘŀǘ dels participants: en la marató de lΩ ŀƴȅ 1980 van participar 
únicament 2 corredors de la categoria de majors, concretament dos homes de 60 anys. En aquesta marató 
de 2010 han estat 279 els majors de 60 (255 homes i 24 dones).  
 

9ƭ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊ ŀōǎƻƭǳǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ ƛ ŎƻƳ ǎΩƘŀ ŘƛǘΣ ƴƻǳ ǊŜŎƻǊŘ ŘŜ ƭŀ Ƴarató de Barcelona, va ser el kenyà 
Jackson Kotut, de 30 anys, que va fer un temps de 2h07.30.  
 

 
 
[ΩŀƴǘŜǊƛƻǊ ǊŝŎƻǊŘ  ƭΩƘŀǾƛŀ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛǘ Ŝƭ ƳŀǊǊƻǉǳƝ Serrock ƭΩŀƴȅ мффуΣ ŀƳō нƘлфΦпуΤ ƛ ƴƻ ǘŀƴ ǎƻƭǎ Ǿŀ ǊŜōŀƛȄŀǊ 
el temps del rècord el guanyador: els sis primeǊǎΣ ǘƻǘǎ Ŝƭƭǎ ŀŦǊƛŎŀƴǎΣ Ǿŀƴ ŦŜǊ ƳŜƴȅǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘ ǘŜƳǇǎΦ 
 
El català Marc Roig va ser el primer europeu: va entrar en el lloc 15, realitzant un temps de 2h18.53. 
 
9ƴ ŘƻƴŜǎΣ ƭŀ ƎǳŀƴȅŀŘƻǊŀ Ǿŀ ǎŜǊ ƭΩŜǘƝƻǇ 5ŜōŜƭŜ ²ǳŘƴŜǎƘΣ de 29 anys, amb 2h31.50, seguida de cinc 
africanes. La primera europea va entrar en setè lloc, i la primera espanyola, Maria Raquel Miras en desè, 
en un temps de 2h56.11. La primera catalana, Anna Rosa Moreno, va entrar la 14ena, amb 2h58.55. 
 
¦ƴ ŦŜǘ ǎƛƴƎǳƭŀǊΥ ƭΩArcadi Alibés va córrer la seva marató número 100 en aquesta prova. Des que es va 
ŜǎǘǊŜƴŀǊ Ŝƴ ƭŀ ŘƛǎǘŁƴŎƛŀ ŀ bƻǾŀ ¸ƻǊƪ ƭΩŀƴȅ мфуоΣ ƭΩŀƳƛŎ Arcadi ha corregut amunt i avall, en tots els 
continents, fins arribar al centenar ŘŜ ƳŀǊŀǘƻƴǎΦ ¢ŀƳōŞΣ ǇƻŎǎ ŘƛŜǎ ŀōŀƴǎ ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ Ǿŀ 
publicaǊ ǳƴ ƭƭƛōǊŜ ά /ƽǊǊŜǊ ǇŜǊ ǎŜǊ ŦŜƭƛœέ, que ǎΩestà convertint en el llibre en català més venut cada setmana 
a Catalunya.  
 
Un altre, el belga {ǘŜŜŦŀƴ 9ƴƎŜƭǎ Ǿŀ  ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ Ŝƴ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŦƻǊƳŀƴǘ ǇŀǊǘ ŘΩǳƴ ǊŜǇǘŜ ŎǳǊƛƽǎ, per entrar al 
DǳƛƴƴŜǎ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ: córrer una marató diària -365 maratons seguides en 365 dies-Σ ŘŜǎ ŘŜ ƭΩм ŘŜ DŜƴŜǊ ŀƭ 
31 de desembre. La va fer en 4h16, una mica més ràpida que la mitjana amb la qual les està fent, que és de 
4h30.  

Hem de destacar que enguany, hi Ǿŀ ƘŀǾŜǊ ƳŞǎ Ǉǳƴǘǎ ŘΩŀƴƛƳŀŎƛƽ ǉǳŜ ƳŀƛΦ {ŜƎƻƴǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŎƛƽΣ плΦ ¦ƴ 
ǉǳƛƴȊŜƴŀ ƳŞǎ ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ Ǉŀǎǎŀǘ ƛ Ŝƭ ǘǊƛǇƭŜ ǉǳŜ Ŝƴ ƭΩŜŘƛŎƛƽ нллуΦ aŀƭƎǊŀǘ ǘƻǘΣ Ƙƛ Ƙŀ ǘǊŀƳǎΣ ŎƻƳ Ŝƭǎ ŘŜ ƭŀ DǊŀƴ 
±ƛŀ ŀōŀƴǎ ŘΩŀǊǊƛōŀǊ ŀƭ ōŀǊǊƛ ŘŜƭ .ŜǎƼǎΣ ƛ Ŝƭ ŘŜƭ [ƛǘƻǊŀƭΣ ǉǳŜ Ŝƴ ŎŀƭŘǊƛŀ ƳŞǎΦ  
 
La gent al carrer, animant als ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ Ǿŀ ǎŜǊ ǘŀƳōŞ ǳƴŀ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀ ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀǊŀǘƽΦ 9ǎ ŎŀƭŎǳƭŀ ǉǳŜ 
van ser més de 100.000 persones les que van fer-ho; la vegada que més en tota la seva història. Certament, 
la marató de Barcelona ha fet passes de gegant en els darrers anys, des de la seva recuperació el 2006, i 
ǎΩŜǎǘŁ ǎƛǘǳŀƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƳƛƭƭƻǊǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŀ ƛΣ ŘŜƛȄŜǳ-ƳΩƘƻ ŘƛǊΣ ŘŜƭ aƽƴΦ 



 

 

 
 

Marató de Barcelona any 2011 
 
¢ƻǘƘƻƳ ǎŜΩƴ Ŧŀ ŎǊŜǳǎ ŘŜ ƭΩŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ǉǳŜ ŜǎǘŁ ǘŜƴƛƴǘ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀΣ ƭŀ ƴƻǎǘǊŀ 
ƳŀǊŀǘƽΣ Ŝƭǎ ŘŀǊǊŜǊǎ ǘŜƳǇǎΦ L Şǎ ǉǳŜΣ Ŝƴ Ƴƻƭǘǎ ŀǎǇŜŎǘŜǎΣ ƭΩŀŎǘǳŀƭ ƴƻ ǘŞ ǊŜǎ ŀ ǾŜǳǊŜ ŀƳō ƭŜǎ ŘŜ Ŧŀ ǳƴǎ ŀƴȅǎΤ Ŝƭǎ 
que també les varem córrer llavors podem afirmar-ƘƻΦ 9ƴƎǳŀƴȅ ǎΩƘŀƴ ŀǎǎƻƭƛǘ ǳƴŜǎ ǉǳŀƴǘŜǎ ŦƛǘŜǎΣ ƭŀ ƳŞǎ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƭŀ ŘŜƭ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ  ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΥ ƳŞǎ ŘŜ мрΦллл ƛƴǎŎǊƛǘǎΣ ǳƴŀ ŘŀŘŀ ǉǳŜ ƘƻƳ ǎΩƘŀ ŘŜ ŦǊŜƎŀǊ Ŝƭǎ ǳƭƭǎ 
en escriure-la, perquè sembla més un somni que una realitat. Alguns diuen que preferirien un marató més 
casolana...que els atordeix...que  tanta gent és massa. No saben el que diuen. Una marató popular ha de 
ǎŜǊ ƳǳƭǘƛǘǳŘƛƴŁǊƛŀΤ Şǎ ŎƻƴǎǳōǎǘŀƴŎƛŀƭ ŀ ƭŀ ǇǊƼǇƛŀ ŦŜǎǘŀ ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀ ƭΩŜǎŘŜǾŜƴƛƳŜƴǘΦ 9ƴ ŀǉǳŜǎǘ ǎŜƴǘƛǘ 
aƴŜƳ ōŞΦ ¢ƻǘƘƻƳ Ŧŀ ǘǊŀǾŜǎǎŜǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ǉǳŀƴ ǎΩŀǊǊƛōŀǊŁ ŀƭǎ нлΦлллΦ ¦ƴ ǎŜǊǾƛŘƻǊ ǎΩŀǘǊŜǾŜƛȄ ŀ ǇǊŜŘƛǊ ǉǳŜ 
ŘΩŀǉǳƝ Řƻǎ ŀƴȅǎΦ 
 
Però anem al que vol ser el resum del que va succeir en aquesta marató de 2011. 
 
El primer que cal dir és que, solucionats els conflictes jurídics que es van derivar de la suspensió de la prova 
ƭΩŀƴȅ нллр ǇŜǊ ƭΩŜƴŦǊƻƴǘŀƳŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭΩ!ƧǳƴǘŀƳŜƴǘ ƛ ƭΩŜƴǘƛǘŀǘ aŀǊŀǘƘƻƴ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΣ ǉǳŜ ŜǊŀ ǉǳƛ ƭŀ Ǿŀ 
ƻǊƎŀƴƛǘȊŀǊ Ŧƛƴǎ Ŝƭ нллпΣ Ƨŀ Ŝǎ Ǉƻǘ ǇŀǊƭŀǊ ŘŜ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭ Şǎ ǳƴŀ ŎƻƴǘƛƴǳƠǘŀǘ ŘŜ ƭŜǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊǎ ŎŜƭebrades. Així, 
ŜƴƎǳŀƴȅΣ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘŜ .ŀǊŎŜƭƻƴŀ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ƭŀ ооŀ ŜŘƛŎƛƽΣ ƛ Ƙŀ Ŏƻƴǎǘŀǘ ŎƭŀǊŀƳŜƴǘ ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀ Ŝƴ ǘƻǘŀ ƭŀ 
ǇǊƻƳƻŎƛƽ ǉǳŜ ǎΩƘŀ ǊŜŀƭƛǘȊŀǘΦ 
 
9ƭ ŎƛǊŎǳƛǘ ŘΩŜƴƎǳŀƴȅ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ ƭŀ ǉǳŀƭ Ŏƻǎŀ Ǿƻƭ ŘƛǊ ǉǳŜΣ ōŁǎƛŎŀƳŜƴǘΣ Ƙŀ estat 
Ŝƭǎ ƳŀǘŜƛȄ ŘŜƭǎ ŘŀǊǊŜǊǎ ŀƴȅǎΦ 9ȄŎŜǇǘŜ Řƻǎ ǇŜǘƛǘǎ ǊŜǘƻŎǎ ǉǳŜ ǎΩƘŀƴ ƘŀƎǳǘ ŘŜ ŦŜǊΣ ŘŜƎǳǘǎ ŀ ƭŜǎ ƻōǊŜǎ ŘŜ [Ŝǎ 
!ǊŜƴŜǎ ǉǳŜ ǎΩŜǎǘŀǾŜƴ ŦƛƴŀƭƛǘȊŀƴǘΣ Ŝƭ ǊŜŎƻǊǊŜƎǳǘ ǘŜƴƛŀ Ŝƭ ƳŀǘŜƛȄ ŀǘǊŀŎǘƛǳΦ  
 
De tal manera, en el K 11, no es va arribar a la Plaça Espanya com els altres anys. Varem girar a Diputació 
pel carrer Tarragona, per davant de la plaça de toros, per anar fins a Vilamarí i baixar-lo cent metres i anar 
a trobar la Gran Via. I al final del K 35, per recuperar els metres de menys a que obligava la variant anterior, 
Ŝƴ ƭƭƻŎ ŘΩŀƎŀŦŀǊ ƭŀ wƻƴŘŀ ŘŜ {ŀƴǘ tŜǊŜ ǘƻǘ Ƨǳǎǘ ŘŜǎǇǊŞǎ ŘŜ ǇŀǎǎŀǊ ǇŜǊ ǎƻǘŀ ŘŜ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦΣ ǾŀǊŜƳ ǇǳƧŀǊ 
una mica més del Passeig de Sant Joan, fins el carrer Alí Bei, i enllaçàrem amb la Ronda de Sant Pere 
després de passar per davant del monument a Rafael de Casanova.  
 

   Les variants ǊŜǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ŀƴǘŜǊƛƻǊ han estat en les zones encerclades 
 
!ƭǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊǎ Ŝƴǎ ŀƎǊŀŘŀ  ǉǳŜ Ŝƭǎ ŎƛǊŎǳƛǘǎ ŘŜ ƭŜǎ ŎǳǊǎŜǎ ǎƛƎǳƛƴ ǎŜƳǇǊŜ Ŝƭǎ ƳŀǘŜƛȄƻǎ ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀ ƭΩŀƭǘǊŜ, i per 
ŀǊŀΣ ǎΩŜǎǘŁ ŀŎƻƴǎŜƎǳƛƴǘΦ 
 
tŜƭ ǉǳŜ Ŧŀ ŀƭ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ŀƭƭƼ ǉǳŜ ŘŝƛŜƳ ŀōŀƴǎ ǉǳŜ ŜǊŀ ǘŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŜǊ ŀƭ ǊŜǎǎƼ ŘΩǳƴŀ 
ƳŀǊŀǘƽΣ ŜƴƎǳŀƴȅ ǎΩƘŀ ŀǊǊƛōŀǘ ŀ мрΦмоп ƛƴǎŎǊƛǘǎΦ Iŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘ ǳƴ ŀǳƎƳŜƴǘ ŘŜƭ нп҈ ǎƻōǊŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ ǉǳŜ ƴƻ 



 

 

cal dir que és molt alt. Certament, a qualsevol cursa de les que se celebren a Catalunya augmenta el 
ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀ ƭΩŀƭǘǊŜΣ ǇŜǊƼ ƴƻ ǘŀƴǘΦ [ŀ ƳƛǘƧŀƴŀ Ŝǎ ǇƻŘǊƛŀ ŘƛǊ ǉǳŜ ŜǎǘŁ ŀƭ Ǿƻƭǘŀƴǘ ŘŜƭ нл҈Φ 
Un 24% en una marató és molt alt.  
 
Posats a parlar de números, és interessant constatar que els inscrits han estat: 
 
Catalunya: сΦппр ό!ǳƎƳŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΥ оо҈ύ 
Resta Estat: 2.123 (Augment: 58%); Total Estat: 8.568 (Augment: 39%) 
Estrangers: 6.566 (Augment: 10%) 
Total inscrits: 15.134 (Augment: 24%) 
 
Tot i que en qualsevol marató els inscrits és una dada remarcable, ho és més la dels arribats. Han estat 
12.521, un nombre que suposa situar-ǎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǎƛǎ ƻ ǎŜǘ ǇǊƛƳŜǊŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŀ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘ ŀǎǇŜŎǘŜΦ  
 
En fer la distinció entre els inscǊƛǘǎ ƛ Ŝƭǎ ŀǊǊƛōŀǘǎΣ ƛ ǎƛ ōŞ Ŝƴ Ŝƭǎ Řƻǎ ŀǇŀǊǘŀǘǎ ǎΩƘŀ ōŀǘǳǘ Ŝƭ ǊŝŎƻǊŘ ǉǳŜ Ŝǎ Ǿŀ 
ŀŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ Ǉƻǘ ǎŜƳōƭŀǊ ǉǳŜ ƭŀ ŘƛŦŜǊŝƴŎƛŀ ŜƴǘǊŜ ǳƴŀ ƛ ŀƭǘǊŀ ȄƛŦǊŀ Şǎ ƳƻƭǘŀΦ bƻ Ƙƻ ŞǎΤ ŀ ƧǳǘƧŀǊ ǇŜƭ 
que passa en les grans maratons, un percentatge de al voltant deƭ мр҈ ŘΩƛƴǎŎǊƛǘǎ ƴƻ Ŝǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜƴ ŀ ƭŀ 
ǎƻǊǘƛŘŀΦ L ǎΩƘŀƴ ŘŜ ǎǳƳŀǊ Ŝƭǎ ŀōŀƴŘƻƴŀƳŜƴǘǎΣ ǉǳŜ ŀŎƻǎǘǳƳŜƴ ŀ ǎŜǊ ǳƴ р҈ ŘŜƭǎ ǉǳŜ Ƙŀƴ ǎƻǊǘƛǘΦ 9ƴ ŎƻƴŎǊŜǘΣ 
en aquesta de Barcelona, han estat: 
 
Total Inscrits:                15.134 
Presentats a la sortida:   13.062 
Abandonaments:                  531  
Total Arribats:                12.531 
 
Una altra dada molt bona -pel ressò mundial que significa- va ser el magnífic temps que ha fet el guanyador 
de la marató. El kenyà Levi Matebo Obari, de 21 anys,  s'imposà amb una marca de 2h.07.31, la quarta 
millor ŘŜ ƭΩŀƴȅ Ŝƴ el món fins aquell dia. Ja tenia una bona marca personal (2h.12.06) però la va rebaixar en 
més de quatre minuts. I per un segon no va aconseguir igualar el rècord de la prova (2h07'30), que va 
ŀǎǎƻƭƛǊ ƭΩŀƴȅ Ǉŀǎǎŀǘ en Jackson Kotut, un kenyà com ell. Amb dos segons menys -dos segons!- ƭΩƘŀƎǳŞǎ 
batut. 
 
Com a dada curiosa, en Matebo Obari és el sisè maratonià procedent de Kenya que guanya la marató de 
Barcelona de manera consecutiva. És a dir, des que va retornar la prova després de la suspensió del 2005, 
tots els guanyadors han estat kenyans.   
 
2006: Joseph Nguram: 2.12.36 
2007: Johnstone Chebil: 2h12.04 
2008: Hosea Kosgei: 2h14.42  
2009: Johnstone Chebil: 2h14'01 
2010: Jackson Kotut: 2h07.30  
2011: Levi Matebo Obari: 2h.07.31 
 
També, força bons, van ser els temps dels cinc que van entrar darrere del guanyador (kenyans també els 
cinc). Joseph Kimeli Langat, segon amb 2h.10.05; Josephat Yego tercer amb 2h10.44; Joash Mutai quart 
amb 2h13.45; Issac Kosgei cinquè amb 2h14.44 i Nathan Kimeli sisè amb 2h15.00. El primer català va ser 
Marc Roig, novè, amb 2h18.08. 
 



 

 

El grup dΩŀǘƭŜǘŜǎ ƪŜƴȅŀƴǎ ŀƭ Ǿƻƭǘŀƴǘ ŘŜƭ YƳ нр 
 
En dones, la guanyadora va ser la sueca Josephine Ambjörnsson amb 2h45.31. Segona va entrar la 
madrilenya Núria Prieto (2h56.59), i tercera l'anglesa Martha Hall (2h57.51). La primera catalana va ser  la 
Rosa Espachs, cinquena, amb un temps de 3h00.24.  
  
Una observació a propòsit dels primers: sembla ser que per una qüestió relacionada amb els visats de 
ǎƻǊǘƛŘŀ ŘŜƭ ǎŜǳ ǇŀƝǎΣ ƴƻ Ǿŀƴ ǇƻŘŜǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ ǳƴ ƎǊǳǇ ŘΩŜǘƝƻǇǎ ǉǳŜ ŜǎǘŀǾŀ ǇǊŜǾƛǎǘ ǉǳŜ Ƙƻ ŦŜǎǎƛƴΦ aŀƭƎǊŀǘ ǘƻǘΣ 
pel que fa als homes, el paper que van fer els kenyans va ser molt bo. Probablement, si haguessin corregut 
atletes etíops, els temps de les primeres dones haurien estat millor.   
 
Pel que fa als populars, essència de la marató de Barcelona, val la pena destacar varies coses: per un 
costat, que tot i que no tinc dades, tinc la impressió que aquest any, molt més que mai, han estat molts i 
ƳƻƭǘŜǎ Ŝƭǎ ŘŜōǳǘŀƴǘǎΦ IŀǾŜǊ Ǉŀǎǎŀǘ ŘŜ пΦуол Ŝƭǎ Ŏŀǘŀƭŀƴǎ ƛ ŎŀǘŀƭŀƴŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ ŀ сΦппр ŜƴƎǳŀƴȅ όмΦсмр 
ƳŞǎύΣ ŀ ōŀƴŘŀ ŘΩƘŀǾŜǊ-Ƙƻ ŎƻǇǎŀǘ ŘƛŜǎ ŀōŀƴǎ ƛ ŀ ƭŀ ƳŀǘŜƛȄŀ ǎƻǊǘƛŘŀΣ  ƳΩƘƻ Ŧŀ ǇŜƴǎŀǊΦ L Şǎ ǉǳŜ Ŝƭ ǊŜǇǘŜ ŘŜ ŦŜr 
la marató per primera vegada -hi ha qui diu que és una de les coses més importants que es poden fer a 
ƭΩŀƴȅΦΦΦǎƛ ƴƻ ƭŀ ǉǳŜ ƳŞǎ- és molt atractiu i encoratjador.  
 
!ǉǳŜǎǘ ŀƴȅΣ Ŝƭǎ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀŘƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǎΩƘŀƴ ǘƛƴƎǳǘ ŘΩŜƴŦǊƻƴǘŀǊ ŀƳō ǳƴ ǇǊƻōƭŜƳŀ ǎǳǎŎƛǘŀt per la 
CŜŘŜǊŀŎƛƽ 9ǎǇŀƴȅƻƭŀ ŘΩ!ǘƭŜǘƛǎƳŜ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀǘ ŀƳō ƭŜǎ ŘŀŘŜǎ ŘŜƭǎ ƛƴǎŎǊƛǘǎ ŀ ƭŀ ǇǊƻǾŀ -relacionat a la vegada 
amb el Carnet del Corredor-  ƛ ŀŦƻǊǘǳƴŀŘŀƳŜƴǘ ǎŜΩƴ Ƙŀƴ ǎƻǊǘƛǘΦ Iƻ ŜȄǇƭƛŎƻΥ ƳŜǎƻǎ ŀōŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ ƭŀ 
federació es va treure de la màniga una mena de llicència per córrer, al preu de 9 euros, concebuda per als 
ǇƻǇǳƭŀǊǎΦ 5ŜƎǳǘ ŀ ƭŀ Ƴŀƭŀ ǊŜōǳŘŀ ǉǳŜ Ǿŀ ǘŜƴƛǊ ƭΩέƛƴǾŜƴǘέΣ Ǿŀƴ ƘŀǾŜǊ ŘŜ ǊŜŎǘƛŦƛŎŀǊ ƛ ŦŜǊ-lo gratuït. Tot i així, 
van establir que els organitzadors de totes les curses del calendari de la wC9! ƘŀǾƛŜƴ ŘΩŜƴǾƛŀǊ ƭŜǎ ŘŀŘŜǎ ŘŜƭǎ 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŀ aŀŘǊƛŘΦ {ƛ ƴƻ Ƙƻ ŦŜƛŜƴ ŀƛȄƝΣ ƭŀ ǇǊƻǾŀ ǎŜǊƛŀ ǊŜǘƛǊŀŘŀ ŘŜ ƭΩŜǎƳŜƴǘŀǘ ŎŀƭŜƴŘŀǊƛ ƛ ǇŜǊŘǊƛŀ ƭŀ 
ŎƻƴŘƛŎƛƽ ŘΩƘƻƳƻƭƻƎŀŘŀΦ 9ƴǘŜƴŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ƳŜǎǳǊŀ Ǿƻƭƛŀ ǎŜǊ ǳƴ ŎƻƴǘǊƻƭ -semblant al del famós carnet- a 
Catalunya no va agradar en absolut; els corredors varem oposar-nos per considerar-ho una imposició. 
Després que la federació no hagués volgut saber mai de nosaltres, ans al contrari, varem creure que el que 
volien era beneficiar-ǎŜ ŘŜƭ ōƻƻƳ ŀŎǘǳŀƭ ŘŜƭ ŎƽǊǊŜǊ ǇŜǊ ǘǊŜǳǊŜΩƴǎ ǉǳŀǊǘƻǎ ƳŞǎ ǘŀǊŘ ƻ ƳŞǎ ŘΩƘƻǊŀ ƛ Ŝƴǎ Ƙƛ 
ǾŀǊŜƳ ǇƻǎŀǊ ŘΩŜǎǉǳŜƴŀΦ 9ǎ Ǿŀ ŎǊŜŀǊ ǳƴ ƳƻǾƛƳŜƴǘ ŘŜ ǊŜōǳƛƎ -els populars ens hem desenvolupat sense 
estar mai  lligats a la federació- ƛ ƭŀ  ǇǊŁŎǘƛŎŀ ǘƻǘŀƭƛǘŀǘ ŘΩƻǊƎŀƴƛǘȊŀŘƻǊǎ ŘŜ Ŏŀǎŀ ƴƻǎǘǊŀ Ǿŀƴ ŦŜǊ-nos costat. Els 
de la marató, que van decidir no enviar les dades, de cap manera, van resoldre la qüestió de la no 
homologació -ǉǳŜ ǇƻŘƛŀ ŀŦŜŎǘŀǊ ŀƭǎ ŀǘƭŜǘŜǎ ŘΩŜƭƛǘ- fent dues sortides, una per a federats i una altra poc 
després per a tots els demés. 
 



 

 

Rètol reivindicatiu que es van penjar molts populars en diverses curses.  
 
[Ŝǎ ŀƴƛƳŀŎƛƻƴǎ άƻŦƛŎƛŀƭǎέ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ Ƙŀƴ Ŝǎǘŀǘ пнΣ ǉǳŜ Şǎ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ ǊŝŎƻǊŘΦ tŜǊƼΣ ŀ ōŀƴŘŀΣ Ƙŀƴ Ŝǎǘŀǘ 
bastants els animadors espontanis. En relació a aquests darrers, explico la curiosa anècdota que li va 
succeir a un amic, de nom Albert, que tocava una guitarra elèctrica a prop del Fòrum per animar-nos. En 
un moment donat se li va acostar una senyora amb la seva neta per dir-ƭƛΥ ά.ƻƴ ŘƛŀΦ aƛǊƛΦΦΦ ƭΩƘŜƳ Ǿƛǎǘ ƛΣ 
escolti, no sé si fem bé o malament, però anem molt en metro i hi veiem gent als passadissos... Gent 
ƴŜŎŜǎǎƛǘŀŘŀΣ ǎŀǇ Κ [ŀ ƴŜƴŀ ƳΩƘƻ Ƙŀ ŘƛǘΣ Ƙƻ Ƙŀ Ǿƛǎǘ ŀƛȄƝ ǎŜƳǇǊŜ ƛΣ ƛΦΦΦ ǎƛ ǳǎ ǇƭŀǳΣ ŀŎŎŜǇǘƛΩƳ ŀƛȄƼέΦ I tant si com 
no -ƭΩAlbert es va quedar al·lucinant- ƭŀ ōƻƴŀ ŀǾƛŀ ƭƛ Ǿŀ ŘƻƴŀǊ ŘǳŜǎ ƳƻƴŜŘŜǎ ŘΩŜǳǊƻΦ  
 
{ŀōǳǘ ǉǳŜ ǳƴ ŘŜƭǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ƳŞǎ ŘƛŦƝŎƛƭǎ ŘΩǳƴŀ ƳŀǊŀǘƽ Şǎ ŜƴǘǊŜ Ŝƭ ƪƳ ол ƛ Ŝƭ ор όƴƻ Şǎ ǉǳŜ Ŝƭǎ ǉǳŜ ǊŜǎǘŜƴ ƴƻ 
ǎƛƎǳƛƴ ƳŀƭŝǾƻƭǎΣ ǇŜǊƼ Şǎ Ŝƴ ŀǉǳŜǎǘǎ ƻƴ ŀǇŀǊŜƛȄ ǎƻǾƛƴǘ άŜƭ ƳǳǊέΣ ǉǳŜ Ŝǘ ŘŜƛȄŀ clavat), i donat que en la de 
Barcelona aquest quilòmetres coincideixen amb un lloc on no hi acostuma a haver ningú, com és el Litoral, 
enguany es va fer una crida a través de les xarxes socials (facebook i twitter) i cartes als diaris demanant als 
ciutadaƴǎ ǉǳŜ ǎΩŀǊǊƛōŜǎǎƛƴ ŀ ŀǉǳŜƭƭŀ Ȋƻƴŀ ŀ ŀƴƛƳŀǊ-ƴƻǎΦ 9ƭ ƭŜƳŀ ŜǊŀ ά!ƧǳŘŀΩƴǎ ŀ ǎǳǇŜǊŀǊ Ŝƭ ƳǳǊέΦ ±ŀ 
ŦǳƴŎƛƻƴŀǊ Ƴƻƭǘ ōŞΦ 9ƴ ǉǳŀǘǊŜ ŘƛŜǎ Ŝƭ ƎǊǳǇ Ƨŀ ǘŜƴƛŀ олл ƳŜƳōǊŜǎ ŀƭ ŦŀŎŜōƻƻƻƪΣ ƛ ŦƛƴŀƭƳŜƴǘΣ ƴΩƘƛ ƘŀǾƛŀ ƳŞǎ ŘŜ 
ƳƛƭΦ L ŎƻƳ ŜǊŀ ŘΩŜǎǇŜǊŀǊΣ Ŝƭ Řƛŀ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽΣ ŜƴǘǊŜ Ŝƭ CƼǊǳƳ ƛ ƭΩIƻǘŜƭ !ǊǘǎΣ Ƙƛ Ǿŀ ƘŀǾŜǊ ƳŞǎ ƎŜƴǘ ƳŀƛΦ  
 
! ƳŞǎ ŀ ƳŞǎΣ ǎΩƘŀ ŘŜ ŘƛǊ ǉǳŜ ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŜƴƎǳŀƴȅ ǎŜΩƴ Ǿŀƴ ŦŜǊ ǊŜǎǎƼ ōŀǎǘŀƴǘǎ ƳƛǘƧŀƴǎ abans de la 
prova. No únicament els diaris esportius, que és propi que així sigui. Recordo que alguns genèrics en 
parlaven. Per exemple El Periódico, en un article ŘΩ9Ř ²ƛƭƪƛƴƎǎ. I emissores de ràdio, com és el cas del 
ǇǊƻƎǊŀƳŀ ά9ƭ {ǳǇƭŜƳŜƴǘέ ŘŜ ƭŀ Tatiana Sisquella. I després de celebrada, van fer un reportatge en un 
ά9ƴǘǊŜ ƭƝƴƛŜǎέ ŘŜ ¢±оΣ ǉǳŜ ǘŀƳōŞ Şǎ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ƴo esportiu. Una cosa, aquesta, insòlita temps enrere. 
¦ƴŀ ǇǊƻǾŀ ŜǾƛŘŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ǎŜƳōƭŀ ǉǳŜ ŎƻƳŜƴœŀ ŀ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀǊΦΦΦƴƻ ǘŀƴ ǎƻƭǎ ŀƭǎ ǎŜǳ άŦŜƭƛƎǊŜǎƻǎέΦ 
 
I què no dir, en aquest sentit, de la quantitat de gent que, cada any més, surt al carrer a animar el pas de la 
ƳŀǊŀǘƽΦ aƻƭǘƝǎǎƛƳŀ ƎŜƴǘ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀ όŘŜǎ ŘŜƭ /ŀǊǊŜǊ ¦ǊƎŜƭƭΣ {ŜǇǳƭǾŜŘŀΦΦΦύΣ ǇŜǊƼ ǘŀƳōŞ Ŝƴ Ǉǳƴǘǎ ŎƻƳ Ŝƭ 
tŀǎǎŜƛƎ ŘŜ DǊŁŎƛŀΣ ƭŀ {ŀƎǊŀŘŀ CŀƳƝƭƛŀΣ ƭŀ tƭŀœŀ ŘŜ ƭŜǎ DƭƼǊƛŜǎΣ ƭΩ!ǊŎ ŘŜ ¢ǊƛƻƳŦΣ ƭŀ tƭŀœŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΣ ƭŀ Ǉƭŀœŀ ŘŜ 
la Catedral, La plaça Sant Jaume, Colom...També amb això anem millorant. I no dic jo; només cal veure el 
ǉǳŜ ŘƛǳŜƴ Ŝƭǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǾƛƴƎǳǘǎ ŘŜ ŦƻǊŀ ŘŜ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŜǎ ǿŜōǎ ŘΩŀǘƭŜǘƛǎƳŜ ǉǳŜ Ƙƛ Ƙŀ ŀ ƭŀ 
xarxa. Tothom en parla bé.   
 
No hi van faltar els actes paral·lels a la marató, com la Breakfast Run del dia abans, o les presentacions i 
conferències a la Fira del Corredor (Expo Esports és diu ara), que aquest any, per cert, ha aplegat 100 
ŜȄǇƻǎƛǘƻǊǎΣ ƭŀ ǉǳŀƭ Ŏƻǎŀ ŎƻƴǘǊƛōǳŜƛȄ ŀ ŦŜǊ ƳƛƭƭƻǊ ƭΩŜǎŘŜǾŜƴƛƳŜƴǘΦ  
 



 

 

De les xerrades, em qǳŜŘƻ ŀƳō ƭŀ ǉǳŜ Ǿŀ ŘǳǊ ŀ ǘŜǊƳŜ ƭΩEnric Masllorens rememorant el que va ser la 
ǇǊƛƳŜǊŀ ŘŜ ƭŜǎ ƳŀǊŀǘƻƴǎΣ ƻǊƛƎŜƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭΦ ¢ƻǘ Ǝƭƻǎǎŀƴǘ ƭŀ ŦƛƎǳǊŀ ŘΩŜƴ wŀƳƻƴ hƭƛǳΣ Ŝƭ ŎǊŜŀŘƻǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ 
Ǿŀ ŜȄǇƭƛŎŀǊ Ŝƭ ǉǳŝ Ǿŀ ǎŜǊ ŀǉǳŜƭƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ƳƝǘƛŎŀ ŘŜ ƭΩŀƴȅ мфту ŀ tŀƭŀŦrugell, en la qual ell hi va participar.  
 
En un altre acte, es van lliurar els premis Marató de Barcelona a la nedadora Erika Villaécija, la Guàrdia 
Urbana de Barcelona, l'Atlètic Club Esport i Natura, Domingo Catalán ƛ ǳƴ ǎŜǊǾƛŘƻǊΦ 5ŜƛŜƴ ǉǳŜ ŜǊŜƴ άŜƴ 
recƻƴŜƛȄŜƳŜƴǘ ŀ ƭŀ ǘŀǎŎŀ ŦŜǘŀέΤ  Ŝƴ Ŝƭ ƳŜǳ Ŏŀǎ ŜȄŀƎŜǊŀǾŜƴΣ ƛ ƳƻƭǘΦ tŜǊƼ ŜǎǘŁ Ƴƻƭǘ ōŞ ǉǳŜ Ƙƻ ŦŀŎƛƴΦ  
 
En qualsevol cas, i com que tot no és mai tan bonic com es voldria, cal dir que la nostra marató pateix una 
mancança: la de dones que hi participin. Enguany han estat 1.918 les inscrites, i tot i que eren un 13% més 
ǉǳŜ ƭΩŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΣ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽ ŘƻƴŜǎκƘƻƳŜǎ όмоκутύ Şǎ Ƴƻƭǘ ōŀƛȄŀΦ tŜǊ ŀƭǘǊŀ ōŀƴŘŀΣ ƭŀ ƎǊŀƴ ƳŀƧƻǊƛŀ ŜǊŜƴ 
estrangeres. aŀƭƎǊŀǘ ǉǳŜ Ƙƛ Ƙŀƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘ ŦƻǊœŀ ƳŞǎ ŎŀǘŀƭŀƴŜǎ ƛ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘ ǉǳŜ ŀƭtres anys, 
segueix essent molt baixa. 
 
Dones estrangeres inscrites:1.361 (augment vs any passat:   3%) 
Dones catalanes inscrites:      428 (augment vs any passat: 41%) 
5ƻƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀǘΥ   мнф όŀǳƎƳŜƴǘ Ǿǎ ŀƴȅ ǇŀǎǎŀǘΥ рр҈ύ  
 
Pel que fa als aspectŜǎ ƻǊƎŀƴƛǘȊŀǘƛǳǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǾŀΣ Ŏŀƭ ŘƛǊ ǉǳŜ ƳƛƭƭƻǊŀ ŘΩǳƴ ŀƴȅ ŀ ƭΩŀƭǘǊŜ ƛ Ŝƭǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ 
sabem apreciar-ho. Cada vegada disminueixen les queixes i les mancances són menors. Es podria dir, no 
ƻōǎǘŀƴǘΣ ǉǳŜ ƳŀƭƎǊŀǘ ǎΩƘŀ ƻōǎŜǊǾŀǘ ǳƴ ƳƛƭƭƻǊŀƳŜƴǘ Ŝƴ Ŝƭ ŎƻƴǘǊƻƭ ŘΩaccés als calaixos de sortida per tal 
ŘΩŜǾƛǘŀǊ Ŝƭǎ ŜǎǇŀǾƛƭŀǘǎ ǉǳŜ Ŝǎ ǇƻǎŜƴ ƻƴ ƴƻ Ŝƭǎ Ƙƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴΣ ƴƻ ŜǎǘŁ ǊŜǎƻƭǘ ŜƴŎŀǊŀ ŘŜƭ ǘƻǘΦ  
 
Una cosa que es troba a faltar és que a la nostra marató hi hagi pocs corredors que ho facin per una causa 
solidària. Em refŜǊŜƛȄƻ ŀ ŀƭƭƼ ǉǳŜ Ŝƴ ŘƛǳŜƴ ƭŀ ά/ƘŀǊƛǘȅ wǳƴέ ŀ ƭΩŜǎǘǊŀƴƎŜǊΣ ǉǳŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜƛȄ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊ ǇŜǊ 
ǊŜŎƻƭƭƛǊ Ŧƻƴǎ ǇŜǊ ŀ ŀƭƎǳƴŀ ƻƴƎ ƻ ŦǳƴŘŀŎƛƽΦ {ŜΩƴ ǾŜǳŜƴ ŀƭƎǳƴǎΣ ǇŜǊƼ Ƴƻƭǘǎ ǇƻŎǎ ŎƻƳǇŀǊŀǘǎ ŀƳō Ŝƭǎ ǉǳŜ Ƙƻ Ŧŀƴ 
a Londres o Nova York, per posar un exemple, on són una gran majoria dels autòctons.  
 
Enguany, a la de Barcelona ho han fet uns amics: en Josele Ferré del Bloggers Running Team per tal de 
recavar diners per investigar sobre la síndrome de Rett; en Pablo Pluvinet ǇŜǊ ŀ ƭΩŜǎǘǳŘƛ ŘŜƭǎ ƛŎǘǳǎ ǉǳŜ 
realitza el Clinic i en Marc Minguella ǇŜǊ ŀ ǳƴŀ hƴƎ ǉǳŜ ŀƧǳŘŀ ǳƴǎ ƴŜƴǎ ŘŜ ƭΩ!ŦǊƛŎŀΦ tǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ Ƙƛ ƘŀƎƛƴ 
ƘŀƎǳǘ ƳŞǎ ŀŎŎƛƻƴǎ ǎƛƳƛƭŀǊǎΣ ǇŜǊƼ ƴƻ ƎŀƛǊŜǎΦ ;ǎ ŘΩŜǎǇŜǊŀǊ ǉǳŜ ŀƭƎǳƴ ŘƛŀΣ ǘŀƴǘ ŘŜ ōƻ ǎƛƎǳƛ ŀǾƛŀǘΣ ŀ Ŏŀǎŀ ƴƻǎǘǊŀ 
també es posi en marxa seriosament aquest tipus de projectŜǎΣ ǉǳŜ ŀǉǳƝ Ŝƴ ǇƻŘǊƝŜƳ ŘƛǊ ά/ƽǊǊŜǊ ǇŜǊ 
ŀƭǘǊǳƛǎƳŜέΦ 
 

  Josele Ferré va córrer la marató per recavar diners per investigar la síndrome de Rett  
 A la foto, ŘǳŜƴǘ ŀ ƭŀ ǎŜǾŀ ŦƛƭƭŀΣ ŀŦŜŎǘŀŘŀ ǇŜǊ ƭŀ ƳŀƭŀƭǘƛŀΣ ŀŎƻƳǇŀƴȅŀǘ ŘΩǳƴs amics  

 
Una dada que val la pena deixar-ne constància és la dels preus de les inscripcions.  
 



 

 

Enguany van ser de:  
50 euros si es feia del 8 de març 2010 al 19 de desembre 2010;  
60 euros del 20 de desembre 2010 al 30 de gener 2011 i  de  
70 euros del 31 de gener 2011 al 20 de febrer 2011   
 
tŜǊ ŀŎŀōŀǊ ŀǉǳŜǎǘ ŜǎŎǊƛǘΣ ǘǊŜƴŎƻ ƭŀ ƴƻǊƳŀ ǉǳŜ ŜƳ ǾŀƛƎ ƛƳǇƻǎŀǊ Ŝƴ ŎƻƳŜƴœŀǊ ƭΩIƛǎǘƻǊƛŀƭΣ ǉǳŜ ƴƻ Şǎ ŀƭǘǊŀ ǉǳŜ 
reflectir el que ha anat succeint en cadascuna de les maratons celebrades a Barcelona, sense que sigui una 
ŎǊƼƴƛŎŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭΦ 9Ƴ ǇŜǊƳŜǘƻ ƛƴŎƭƻǳǊŜ ǳƴŜǎ ǾƛǾŝƴŎƛŜǎ ƳŜǾŜǎΣ ŜǎŎǊƛǘŜǎ Ŝƭ Řƛƭƭǳƴǎ т ŘŜ ƳŀǊœΣ ƭΩŜƴŘŜƳŁ 
ŘΩƘŀǾŜǊ ŎƻǊǊŜƎǳǘ ƭŀ ƳŀǊŀǘƽ ŘΩŜƴƎǳŀƴȅΦ  
 
Crònica de la Marató de BCN'2011 
 
He corregut. He gaudit. He patit. He tingut fred. He tingut calor. No he notat la "soledat del corredor". He 
ŀƴŀǘ ōŜƴ ŀŎƻƳǇŀƴȅŀǘΦ IŜ Ǿƛǎǘ ƳŞǎ ƎŜƴǘ ǉǳŜ Ƴŀƛ ŀƴƛƳŀƴǘΦ aΩƘŀƴ ŦŜǘ ŦƻǘƻǎΦ IŜ Ǿƛǎǘ ǳƴ ŎŜŎ ǉǳŜ ŎƻǊǊƛŀΦ aΩƘŀƴ 
saludat pel meu nom al dorsal. He saludat un munt de coneguts i desconeguts. He xocat la ma estesa de 
molts nens i nenes en passar. He sofert. He pensat que patir era el lògic. He vist el meu net tocant un 
ǘŀƳōƻǊΦ aΩƘŜ ŜƳƻŎƛƻƴŀǘ Ŝƴ ƭΩŀǾƛǘǳŀƭƭŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ /ŀǘŜŘǊŀƭ ƛ ŀ ƭΩŀǊǊƛōŀŘŀΦ IŜ ŦŜǘ пƘптΦ IŜ ŀŎŀōŀǘ ƭŀ ƳŜǾŀ 
quaranta-dƻǎŜƴŀ ƳŀǊŀǘƽΦ aΩƘŀƴ ŀōǊŀœŀǘΦ IŜ ŀōǊŀœŀǘΦ aϥƘŀƴ ǇŜƴƧŀǘ ǳƴŀ ƳŜŘŀƭƭŀΦ IŜ ƎŀǳŘƛǘΦ IŜ ǇŀǘƛǘΦ 
[Ωŀƴȅ ǉǳŜ ǾŜ Ƙƛ ǘƻǊƴƻ. 
 
Miquel Pucurull i Fontova 
 
 
 
 



 

 

MARATÓ DE BARCELONA 

Resum de dades 

Any 1978 
Data: 19 de març 
Inscrits: 185. Arribats: 150 
Guanyadors: 1 Dave Patterson 2.23.15; Josep Pro 2.27.17; Fernando Francisco 2.28.17 
Guanyadores: 1 Matilde Gómez 3.55.33; 2 Montse Camps 4.00.41; 3 Ester Inés Mañé 4.59.59 
Últim participant: Van Götzen 5.22.30 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Palafrugell 
 
Any 1979 
Data: 18 de març 
Inscrits: 302 . Arribats: 224 
Guanyadors: 1 Dave Patterson 2.19.37; Antonio Cánovas 2.21.17; Pedro Fernando 2.23.14 
Guanyadores: 1 Matilde Gómez 3.18.48; 2 Maria Antònia Griñó 3.20.06; 3 Montse Camps 
Últim participant: Martí Pérez 5.32.45 
¢ŜƳǇǎ ƭƝƳƛǘΥ bƻ ƴΩƘƛ Ǿŀ ƘŀǾŜǊ 
Circuit: Palafrugell 
 
Any 1980 
Data: 16 de març 
Inscrits: 956. Arribats: 708 
Guanyadors: 1 Don Faircloth 2.19.42; 2 Domingo Catalán 2.21.13; 3 Josep Pro 2.23.14 
Guanyadores: 1 Quima Casas 3.09.53; 2 Matilde Gómez 3.15.40; Maria Antònia Griñó 3.17.55 
Últim participant: A. Lopez 5.35.04 
Temps límit: 5,30 hores 
Circuit: Barcelona i Baix Llobregat. Sortida Avda. Ma Cristina i arribada Avda. Ma Cristina 
 
Any 1981 
Data: 15 de març 
Inscrits: 1.108. Arribats: 989 
DǳŀƴȅŀŘƻǊǎΥ м aŀǊǘƛƴ YƴŀǇǇ нƘмуΩрсΤ н !ƳŀŘƻ IŜǊƴłƴŘŜȊ нΦнлΦмуΤо aŀǘƛŀǎ Kostulski 2.20.25 
Guanyadores: 1 Iciar Martinez 2.47.12; Quima Casas 3.01.33 
Últim participant: 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Barcelona i Baix Llobregat. Sortida Avda. Ma Cristina i arribada Estadi Serrahima 
 
Any 1982 
Data: 14 de març 
Inscrits: 1.310. Arribats: 1.155 
Guanyadors: 1 Michael Pinocci 2.14.30; 2 Don Flaircloth 2.20.48; 3 Taveres de Silva 2.22.13 
Guanyadores: 1 Rita Borralho 2.46.58; Quima Casas 2.55.17 
Últim participant: Núria Ruiz 5.25.41 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Barcelona i Baix Llobregat. Sortida Avda. Ma Cristina i arribada Estadi Serrahima 
 
Any 1983 
Data: 13 de març 
Inscrits: 1.879. Arribats: 1.773 
Guanyadors: 1 Allan Zachariasen 2.11.05; 2 Kjell Stahl 2.16.51; 3 Victor Semenov 2.17.05 
Guanyadores: 1 Anna Domoratskaya 2.47.12; Quima Casas 2.49.11; Vicky Rodrigo 3.00.42 
Últim participant: Mercedes Serrano 5.42.18 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Totalment urbà dins la ciutat. Sortida a Colom i arribada a la Rambla 
 



 

 

Any 1984 
Data: 11 de març 
Inscrits: 2.894. Arribats: 2.387 
Guanyadors: 1 Werner Meier 2.14.50; 2 Luc Waegemen 2.15.15; 3 José Revijin 2.15.47 
Guanyadores: 1 Margaret Lockley 2.41.42; 2 Quima Casas 2.45.32; 3 Anne Ruchti 2.51.52 
Últim participant: Max Bessoles 5.38.14 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Totalment urbà dins la ciutat. Sortida a Colom i arribada a la Rambla 
 
Any 1985 
Data: 17 de març 
Inscrits: 2.810. Arribats: 2.401 
Guanyadors: 1 Rafael Garcia 2.18.16; 2 Paul Kenny 2.18.34; 3 Toew Coiny 2.21.23 
Guanyadores: 1 Quima Casas 2.48.01; 2 Leslie Watson 2.54.17; 3 Marta Munné 3.00.45 
Últim participant: Antonio De Dou 5.47.29 
Temps límit: 5 hores 
/ƛǊŎǳƛǘΥ ¢ƻǘŀƭƳŜƴǘ ǳǊōŁΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŎƛƽ ŘŜ CǊŀƴœŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀƭ tŀǊŎ ŘŜ ƭŀ /ƛǳǘŀŘŜƭƭŀ 
 
Any 1986 
Data: 16 de març 
Inscrits: 2.808. Arribats: 2.152 
Guanyadors: 1 Fred Vandervennet 2.15.45; Antonio Balseras 2.17.04; Peter Fleming 2.21.23 
Guanyadores: 1 Deborah Heat 2.48.28; Quima Casas 2.54.17; Carme Paradell 3.01.42 
Últim participant: Emília Francolí 5.44.32 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Totalment urbà. Sortida al Passeig Marítim i arribada al Parc de la Ciutadella 
 
Any 1987 
Data: 15 de març 
Inscrits: 2.930. Arribats: 2.443 
Guanyadors: 1 Pär Wallin 2.13.58; Steve Brace 2.14.33; 3 Ramiro Matamoros 2.19.29 
Guanyadores: 1 Quima Casas 2.43.28; Deborah Heath 2.45.45; Marina Prat 2.46.49 
Últim participant: 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Barcelona Totalment urbà. Sortida al Passeig Picasso i arribada al Parc de la Ciutadella 
 
Any 1988 
Data: 13 de març 
Inscrits: 3.250. Arribats: 2.653 
Guanyadors: 1 Fernando Díaz 2.19.58; 2 Ricardo Alguacil 2.20.01; 3 Hannu Makirinta 2.21.22 
Guanyadores: 1 Deborah Heath 2.45.35; Ester Pedrosa 2.55 16; Leslie Watson 2.55.28 
Últim participant: Emília Francolí 5.39.42 
Temps límit: 5 hores 
/ƛǊŎǳƛǘΥ ¢ƻǘŀƭƳŜƴǘ ǳǊōŁΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ ŘŜ ƭΩ9ǎǘŀŘƛΣ ŘŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ ticornell 
 
Any 1989 
Data: 12 de maeç 
Inscrits: 3.300. Arribats: 2.656 
Guanyadors: 1 Doug Kurtis 2.16.37; 2 Tommy Hughes 2.16.43; 3 Patrick Joannes 2.16.57 
Guanyadores:1 M Vander Gehutche 2.37.42; Deborah Heath 2.41.48; Elsenda Pucurull 2.49.39 
Últim participant: 
Temps límit: 4.30 hores 
/ƛǊŎǳƛǘΥ ¢ƻǘŀƭƳŜƴǘ ǳǊōŁΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ /ŀǊǊŜǊ ¢ŀǊǊŀƎƻƴŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀƭ tŀǊŎ ŘŜ ƭΩ9ǎǇŀƴȅŀ LƴŘǳǎǘǊƛŀƭ 
 
Any 1990 
Data: 18 de març 
Inscrits: 3.349. Arribats: 2.832 
Guanyadors: 1 Allan Zachariasen 2.16.30; Maurilio Castillo 2.18.43; Pawel Lorentz 2.19.52 
Guanyadores: 1 Elisenda Pucurull 2.43.11; 2 Ester Pedrosa 2.43.48;3 Concha Climente 2.49.13 



 

 

Últim participant:Joan Viloca 6.30.29 
Temps límit: 4.30 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ /ŜƴǘǊŀƭ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀdi de Montjuïc 
 
Any 1991 
Data: 17 de març 
Inscrits: 3.452 Arribats: 2.890 
Guanyadors: 1 Kashid Nishimoto 2.16.32; 2 Sid Ali Sahri 2.17.11; 3 Dacha Dris 2.17.11 
Guanyadores: 1 Satoe Minegishi 2.38.37; Elisenda Pucurull 2.42.27; Luzia Beleeva 2.45.30 
Últim participant: Juan Soler 5.59.20 
Temps límit: 4.30 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ /ŜƴǘǊŀƭ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ 
 
Any 1992 
Data: 15 de març 
Inscrits: 6.586 Arribats: 5.694 
Guanyadors: 1 John Burra 2.12.46; 2 Rodrigo GŀǾŜƭŀ нΦмпΦнтΤ о ¢ǎǳǊǳǎŀƪƛ YŜƴƛŎƘƛ нƘмрΩмфΦ 
Guanyadores: 1 Monica Estarvoska 2.34.07; 2 Ana I. Alonso 2.39.10;3 Ma Luisa Muñoz 2.40.09 
Últim participant: Franny Keyes 5.56.20 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŘŀǾŀƴǘ ƭΩŜǎǘŀŎƛƽ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ 
 
Any 1993 
Data: 14 de març 
Inscrits:.3.106. Arribats: 2.637 
DǳŀƴȅŀŘƻǊǎΥ м ±ƻƭƳƛǊ IŜǊōǎǘǊƛǘƘ нΦмоΩнрΤ н CǊŀƴ ±ƛƭƭŀƳŜǊƛŜƭ нΦмсΦруΤ о .Ŝƴƛǘƻ hƧŜŘŀΥ нΦмтΦрл 
Guanyadores:1 Emma Scaunich 2.36.16; 2 Marina Prat 2.48.32; 3 Irina Rouban 2.49.46 
Últim participant: Juan Soler 6.00.32 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ /ŜƴǘǊŀƭ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ 
 
Any 1994 
Data: 13 de març 
Inscrits: 2.853 Arribats: 2.565 
Guanyadors: 1 Benito Ojeda 2.15.14;2 Domingos Neves 2.17.32; 3 Nick Kolesnikov 222.18.37 
Guanyadores: 1 Marina Ivanova 2.40.30; 2 Maria Alda Manzone 2.49.41; 3 Marina Prat 2.50.27 
Últim participant Antonio Frauca 7.45.00 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - Barcelona. Sortida ŀƭ tŀǊŎ /ŜƴǘǊŀƭ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ 
 
Any 1995 
Data: 
Inscrits: 2.876. Arribats: 2.518 
Guanyadors: 1 Igor Tchouprakov 2.21.12; 2 A. Ben Radouarie 2.21.14;3 J. Romacho 2.21.54 
Guanyadores: 1 Núria Pastor 2.44.19; 2 Marina Ivanova 2.46.17; 3 Loredana Ricci 2.53.09 
Últim participant: Antonio Frauca 7.15.00 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ /ŜƴǘǊŀƭ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ 
 
Any 1996 
Data: 19 de març 
Inscrits: 2.727. Arribats: 2.419 
Guanyadors:1 Benito Ojeda 2.16.57; 2 Eduardo Muñoz 2.24.04; 3 Diego Garcia Perez 2.26.44 
Guanyadores: 1 Giselle Camilleri 2.48.04; Marina Prat 2.55.02; Montse Bergada 2.56.35 
Últim participant: Veronique Couaran 6.00.00 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - BarcŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ /ŜƴǘǊŀƭ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ9ǎǘŀŘƛ ŘŜ aƻƴǘƧǳƠŎ 
 



 

 

Any 1997 
Data: 16 de març 
Inscrits: 3.448. Arribats: 2.949 
Guanyadors:1 Abdselam Serrock 2.12.53; 2 Diego Garcia Corrales 2.13.42; 3 M Hussein 2.15.26 
Guanyadores: 1 Anà Isabel Alonso 2.30.06; Josefa Cruz 2.37.49; 3 Natàlia Requena 2.39.18 
Últim participant: Miquel Castillo 6.03.32 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - Barcelona. Sortida al Parc de Mataró i arribada a Les Fonts de Montjuïc 
 
Any 1998 
Data: 15 de març 
Inscrits: 2.818. Arribats: 2.520 
Guanyadors: 1 Abdselam Serrock 2.09.48; 2 Andrea Nade 2.15.38; 3. Benito Ojeda 2.15.47 
Guanyadores: 1 Ana Isabel Alonso 2.30.05; Elfenesh Alemu 2.32.06; 3 Nati Requena 2.39.15 
Últim participant: Juana Cardelo 5.33.58 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 1999 
Data: 14 de març 
Inscrits: 2.775. Arribats: 2.195 
Guanyadors: 1 Daniel Komen 2.16.24; 2 Benito Ojeda 2.20.34; 3 Hassan Jaoudi 2.22.58 
Guanyadores: 1 Eva Sanz 2.37.56; 2 Fátima Paz 2.55.41; 3 Rosa Maria Mas 3.00.14. 
Últim participant: Juana Cardelo 5.20.33 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2000 
Data: 12 de març 
Inscrits: 3.100. Arribats: 2.532 
DǳŀƴȅŀŘƻǊǎΥ м ²ƛƭƭƛŀƳ aǳǎǘƻƪƛ нƘмнΩмуΤ н .ŜƴƧŀƳƛƴ aŀǘƻƭƻ нΦмнΦмфΤ о ²ƛƛƭȅ /ƘŜǊǳƛǾƻǘ нΦмнΦнр 
Guanyadores: 1 Griselda Gonzalez 2.31.12; 2 Mar Fortunato 2.33.35; 3 G Zhuleyeba 2.34.54 
Últim participant: Julian Plaza 7.28.39 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Mataró - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ŀƭ tŀǊŎ ŘŜ aŀǘŀǊƽ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2001 
Data: 18 de març 
Inscrits: 3.482. Arribats: 2.958 
Guanyadors: 1 Benedict Ako 2.13.53; 2. Benjamín Rotich 2.14.10; 3. Daniel Komen 2.18.13 
Guanyadores: 1 Leone da Silva 2.40.32;2 R Kalunda 2.45.04;3. Ma Jesús Zorraquín 2.51.22 
Últim participant: . 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Barcelona - ƭΩIƻǎǇƛǘŀƭŜǘ - Barcelona - Sant Adrià - Badalona - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2002 
Data: 17 de març 
Inscrits: 3.550 Arribats. 3.062 
Guanyadors: 1 Benjamin Rotich 2.12.07; 2 Benedict Ako 2.15.26; 3 Sammy Kosgei 2.15.28 
Guanyadores: 1 Galina Zhulyayeva 2.40.33; 2 Tiziana Di Sesta 2.41.14; 3 L. Smirnova 2.44.43. 
Últim participant: 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Circuit: Barcelona - Sant Adrià - Badalona - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2003 
Data: 16 de març 
Inscrits: 3.300 Arribats: 2.783 
Guanyadors: 1 Alberto Juzdado 2.10.53;2 Benjamin Rotich 2.12.30; 3 Toni Bernadó 2.14.25 
Guanyadores: 1 Wahbi Kenza 2.38.36; 2 Osaka Koutzmitxeva 2.40.47; Olena Rozhko 2.48.17 



 

 

Últim participant: Olivier Bieber 5.57.52 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Barcelona - Sant Adrià - Badalona - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!Ǿƛnguda Maria Cristina 
 
Any 2004 
Data: 14 de març 
Inscrits: 4.150. Arribats: 3.361 
Guanyadors: 1 Driss Lakhouaja 2.15.59; 2 Toni Bernadó 2.17.45; 3 Peter Kipserem 2.17.50 
DǳŀƴȅŀŘƻǊŜǎΥ м YŀǊƛƴ {ŎƘƻƴ нƘпнΩрпΤ н !ƭŜȄŀƴŘǊŀ tŀƴŀȅƻǘƻǳ нΦпуΦорΤо 9ǎǘƘŜǊ {ƻƭŜǊŀ нΦрмΦ59. 
Últim participant: Richard Jonnson 5.46.22 
Temps límit: 5 hores 
Circuit: Barcelona - Sant Adrià - Badalona - .ŀǊŎŜƭƻƴŀΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2005 
No es va celebrar 
 
Any 2006 
Data: 26 de març 
Inscrits: 4.636. Arribats: 4.183 
Guanyadors: 1 Joseph Nguram 2.12.36; 2 Benjamin Pseret 2.13.46; 3 John Kipkorir 2.13.58. 
Guanyadores: 1 Haile Kebelush 2.41.23; 2 Lemma Gurmu 2.42.30; 3 Cherkos Nigatu 2.52.34 
Últim participant: 
Temps límit: 6 hores 
Circuit: Totalment urbà dins la ciutaǘΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2007 
Data: 4 de març 
Inscrits: 7.413. Arribats: 6.311 
Guanyadors: 1 Johnstone Chebil 2.12.04; 2 James Mibei 2.14.48; 3 Toni Bernadó 2. 14.52 
Guanyadores: 1 Krizstina Loonen 2.42.02; 2 Maxine Mc Kinnon 2.49.52; 3 V. D`haese 2.51.48 
Últim participant: 
Temps límit: 6 hores 
/ƛǊŎǳƛǘΥ ¢ƻǘŀƭƳŜƴǘ ǳǊōŁ Řƛƴǎ ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2008 
Data: 2 de març 
Inscrits: 9.121 Arribats: 7.609 
Guanyadors: 1 Hosea Kosgei 2.14.42; 2 Johnstone Chevii 2.16.32; 3 Roger Roca 2.16.53 
Guanyadores: 1 Mihret Tadesse 2.42.12; 2 Mihret Anamo 2.43.43; 3 Tabita Kebit 2.47.49 
Últim participant: Jean Philippe Jannin 6.03.00 
Temps límit: 6 hores 
Circuit: Totalment urbà dins la ciutat. Sortida i arribadŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2009 
Data: 10 de març 
Inscrits: 9.752 Arribats: 8.133 
Guanyadors: 1 Johnstone Chebii 2:14:01; Hosea Kosgei 2.14.08; 3 Teshome Gelana 2.14.32 
Guanyadores: 1 Tadelech Biru 2.39.43; 2  Helen Lawarence 2.54.02; 3 Paola Sanna 2.55.52 
Últim participant: Maria Núria Ruiz 6.09.27 
Temps límit: 6 hores 
/ƛǊŎǳƛǘΥ ¢ƻǘŀƭƳŜƴǘ ǳǊōŁ Řƛƴǎ ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2010 
Data: 7 de març 
Inscrits: 12.162. Arribats: 10.042 
Guanyadors: 1 Jackson Kotut 2.07.30; 2 Félix Keny 2.07.37; 3 Samuel Woldeamanuel 2.08.45 Guanyadores: 1 Debola Wudnesh 
2.31.51; 2 Roman Gebre 2.32.28; 3 Serkalem Bist 2.33.52  



 

 

Últim participant: Chris Ferguson 6.12.50 
Temps límit: 6 hores 
Circuit: Totalment urbà dins la ŎƛǳǘŀǘΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
Any 2011 
Data: 6 de març 
Inscrits: 15.134. Arribats: 12.531 
Guanyadors:1 Levi Matebo Obari 2h.07.31;2 Joseph Kimeli Langat 2h.10.05; 3 Josephat Yego 2h10.44  
Guanyadores: 1 Josephine Ambjörnsson: 2h45.31; 2 Núria Prieto 2h56.59, 3 Martha Hall 2h57.51  
Últim participant:  
Temps límit: 6 hores 
/ƛǊŎǳƛǘΥ ¢ƻǘŀƭƳŜƴǘ ǳǊōŁ Řƛƴǎ ƭŀ ŎƛǳǘŀǘΦ {ƻǊǘƛŘŀ ƛ ŀǊǊƛōŀŘŀ ŀ ƭΩ!ǾƛƴƎǳŘŀ aŀǊƛŀ /Ǌƛǎǘƛƴŀ 
 
 


